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Ágoston Művészeti Óvoda
Kastély Tagintézmény
Helyi Pedagógiai Program
2009
Bevezető

Tisztelettel köszöntjük Önöket, akik programunk és óvodánk megismerését tervezik.

2008. augusztus 1-től két régi, önállóan működő óvoda összevonásával jött létre az Ágoston Művészeti Óvoda és Kastély Óvoda tagintézmény.  Az Ágoston Művészeti Óvoda két telephelyen, a Kastély Óvoda egy telephelyen, két épületben működik.

A folyamatos törvényi változások között óvodáink programjai biztosítanak állandóságot a gyerekek és szülők számára. Mindkét óvoda saját nevelési programmal dolgozik hosszú évek óta. A két nevelési program egységes szerkezetbe foglalt, összerendezett változatát ismerhetik meg.

A kidolgozott program - a két régi program hagyományaihoz híven - a környezetünkben élő családok, a hozzánk járó gyerekek igényeinek kielégítésére törekszik úgy, hogy közben messzemenően figyelembe veszi a 3-7 éves korosztály elemi szükségleteit.

Legfőbb szempontunk a gyermekek testi-lelki jólétének biztosítása mellett a megfelelő, játékba ágyazott fejlesztés. Programunk oly módon igyekszik összehangolni a családi környezet és az óvoda adottságait, hogy a gyermekek közösségbe illeszkedése minél zökkenő mentesebb legyen. 

Mind az óvodapedagógus, mind a technikai személyzet elkötelezett, lelkiismeretes nevelőmunkájának célja a gyermekek mindenekfelett álló érdekeinek képviselete. Köszönet ezért az odaadó munkáért a teljes alkalmazotti közösségnek.

Budapest, 2009. május

Szalontai Edit
óvodavezető

I. Fejezet
Bevezetés
A program törvényi alapja:

Az 1993. évi LXXIX. törvény a közoktatásról.
A 137/1996. (VIII.28.) Kormányrendelet az óvodai nevelés országos alapprogramjának kiadásáról

Helyi rendelkezések, különös tekintettel az óvodák összevonásáról szóló 139/ÖK/2008.(III.27.) határozat. A két intézmény programjának összevonása programspecifikum szerinti részprogramokkal.
Az összevonás alapja:

Óbuda-Békásmegyer 2008. 139/ÖK/2008.(III.27.) számú képviselőtestületi határozata alapján az Ágoston Művészeti Óvoda és a Kastély Óvoda összevonása 2008. augusztus 1-től. Ezen kívül az intézmény egy telephelyjel is bővült 2009.02.02.-tól.
Az összevonás eredménye:

Az intézmények összevonásával alakult intézmény neve:

Ágoston Művészeti Óvoda - Kastély Tagóvoda

Váradi Telephely

Az összevonásból adódó intézmények státusza, címe:
Székhely: 
Ágoston Művészeti Óvoda Budapest III. k. Ágoston u. 2/a.

Telephely:
Budapest, III. k  Váradi S. u. 15/a
Tagóvoda:
Budapest, III. k. Bécsi út 236. sz. alatt található.

Alábbi programunk az intézmények összevonása után egységes szerkezetbe foglalt óvodai program, mely magába foglalja a két részprogramot. A helyi óvodai programok speciális jellege miatt a két program nem vonható össze, ezért az intézményi helyi programokat részprogramokként alkalmazzuk tovább. A két részprogram külön-külön önálló egységként funkcionál. 

Az Ágoston Művészeti Óvoda – Váradi telephely részprogramjának címe: 
Nevelés a Művészetek Eszközeivel, mely Nagy Jenőné hasonló című programjának adaptálása. 

A Kastély Tagintézmény részprogramjának címe: 
Én-Te-Ő-Mi – Személyközpontú Óvodai Program, mely Rogers program alapján készült saját program. Az Országos Alapprogram. szerint az átfedéseket egy közös programba integráljuk, a program-specifikus területeket részprogramként mindkét intézmény saját óvodájában továbbhasználja.

A törvényi előírásoknak megfelelően a dokumentumok aktualizálása megtörtént.

1. Gyermekkép, Óvodakép
1.1 . Gyermekkép, óvodakép
Célunk: a 3-7 éves gyermek személyiségfejlődésének biztosítása a spontán érési folyamatokra támaszkodva tervszerű környezeti ráhatásokkal. 

A programok saját célrendszerükben meghatározott módon biztosítják a sokoldalú fejlesztést, a családi nevelés kiegészítéseként. 
1.2. Nevelési alapelvek

· a személyiség elfogadása

· érzelmi biztonság kialakítása és biztosítása

· a játék, mint alapvető és mással nem helyettesíthető gyermeki tevékenység biztosítása

· egyéni és életkor-specifikus nevelési módszerek alkalmazása

· nemzeti, nemzetiségi, etnikai identitás megőrzése

· hátrányok csökkentése, felzárkóztatás

· tehetséggondozás

2. Az Óvodai nevelés feladatai
2.1.Az egészséges életmód kialakítása

Intézményünk óvodáinak rendkívül eltérő adottságai nagy különbséget jelentenek az egészséges életmódra nevelés lehetőségeiben. Alapelveink közösek:

· gondozási tevékenységek elvégzése, testi szükségletek kielégítésének biztosítása, érzelmi biztonság megteremtése - szükség esetén fizikai kontaktus révén is (pl.: ringatás, orrtörlés, stb.)
·  mozgásigény kielégítése, a mozgásfejlődés elősegítése

· egészségkultúra, egészségvédelem, egészségmegőrzés, testápolás alapvető igényének kialakítása a családdal összhangban
· egészséges és biztonságos környezet biztosítása

· az arra rászorulóknak (védőnő, pszichológus, fejlesztőpedagógus) szakember igénybevétele prevenció, korrekció céljából.
2.2. Az érzelmi nevelés és a szocializáció biztosítása

Mindkét óvoda elsődleges nevelési elve az érzelmi biztonság megteremtése a nyugodt játék feltételeként
A családi élethez való igazodás, a gyermek személyiségének teljes elfogadása teszi lehetővé mindkét intézményben a lehető legkisebb zökkenővel történő beszoktatást.

Az újonnan érkező gyermekek és szüleik egyéni fogadásban részesülnek, mely megkönnyíti számukra az elválást.

A csoportok kohéziójának kialakítása az adott csoport hagyományainak megteremtése révén valósul meg, melybe a szülőket is bevonjuk. (pl.: nyitott ünnepélyek szervezése)

A pozitív érzelmi kapcsolat alapja a pozitív értékelés, melyben a differenciált nevelőmunka hatékonyan segíti a gyermekek fejlődését.

A szocializációt biztosító módszerek:

· közvetlen tapasztalás: a gyermekközösségen belüli kapcsolatok megélése, a pozitív megnyilvánulások megerősítése

· példaadó magatartás a felnőttek részéről, melyben a kötődés révén az utánzás és azonosulás a gyermek spontán fejlődésének az alapja.

· a pozitív viselkedésformák megerősítése és tudatosítása, kiemelten az erkölcsi és akarati tulajdonságok szempontjából.
2.3. Az értelmi fejlesztés és nevelés

Mindkét részprogram elsősorban a gyermek alapvető tevékenységére, a játékra alapozza a fejlesztést.

Változatos tevékenységformákkal tapasztalati úton, a gyermek természetes kíváncsiságára építve valósítjuk meg az értelmi fejlesztést.

3. Az óvodai élet megszervezésének elvei
3.1. Személyi feltételek

Óvodáinkban a törvény által előírt végzettséggel dolgozik minden óvodapedagógus. Szakmai tudásuk biztosíték arra, hogy a nevelés teljes folyamatában érvényesül a humanizmus, és a hozzáértés. Pedagógusaink törekszenek az állandó megújulásra.
A pedagógusok munkáját a technikai személyzet egészíti ki. A dadus nénik nagy része szakképzett dajka-képesítéssel rendelkezik. Ez a plusz tudás is hozzájárul óvodáink magas szakmai igényességéhez.
	
	Ágoston 
	Váradi
	Kastély

	óvodavezető
	1
	-
	-

	tagóvoda-vezető
	-
	-
	1

	óvodavez.-helyettes
	1
	-
	-

	gyermekcsoport
	6
	4
	5

	óvodapedagógus
	12
	8
	10

	dajka
	9
	5
	7,5

	kertész
	1
	-
	1

	pszichológus
	1*     **
	-
	1*  **

	fejlesztőpedagógus
	1**
	-
	-

	logopédus
	1*     **
	-
	1*  **

	óvodatitkár
	1
	-
	1


* nem az óvodák szakmai állományába tartoznak

** fél állás

3.2. Tárgyi feltételek

Az óvodák tárgyi feltételei nagyon eltérőek. Az Ágoston utcai épületek panel technológiával épültek, míg a Kastély óvoda hagyományos, téglaépítésű épülettel rendelkezik. Óvodáink berendezését, felszerelését a helyi adottságok legjobb kihasználásával úgy valósítjuk meg, hogy a legoptimálisabb módon szolgálja a gyermekek igényeit. A megfelelő méretű bútorok, eszközök, játékok megfelelnek az Európai Uniós előírásoknak. Az előírások szerinti felülvizsgálatot fenntartónk meghatározott időközönként elvégzi. Amennyiben szükséges, az előírásoknak megfelelően korrigáljuk a hibákat. Mindkét óvoda működését alapítvány segíti, melyek elsősorban a tárgyi eszközök bővítését teszik lehetővé.

3.3. Kapcsolatrendszerek 

3.3.1.A család és óvoda kapcsolata

Összevont óvodánk nevelőtestülete a családi nevelést kiegészítve, bizalomra épülő és biztonságot teremtő eszközrendszerrel szolgálja a gyermek fejlődését. Igényeljük, és szükségesnek tartjuk az információ cserét a gyermeket napi szinten érintő ügyekben. Óvodapedagógusaink szaktudásuk, korosztályi tapasztalatuk alapján hathatós segítséget nyújtanak a gyermekek fejlesztéséhez. 

Korrekt, partneri együttműködésünk elengedhetetlen a gyermekek harmonikus fejlesztése érdekében. Minden szülőt tájékoztatunk arról, hogy nevelőmunkánkat a családi nevelésre építjük, azt más módon, az óvodai keretek között kiegészítjük a szülők egyetértésével. 

Óvodánk minden dolgozója előítéletektől mentes, elfogadó, megértő, a gyermekek hozzátartozóival szemben megbecsülést kifejező magatartást tanúsít. A kölcsönös bizalom a szülő és a pedagógus között elengedhetetlen feltétele a gyermekek nevelésének.

A törvényi előírásoknak eleget téve közösségünk a korábbinál nagyobb mértékben támaszkodik a szülői szervezetre, a szülők közösségére. /Ktv. 59§ (5)/ Igényeljük, és lehetőséget biztosítunk, hogy a szülők közössége figyelemmel kísérje a gyermeki jogok érvényesülését, a pedagógiai munkánk eredményességét.

	Ágoston
	Kastély

	CSALÁDLÁTOGATÁS

óvodába kerülés alkalmával, később szükség szerint
	CSALÁDLÁTOGATÁS
szükség szerint

	ANYÁS BESZOKTATÁS
kiscsoportos, új gyermekeknél igény szerint
	NYITOTT BEFOGADÁS
minden újonnan érkező gyermek és szülő számára igény szerint

	FOGADÓ ÓRA
Kéthavonta és szükség szerint. A szülővel egyeztetjük az időpontot, hogy ne legyen felesleges várakozás. Rendkívüli esetben azonnali konzultációt biztosítunk.
	FOGADÓ ÓRA
szülő, óvodavezető, tagóvoda-vezető, óvónő, pszichológus, logopédus igénye alapján, előzetesen egyeztetett időpontban, lehetőség szerint mindkét szülő részvételével. Rendkívüli esetben azonnali konzultációt biztosítunk.

	SZÜLŐI ÉRTEKEZLETEK
MINDEN CSOPORTBAN ÉVENTE HÁROM ALKALOMMAL. Ezen kívül kiscsoportban tartunk tájékoztatót, nagycsoportban beiskolázással kapcsolatban az iskolákkal összevont szülői értekezlet

- szükség szerint rendkívüli esemény miatt
	SZÜLŐI ÉRTEKEZLETEK
minden csoportban évente 2x (év elején és félévkor)
- kiscsoportosok és új jelentkezők számára a nevelési év kezdete előtt tájékoztató szülői értekezlet
- tanköteles korú gyermekek szülei részére a beiratkozás előtt iskolaválasztást segítő szülői értekezlet közösen a leendő 1. osztályos tanítókkal, az iskolák képviselőivel (ig. vagy ig. helyettes)
- szükség szerint rendkívüli esemény miatt

	NYÍLT NAPOK
kiscsoportban 1x (Április), többi csoportban évente 2x ( November-Április )
	NYÍLT NAPOK
nyitott óvodai programunkhoz illeszkedve a szülők bármikor betekinthetnek csoportmunkánkba előzetesen egyeztetett időpontban
- jeles alkalmakkor: szüret, mikulás, karácsony, farsang, gyereknap, évzáró
- esetenként: évszakhoz kötődő kézműves napok rendezése (szüreti mustpréselés, karácsonykor mézeskalácssütés, húsvétkor tojásfestés, stb.)

szülők lehetőségei szerint, délelőtt és délután is
- szülőkkel közös programok (szalonnasütés, kirándulás, bográcsozás, csoportonként igény és lehetőség szerint)

	JÁTÉKOS DÉLUTÁNOK
változó, a szülők óvónők igényei alapján alakul (min. 2x egy évben: karácsony-évbúcsúztatón))
	JÁTÉKOS DÉLUTÁNOK
a szülők bármikor bekapcsolódhatnak a gyerekek játékába, (különösen kiscsoportban a beszoktatás alatt a reggeli érkezéskor az elválás megkönnyítése érdekében)


	SZÜLŐI SZERVEZET
minden évben választanak képviselőt. igény és feladat függvényében egyeztetés a képviselőkkel.
	SZÜLŐI SZERVEZET
Kiscsoportban választanak képviselőt, évente megújítják képviseletüket. Szükség és igény szerinti kapcsolattartás, melyet éves tervben rögzítenek. Kapcsolattartó az óvoda részéről: az éves munkatervben rögzítve.

	SZABADON VÁLASZTHATÓ SZOLGÁLTATÁSOK: Igény és lehetőség szerint szülők, óvónők javaslatai alapján térítésmentes és térítéses szolgáltatások
	SZABADON VÁLASZTHATÓ SZOLGÁLTATÁSOK
térítéses szolgáltatások: lehetőségek és igények konszenzusa alapján

	SZÜLŐK TÁJÉKOZTATÁSA
 napi szinten: közvetlen beszélgetés, fali újságon keresztül közölt információk, meghívók, tájékoztatók

	SZÜLŐK TÁJÉKOZTATÁSA
 napi szinten: közvetlen beszélgetés, fali újságon keresztül közölt információk, tájékoztatók, honlapon és hírlevélen keresztül


3.3.2. Az óvoda és az iskolák kapcsolatai
	ÁGOSTON

Az Óbudai Nagy László Általános Iskolával és az Első Óbudai Általános Iskolával: 

- novemberben: óvónőink iskolalátogatása, volt óvodásaink fejlődésének megfigyelése, tapasztalatcsere a tanító nénikkel;

- december: az iskola ének-zene tagozatos osztálya hangversenyt rendez gyermekeinknek, betlehemes játékok karácsonykor; 

- február: beiratkozás előtt szülői értekezlet az iskola igazgatójának részvételével (több környező iskolának is megadjuk a lehetőséget a bemutatkozásra); 

- március: a leendő elsős tanító néniknek bemutató foglalkozás szervezése a nagycsoportokban, szakmai beszélgetés

- április: iskolalátogatás a nagycsoportos óvodásokkal 
- évi két alkalommal művésztanárok meghívása nagycsoportba, kézműves foglalkozás tartása

	KASTÉLY 
Körzetünket több iskola körzete is átfedi. Ezért, és a szabad iskolaválasztás joga alapján több iskolával tartjuk a kapcsolatot.
- februárban a tanköteles korú gyermekek szülei részére tájékoztató szülői értekezletet tartunk, melyen az iskolák leendő elsős tanítói, az iskolák képviselője (ig. vagy ig. helyettes) is részt vesznek.
- beiratkozás után figyelemmel kísérjük, ki melyik iskolát választotta
- iskolai nyílt napokon a volt óvónők látogatják meg a gyerekeket, kérdőíves módszerrel nyomon követjük volt óvodásaink fejlődését
- egyéb lehetőségek: tájékoztatók, meghívók kihelyezése a fali újságokra, közös rendezvények a társ-iskolákkal (pl.: mikulás, advent időszakában az iskolások előadásokat tartanak az óvodásoknak, a német nemzetiségi rendezvényeken közösen veszünk részt, stb.)
- lehetőség szerint az egész alsó tagozat folyamán figyelemmel kísérjük volt óvodásaink fejlődését, testvérek révén még tovább


3.3.3. Egyéb kapcsolatok
Kapcsolat a fenntartóval

	· az Oktatási és Kulturális Főosztály a szakmai munka irányítása érdekében

· a Szociális Főosztály a gyermekjogok érvényesítése érdekében

· Gyámügyi Főosztály a halmozottan hátrányos helyzetű gyermekek folyamatos esélyteremtése érdekében

· KSZKI-val a gazdasági és munkaügyi vonatkozások tekintetében

· Önkormányzati képviselővel szükség szerint

· Német Kisebbségi Önkormányzattal rendszeresen a nyelvi nevelési program megvalósítása érdekében


Szakmai kapcsolatok:
	
	· Pedagógiai Szolgáltató Intézettel: szaktanácsadók, mentorok, szakkönyvtár igénybe vétele, szakmai rendezvények, továbbképzések

· Szellő EGYMI- logopédusok, szükség szerint gyógypedagógus (Ágoston integrált óvoda miatt)
· Óbuda-Békásmegyer Nevelési Tanácsadó: pszichológusi hálózat, pszichológusok, fejlesztő pedagógusok, terapeuták segítségének igénybe vétele magatartási problémák, fejlődési differenciák, tanulási nehezítettség, iskolaérettségi vizsgálatok és egyéb esetekben

· Óbudai Családi Tanácsadó és Gyermekvédelmi Központ segítségének igénybevétele a családok támogatásának összehangolása érdekében, esetenként a hátrányos, vagy veszélyeztetett helyzet által okozott károsodás csökkentése, megszüntetése érdekében, közös konzultációkon való részvétel

· Egészségügyi kapcsolatok: óvoda-orvos, védőnői szolgálat igénybevétele a gyermekek testi, egészségügyi, mentálhigiénés fejlődésének, kiegyensúlyozottságának nyomon követése érdekében, a család státusának felmérése érdekében

· valamint minden olyan intézmény segítségének igénybe vétele, melyek a gyermek érdekében szükségesek (pl.: Tanulási Képességeket Vizsgáló Szakértői és Rehabilitációs Bizottságok)

Kastély

· Carl Rogers Személyközpontú Óvoda, Iskola és Művészetoktatási Intézmény.
             Ágoston:
· Kerületi szintén művészeti nevelési programmal dolgozó óvodákkal.
 

 

 

 




Kapcsolatok társintézményekkel és egyéb intézményekkel

	· Óbudai kulturális Központ

· Óbudai Sport és Szabadidő Központ

· Civil Turisztikai Iroda

· Bölcsődék

· ÁNTSZ

· Óbuda Újság

· Óhegyi Hírek

· Oktatási és Kulturális minisztérium

· Shodexo


A kapcsolatok felelőseit, a kapcsolattartás módját, az éves munkatervben határozzuk meg. A kapcsolatok létrehozásának és fenntartásának az elvei: partnerközpontúság, korrekt tájékoztatás, igények összehangolása, kölcsönös együttműködés.
4. Az óvodai élet tevékenységformái és az óvodapedagógus feladatai
4.1 Játék
Mindkét intézmény szabad teret ad a legfontosabb gyermeki tevékenységének, a játéknak. Ehhez biztosítjuk a megfelelő légkört, helyet, időt, eszközöket és az óvodák lehetőségeinek kihasználásával élményeket, tapasztalatokat. A játék semmivel nem helyettesíthető, ezért mindkét program alapfunkcióként kezeli. A szabad, önként vállalt játék teszi lehetővé a gyermek számára, hogy a megélt élményeket, tapasztalatokat, ismereteket, érzéseket újraélje, integrálja.
4.2. Mese, vers
A két program eltérő szerkezete és megvalósításának keretei más-más módon biztosítja az anyanyelvi nevelés alapjait, az irodalmi művészethez való odafordulás lehetőségét, a „beszédművelés”fejlesztését.
Mindkét program a magyar népi gyermekköltészetből indul ki, és a meséken, verseken keresztül a beszédfejlődést, a mesetudat alakulását, az érzelmi viszonyulást, belső világot figyelembe véve juttatja el a 6-7 éves gyermeket a megfelelő kommunikációs szintre.
A Kastély óvodában a német nemzetiségi nevelés alappillére a német nyelvi hangzáshoz szoktatás.

4.3 Ének, zene, énekes játék
Mindkét program a magyar népzene alapjaira építi zenei nevelését. A népi mondókák, az énekes játékok a zenei anyanyelv megalapozásának pillérei, melyek által a zeneszeretet, az éneklési kedv kialakítása cél.
A két program eltérő módszerekkel alkalmazza a mondókákat, dalokat, de mindkettő alapja a közös éneklés, a dalos játékok általi örömteli élmény, mely segít kialakítani a zenéhez való pozitív odafordulást (+ zenei készségek fejlesztése).
A Kastély óvodában a német nemzetiségi neveléshez kötődő mondókák és dalok a német kultúra közvetítése céljából.

4.4. Rajzolás, mintázás, kézi munka
Laikusok számára óvodás korban a leginkább szembetűnő változás a rajzkészség fejlődése. Az óvodai programok ennél jóval többet adnak. Minden olyan tevékenység beletartozik, mely a gyermekek szép iránti fogékonyságát, esztétikai érzékét fejleszti: képalkotás, tér és formaalakítás, vizuális kifejezőkészség, a fantázia képi megjelenítése különböző technikákkal (rajzolás, festés, mintázás, építés, homokozás, szövés, batikolás, nyomdázás, stb.) a vizuális észlelés, az emlékezet, a szép érzékelésének és az ábrázoló tevékenységnek a fejlesztését. A firkálás örömétől eljutnak a szép, élményt szerző mű megalkotásának öröméhez. Mindkét program fontos része, hogy az ábrázolás szabadon választott tevékenység, melynek célja nem a kiállítható eredmény, hanem az örömteli tevékenység.
4.5. Mozgás
Célunk a gyermek természetes mozgásának, testi képességeinek fejlesztése, mozgáskultúrájuk, téri tájékozódásuk, mozgásigényük alakítása.
A nap egészében jelen van, hangsúlyozottá a torna, a mozgásos játékok során válik. Erősíti az egészséges életmódra nevelés hatását. Spontán és szervezett formában beépül a napirendi tevékenységekbe (pl.: helyes testtartás étkezés közben, mindennapos testnevelés, stb.)

Fontos eleme a szabad levegőn eszközökkel és eszköz nélkül végzett tapasztalatszerzés (mászókák, labdák, hinták, fogócskák), mely spontán mozgásfejlődésüket biztosítja, és alapot ad a tudatos nevelői ráhatások kibontakoztatására.

4.6.A külső világ tevékeny megismerése
Célunk a közvetlen és tágabb környezet tevékeny megismerése révén a természetes és tárgyi világról tapasztalatszerzés, ezen tapasztalatok tudatosítása és rendszerezése. Elsősorban játékba, játékos tevékenységbe integráltan, spontán helyzetek kihasználásával, és tudatos nevelői ráhatásokkal a tapasztalatok bővítése, a megszerzett ismeretek elmélyítése, rendszerezése, összefüggések megláttatása.
Mindkét program úgy nevezett ÉVKÖR alapján dolgozik, ami egyrészt az évszakokhoz, másrészt a hagyományokhoz, ünnepekhez kapcsolódik.
A természetes és tárgyi környezet egyre szélesebb körű megismerése során a hagyományok és a technikai vívmányok közötti egészséges egyensúly megteremtésére törekszünk.
4.7. Munka jellegű tevékenységek
Az óvodai munka jellegű tevékenységek sok hasonlóságot mutatnak a játékkal, de attól eltérnek célját illetően. Célunk, hogy a gyermekek olyan jártasságokat és készségeket szerezzenek, melyek képessé teszik önmaguk kiszolgálására, a közösségért végzett tevékenységek elvégzésére. Fontosnak tartjuk a munkához való viszonyulás alapjainak kialakítását. A gyermeki aktivitásra építünk, a közösségért végzett munka elfogadásának képességét alakítjuk.
4.8 Tanulás

Mindkét program elsődlegesen a játékban szerzett spontán tapasztalásokra, élményekre épít, de a tanulást jóval tágabb értelemben kezeli, mint az a köztudatban él. A spontán szerzett tapasztalatok megerősítése, a szerzett ismeretek rendszerezése, a szociális tanulás pozitív élményeinek tudatosítása mind beletartozik az óvodai tanulás körébe. A játékon keresztül szerzett tudás mellett szervezett kereteken belül a tudatos nevelői ráhatást is alkalmazzuk mindkét programban. Ezeknél a tevékenységeknél ugyanúgy a gyermek önkéntességére és kíváncsiságára építünk, mint a játék során, csak itt a tervszerű tevékenységek adott területek fejlesztését célozzák. 
Módszerek:

· játékosság

· utánzás

· ismeretszerzés

· probléma és feladatmegoldás
· rendszerezés és tudatosítás
4.9. óvodáinkban megtartott jeles ünnepek és jeles napok időrendben

Az ősz ünnepei, jeles napjai

Megvalósítandó
Szüret (október)

Ajánlott

Fecskehajtó kisasszony napja (szeptember 8.)

Szent Mihály nap (szeptember 29.)

Állatok világnapja (október 4.)

Dömötör nap (október 26.)

Márton nap (november 11.)

András nap (november 30.)

A tél ünnepei, jeles napjai
Megvalósítandó
Advent (november 30. utáni első vasárnaptól a negyedik vasárnapig)

Mikulás nap (december 6.)

Karácsony (december 24.)

Farsang (vízkereszttől hamvazószerdáig)

Ajánlott

Borbála nap (december 4.)

Magyar Kultúra Napja (január 22.)

Luca nap (december 13.)

A tavasz ünnepei, jeles napjai

Megvalósítandó
Nemzeti ünnep (március 15.)

Húsvét (az első tavaszi napéjegyenlőség utáni holdtöltét követő vasárnap)

Anyák napja (május első vasárnapja)

Gyermeknap (május utolsó vasárnapja)

Ajánlott

Nőnap (március 8.)

A víz világnapja (március 22.)

A Föld napja (április 22.)

Szent György nap (április 24.)

Majális (május 1.)

Flórián nap (május 4.)

Madarak és fák napja (május 10.)

Pünkösd (Húsvét utáni 50. napon)

Óvodáinkban kötelezően megtartott ünnepek és jeles napok
Az óvodákra jellemző helyi sajátosságok

	ŐSZ
	Ágoston Óvoda
	Kastély Óvoda

	Szüret

(október)
	A szüret, mint évszakbúcsúztató jelenik meg az óvoda életében. Seregélyesi testvéróvodánkba látogatnak a nagycsoportosok (szőlőpréselés, mustkészítés, őszi termések gyűjtése, háziállatok élőhelyének megtekintése.)

Zenés, hagyományőrző műsort szervezünk az óvoda udvarán, ahol szőlőpréselésben és mustkészítésben is részt vesznek a csoportok.
	A szüreti mulatságot az udvaron tartjuk. A tornapályán összegyűlnek a csoportok, és kis összeállítással mutatkoznak be a szülők és társaik előtt. Dalokkal, játékokkal, versekkel készülnek a gyerekek. 

A gyermekek által hozott szőlőt az udvaron lepréseljük. 

A musttal és zsíros kenyérrel kínálják a dadus nénik a vendégeket.


	TÉL

Advent

(november 30. után első vasárnaptól a negyedik vasárnapig)
	Négy héten keresztül, minden hétfőn gyertyagyújtás és karácsonyi dalok éneklése a tornateremben a csoportok részvételével.
	Az adventi időszakban a teljes óvónői szabadság érvényesül. A várakozás napjai, a jeles napok megjelennek a csoportok életében.

	Mikulás

(december 6.)
	Az óvónők a gyerekek számára Mikulás csomagot készítenek.

Minden csoport egyénileg készül versekkel, dalokkal.

A Télapó ellátogat az óvodába.
	Csoportonként kerül megrendezésre a Télapóvárás. Az óvodába érkező Mikulás végigjárja a csoportokat, az óvónők által készített meglepetés csomaggal ajándékozza meg a gyerekeket. 

Minden korcsoport énekel, verset mond a Télapónak.

	Karácsony

(december 24.)
	- Az óvónők egyénileg feldíszítik csoportjukban a karácsonyfákat.

- Az óvónői kórus karácsonyi koncertet ad elő, a nagycsoportosak pedig betlehemi műsorral készülnek a gyerekeknek (tornateremben.)

- A gyerekek saját csoportjukban kicsomagolják az óvónőik által készített, ill. megvásárolt ajándékokat, meglepetéseket.

- A szülőket az óvónők meghívják délután egy közös gyertyagyújtásra (csoportonként), a gyerekek átadják nekik az általuk elkészített ajándékokat, majd közösen énekelnek, és verset mondanak.

- Az óvoda minden munkatársa egy közös délutáni karácsonyi ünnepségen vesz részt, ahol az óvónői kórus előadja karácsonyi műsorát, majd átadják egymásnak az ajándékokat, és végül elfogyasztják az ünnepi vacsorát.
	A csoportok egyéni ünnepe. 

A nagyobbak (5-6-7 évesek) betlehemi műsorral készülnek. Minden csoportnál megjelenik az ünnepi hangulat.

 A csoportok külön-külön karácsonyfát állítanak. 

A bensőséges hangulatot karácsonyi versekkel, dalokkal, zenehallgatással színesítjük.
Részesei a gyerekek, esetenként a szülőkkel érkező testvérek is.

Az ünnepi hangulatú csoportszoba, az igényesen feldíszített asztalok gyertyákkal, a csillagszóró elvarázsolja a kicsiket, nagyokat egyaránt. Élményszerűsége azok számára is megteremtődik, akik otthon nem lehetnek részesei e meghitt hangulatnak.

A „Mi” nagycsalád érzését éljük át.

	Farsang

(vízkereszttől hamvazószerdáig)
	Ezen a napon a gyermekek jelmezbe öltözve érkeznek csoportjukba, ahol óvónőik süteményekkel, üdítőkkel várják őket. Egész délelőtt ügyességi és versenyjátékokban vesznek részt, majd a tornateremben egy közös zenés jelmezbemutató zárja a farsangi délelőttöt.
	Évszakbúcsúztató ünnep a farsangi mulatság. A gyermekek csoportonként jelmezbe öltöznek.

 Az óvónők ügyességi vetélkedőt szerveznek a gyermekeknek. 

A farsang napján a szülők egész nap részt vehetnek a csoport életében. 

A nap végén a nagycsoportosok által készített kiszebábot az udvaron az óvónők a gyerekekkel elégetik (nagy körültekintés mellett) a téltemetés és a farsangi mulatság lezárásaként.

	TAVASZ

Nemzeti ünnep

(március 15.)
	E nap alkalmából, minden évben szerveznek az óvónők egy ünnepi műsort, melyen a gyerekek felvonulnak (tornateremben) az általuk elkészített pártában, (lányok) csákóban (fiúk), ill. kokárdában.

Versekkel, dalokkal emlékezünk az ünnepre, kihangsúlyozott szerepet kap a hazafiasságra nevelés.
	Az óvodapedagógusok teljes szabadsága érvényesül a téma csoporton belüli feldolgozásában.

(Pl.: kokárda, csákó, pártakészítés)

	Húsvét

(az első tavaszi napéjegyenlőség utáni holdtöltét követő vasárnap)
	- Húsvétra a gyerekek az óvónőikkel közösen meglepetéseket készítenek a szülőknek.

- Egyik nap a „Nyuszi meglepetést hoz a gyerekeknek: az óvónők reggel elrejtik (udvaron vagy csoportszobában) a gyerekek jelével ellátott kis kosarakat, melyben különféle meglepetések vannak, majd ezeket a gyerekeknek kell megkeresniük.

- Húsvét hetében kerül sor a locsolkodásra is, a kisfiúk locsoló verssel és kölnivel, a kislányok pedig csoki tojással készülnek.
	Húsvét hétfőt követő első óvodai napon a „Nyuszi” kis meglepetést hoz a gyerekeknek. A nagyobbak

 (5-6-7 évesek) kiskosarat, tarisznyát készítenek a meglepetést várva. 

Jó idő esetén a kertben tojáskeresést rendezünk.

	Anyák napja

(május első vasárnapja)
	Minden csoport egyénileg készül versekkel, dalokkal az édesanyák és nagymamák fogadására.
	Az édesanyák, nagymamák felköszöntése csoportonként zajlik, az óvónők pedagógiai szabadságának teljes körű érvényesülése mellett.


A néphagyomány ápolás, jeles napok, zöld ünnepek tartalmai
Minden egyes napot egy hosszabb előkészület vezet be, melyhez változatos tevékenységek kapcsolódnak. A hagyományok ápolása közben történő együtt játszás, együttmunkálkodás, tervezgetés, örömtelivé, izgalmassá teszik a várakozás időszakát. Maga az ünnep külsőségeivel együtt sem lehet erőltetett, betanított forma, hanem vidám hangulatú, felszabadult együttlét kell, hogy legyen.

ŐSZ

FECSKEHAJTÓ KISASSZONY NAPJA /szeptember 8. /

Témakörei lehetnek: fecske, gólya, dió és a vetés.

Az alábbi felsorolt tevékenységekből a csoportok életkorától, fejlettségtől függően választhatunk és alakíthatjuk ki a kezdeményezést vagy egy közös vidám játékot. 

Ismeretek nyújtása a költöző madarainkról, ha mód van rá, akkor megfigyeljük gyülekezésüket. 

Mondókák, énekek, játékok, találós kérdések a fecskéről, gólyáról. Madárhajtogatás, röptetés. Ujjbáb készítés papírból. 

Mesehallgatás a madarakról. 

A dióverés napja is szeptember 8. Mondókák, énekek, találós kérdések, játékok a dióval kapcsolatban. Dióhéjból játékeszközök készítése /bölcső, pengetős hangszer/ 

Mesehallgatás a dióról. 

SZENT MIHÁLY NAPJA /szeptember 29./

A 3-4 évesek figyelgessék a nagyok betakarító munkáját, őszi tevékenykedését. Tapasztalják meg a természet változását, feküdjenek az avarba. Végezzék irányítással a termések gyűjtését, figyeljék, hogyan történik tárolásuk, mit készítünk belőle.

A 4-5 évesek gyűjtsék a természet kincseit, rendezzék el, díszítsék velük csoportszobájukat. Figyeljék az állatok viselkedését, /madarak-bogarak/. Takarítsák be a termést. Végezzenek befőzést, készítsenek termésbábokat segítséggel. Morzsoljanak kukoricát.

Tanuljanak névcsúfolókat, vásári kikiáltó rigmusokat, készítsenek vásárfiákat, egyszerűbb népi játékszereket. Ismerkedjenek meg a népi hangszerekkel, népzenével. 

Az 5-6-7 évesek készítsenek kalendáriumot, figyeljék igazak-e a népi jóslások. Ismerjenek meg néhány találós kérdést, közmondást vásárról mesét, verset, dalt. Segítséggel rendezzék be a vásár helyszínét, árulják portékáikat. Népzenére táncoljanak egyszerűbb lépésekkel, forgásokkal, óvónőjük táncát, mozgását utánozva.

Játszanak énekes népi játékokat, ismerjenek meg néhány ügyességi - és sportjátékot 

/pl.: kakasviadal, zsákba futás /.

ÁLLATOK VILÁGNAPJA / október 4. /

Az állatok világnapja 1931-ben született meg, Magyarországon a rendszerváltás után vált népszerűvé. Eredetileg a vadon élő állatokra hívta fel a figyelmet, ma inkább a velünk élő állatok szerepe dominál az ünnepen. Időpontja október 4-e, Assisi Szent Ferenc halálának évfordulója. A rendalapító Szent Ferenc az állatok védőszentje, aki a legenda szerint nemcsak értette az állatok nyelvét, hanem beszélgetett is velük.

Ajánlat: a csoportokban projekt témaként feldolgozni.

SZÜRET /október/

Ld. a táblázatban: Az óvodákra jellemző helyi sajátosságok

DÖMÖTÖR NAP / október 26./

A 3-4 évesek hallgassanak éneket, mondókákat állatokról, főzésről. Kedvük szerint vegyenek részt állatalakoskodó játékokban. 

Főzőcskézzenek a babaszobában, kedvük szerint segítsenek a „sütemény készítésében.”

A 4-5 évesek ismerjenek, tudjanak egyszerűbb mondókákat, éneket, játékot a juhról, szarvasmarháról. Ismerjék fel az állatokat képről. Figyeljék meg az állatokat az állatkertben, vagy ha lehetséges háztáji gazdaságban. Vegyenek részt a Dömötör napi játék előkészületében. Jelmezek, maszkok készítésében. Játsszanak állatos alakoskodó játékot, vendégváró sütő-főző játékot. Táncoljanak népzenére az óvónő mozgását utánozva.

Az 5-6-7 évesek szerezzenek ismereteket a házi juhról, szarvasmarhákról. Figyeljék meg az állatokat, ha lehetőségük van rá háztáji gazdaságban, Mezőgazdaságban, Múzeumban, Állatkertben.

Ismereteiket használják fel állatalakoskodó játékokban, készítsenek a játékhoz jelmezeket és építsék be az óvónő segítségével a tanult mondókákat, verseket, énekeket, találós kérdéseket, népi játékokat /pl.: Kinn a bárány, benn a farkas stb./. Táncoljanak népzenére. Mulatságukhoz használják a népi hangszereket /csörgők, pengetők stb. /.

MÁRTON NAP / november 11. /

A 3-4 évesek hallgassanak lúdról szóló éneket, verset, mondókát. Óvónő segítségével állatalakoskodó játékban kedvük szerint vegyenek részt. Nézegessenek képet a libáról.

A 4-5 évesek ismerjenek, tudjanak egyszerűbb mondókát, éneket a libáról. Kedvük szerint vegyenek részt tollfújó versenyen. Ismerjék fel képről a libát. Hallgassanak történetet, mesét a vándorló madárról. Segítséggel készítsenek papírból libát, "röptessék". Vegyenek részt az óvónő kezdeményezte állatalakoskodó játékban.

Az 5-6-7 éveseknek legyenek ismereteik a házi és vadludakról, költöző madarakról. Tudjanak mondókákat, éneket, verset, találós kérdéseket a lúdról. Vegyenek részt az állatalakoskodó játékban, használják fel a tanult ismereteket. Készítsenek papírból vadludakat, térképet - mit láthatnak felülről a magasból a madarak. Vegyenek részt tollfújó versenyen. Hallgassák meg a Vadludak legendáját.

ANDRÁS NAP / november 30. / 

Az adventi koszorú készítése óvónői feladat. A gyermekek figyelemmel kísérik a munkát, beszélgetünk a szokás értelméről, hagyományáról. Lehet gyümölcsfaágat hajtatni, e napon vízbe tenni, és a hozzá kapcsolódó időjóslást elmondani.

TÉL
ADVENT/ november 30. után, első vasárnaptól a negyedik vasárnapig/

Ld. a táblázatban: Az óvodákra jellemző helyi sajátosságok

BORBÁLA NAP / december 4. /

Mivel Borbála a tüzérek védőszentje is, ebből a hiedelemkörből származik a néphagyományban az a szokás, miszerint Borbála napján csak férfiaknak szabad tüzet rakniuk, sőt egyes vidékeken ezen a napon nők nem is dolgozhattak. A Borbála-nap legfontosabb nép hagyománya a Borbála-ág vágása. A lányok ilyenkor cseresznye- vagy orgonaágat törnek, vízbe helyezik, s ha kizöldül, hamarosan férjhez mennek.

MIKULÁS NAP / december 6. /

Ld. a táblázatban: Az óvodákra jellemző helyi sajátosságok

LUCA NAP / december 13. /

Luca napján egykor számos szokás volt divatban. Mindenekelőtt az úgynevezett Luca-búza keltetése. A falusi asszonyok lapos tálakban búzaszemeket kezdtek csíráztatni a kemence közelében, amelyek karácsony tájára zöldültek ki. Ebből a jövő évi termésre következtettek. Később e szokás átlényegült, kapcsolódott a keresztény liturgiához: a karácsonyi oltárt díszítették fel a Luca-búzával, vagy az ünnepi asztalra tették. Egyes vidékeken kék szalaggal kötötték át, sőt égő gyertyát is helyeztek közéje. Zöldje az adventi remény beteljesülését, fénye a Megváltó érkezését volt hivatott hirdetni, maga a búza pedig az élő kenyeret, egyben Jézust jelképezte.

Az ősi hiedelem szerint e napon tilos volt a lányoknak, asszonyoknak dolgozniuk. Ha ezt a parancsot megszegték, súlyosan megbűnhődtek.

A fiatalok ezen az ünnepen, sok helyen alakoskodni is jártak. A Luca-asszonynak öltözött maskara vezette a Lucázást, aminek során a termékenységvarázslathoz szükséges rigmusokat adtak elő. Mondóka kíséretében megpiszkálták a tyúkokat is, hogy jó sok tojást tojjanak. Szokás volt az is, hogy az emberek e naptól kezdve 12 napon át megfigyelték az időjárást. Úgy vélték ugyanis, hogy amilyen az első nap, olyan lesz az eljövendő év első hónapja, amilyen a második nap, olyan a második hónap és így tovább. Ezt nevezik Luca kalendáriumának.

Javaslat: projekt témában Luca-napi népszokások felelevenítése.

KARÁCSONY / december 24. /

Ld. a táblázatban: Az óvodákra jellemző helyi sajátosságok

MAGYAR KULTÚRA NAPJA / január 22. /

A Magyar Kultúra Napja nem tartozik a hivatalos, piros betűs ünnepek közé, de már hosszú évek óta egyre eredményesebben hívja fel a figyelmet azokra a tárgyi és szellemi értékekre, melyeket méltán érezhetünk magunkénak.

Kölcsey Ferenc 1823. január 22-én fejezte be a Himnusz megírását. Ennek emlékére 1989-től január 22-én a Magyar Kultúra Napját ünnepeljük.

Javaslat: mesedélután, közös versmondás szervezése, nagycsoportosok kulturális összeállítása

FARSANG / vízkereszttől hamvazószerdáig /

Ld. a táblázatban: Az óvodákra jellemző helyi sajátosságok

TAVASZ

NEMZETKÖZI NŐNAP / március 8. /

A gyermekek (kisfiúk) emlékezzenek meg erről az évtizedek óta jelen lévő jeles napról. Készítsenek kis apróságot édesanyjuknak, családjuk és környezetük nőtagjainak.

NEMZETI ÜNNEP / március 15. /

Ld. a táblázatban: Az óvodákra jellemző helyi sajátosságok

A VÍZ VILÁGNAPJA / március 22. /

Földünk felszínének több, mint 70 %- át víz borítja, ennek viszont csupán 1%-a alkalmas emberi fogyasztásra. Ezért is nagyon fontos takarékoskodni vele, és védeni vizeinket. 

Az ENSZ közgyűlése 1992-93. évi ülésszaka - az 1992. évi dublini környezetvédelmi konferencia javaslatára - március 22-ét a Víz Világnapjává nyilvánította.

E nap elsődleges feladata, hogy felhívja a figyelmet a víz védelmére.

Projekt témában való feldolgozásra javasolt „zöld-ünnep”.

HÚSVÉT / az első tavaszi napéjegyenlőség utáni holdtöltét követő vasárnap /

Ld. a táblázatban: Az óvodákra jellemző helyi sajátosságok

A FÖLD NAPJA / április 22. /

1970-ben tartották meg először a Föld napját azzal a céllal, hogy a világ környezetvédőinek lelkiismeretét felébresszék az egész Föld veszélyeztetettsége iránt.

Több mint 125 ország környezetért aggódó polgárai, civil szervezetei, falvak, városok, iskolák, környezetvédő szervezetek a legkülönbözőbb módon, saját szervezésű programokkal tették emlékezetessé és világméretűvé ezt a napot. Célja, hogy tiltakozó akciókkal hívják fel a figyelmet a környezetvédelem, a környezettudatos életmód fontosságára.

Magyarországon környezetvédők 1990-ben megalapították a Föld Napja Alapítványt.

A Föld napján való megemlékezések, rendezvények alkalmat adnak arra, hogy az emberiség mérlegelje, hogyan bánik környezetével, és mit tesz azért, hogy a természeti értékek megmaradhassanak. A világ eljutott arra a pontra, hogy a Föld napját nem csak ünnepelni kell, hanem tenni, sokat tenni azért, hogy szűkebb és tágabb környezetünkben óvjuk a növényeket, állatokat, a természeti képződményeket.

Feldolgozását az 5-6-7 éves korosztály számára projekt témaként javasoljuk.

SZENT GYÖRGY NAP / április 24. /

A 3-4 évesek tanuljanak, hallgassanak szélről, napról, esőről, madárról, virágról, állatokról szóló mondókákat, énekeket. 

Játszanak állatalakoskodó játékokat. 

A 4-5 évesek tavaszt idéző mondókákat, verseket, énekeket tanuljanak. Hallgassanak tavaszi énekeket, zenét. Játszanak bárányos állatalakoskodó játékokat. A játékhoz használják fel a tanult mondókákat. Segítsenek a csoportszoba átalakításában, rendezésében, a jelmezek, maszkok készítésében. 

Az 5-6-7 évesek elevenítsék fel emlékeiket a Dömötörözésről / állatok behajtása /. Ismerjék meg a Szent György napi népszokásokat. Játsszanak állatalakoskodó bárányos játékokat, használják fel játékukhoz a tanult dalokat, mondókákat, verseket. Játsszanak tavaszt idéző dalos játékokat, körjátékokat. Mondjanak, illetve találják ki a találós kérdéseket /napról, időjárásról, állatokról, madarakról stb. Hallgassák meg a Sárkányölő Szent György legendáját. Játszhatnak sárkányos játékokat, készítsenek eszközöket, kellékeket, és tervezzék meg a játék helyét a csoportszobában.

MAJÁLIS / május 1. /

A 3-4 évesek az óvónő és a nagyok feldíszített fáját járják körbe tavaszi dalokat énekelve.

A 4-5 évesek egyszerűbb díszeket készíthetnek a májusfára, segíthetnek díszíteni is.

Az 5-6-7 évesek maguk készítik a díszeket a fára, közösen díszítik a fát. Ügyességi versenyjátékot játszunk, ki tud felmászni az egyes felaggatott tárgyakért a fára.

FLÓRIÁN NAP / május 4. /

Az 5-6-7 évesekkel látogatást teszünk a tűzoltóknál (Vihar utcai Tűzoltóság). Megnézzük a tűzoltókocsit, a berendezéseket, ismerkedünk a tűzoltók munkájával. 

Felhívjuk a szülők figyelmét a Flórián napi rendezvényekre, ajánljuk, hogy a családok vegyenek részt rajta. A gyermekek élménybeszámolóját meghallgatjuk, a kapott ismeretek és élmények alapján a "tűzoltó" játékokat segítjük eszközök készítésével. 

Minden évben két alkalommal tartunk „tűzriadót” az óvodában. Ilyen alkalmakkor többet beszélgetünk a gyermekekkel a tűzről, veszélyeiről, megelőzésről, a szükséges teendőkről.

ANYÁK NAPJA / május első vasárnapja /

Ld. a táblázatban: Az óvodákra jellemző helyi sajátosságok

MADARAK ÉS FÁK NAPJA / május 10. /

A századfordulón a modernizáció és a népesség számának növekedése miatt a természeti környezet átalakulása felgyorsult. Az európai államok 1902-ben határozták el, hogy közös összefogással megalapítják a madarak és fák napját a mezőgazdasági madarak védelmében. Az ünnep magyarországi terjedését segítette, hogy négy évvel később felvették a kötelező iskolai ünnepségek közé.

A természetvédelmi törvény 43. § (3) szerint „Minden év május 10-e a Madarak és Fák Napja. E nap megemlékezéseinek, rendezvényeinek a lakosság – különösen az ifjúság – természet védelme iránti elkötelezettségét kell szolgálnia.”

A hasznos madarak védelme a madarak etetésével kezdődik, megfigyelésükkel folytatódik.

Javaslat: projekt témában feldolgozni.

PÜNKÖSD / Húsvét után 50. napon /

Király - királyné-választás
A 3-4 évesek vegyenek részt a tavaszi énekes játékokban, mondókázásban. Figyeljék meg a koszorúkészítést, az elkészült koszorút használják a játékokban.

A 4-5 évesek tanuljanak és hallgassanak virágos, állatos dalokat, esővarázslós mondókákat. Vegyenek részt különféle versenyjátékokban, ellentétekre épülő játékokban. Növényi játékeszközöket készítsenek, illetve figyeljék meg a készítését. Egyszerű tépéssel, ragasztással tavaszi képeket készítsenek.

Az 5-6-7 évesek tanuljanak a pünkösdi király és királyné-választáshoz énekes játékokat, dalokat. Vegyenek részt tavaszi énekes körjátékokban. Játsszanak versenyjátékokat. Díszítsék fel a termet vágással, ragasztással, hajtogatással készített virágokkal, madarakkal. Fessenek tavaszi képet a kirándulás élménye alapján.

Készítsenek koszorút. Hallgassanak feltámadásra utaló meséket, életfa meséket, /Égig érő fa /. Táncoljanak vidáman a népzenére.

 Az óvodák egyéb rendezvényei és azok tartalma
	Ágoston Óvoda
	Kastély Óvoda

	Gyerekhét

A gyerekhét első két napján a csoportok kirándulást szerveznek.

A harmadik napon a gyerekek az udvaron felállított légvárban játszhatnak, arcfestésen vehetnek részt és elektromos motorokon roboghatnak.

A negyedik napon tartjuk a nagycsoportosok búcsúztatását, melyen az óvónői kórus műsorral kedveskednek a ballagó nagycsoportosoknak.

Minden csoport ballagó verssel, és ajándékkal várja a gyerekeket, melyet a saját kezűleg elkészített tarisznyájukba tesznek.

Az utolsó napon (pénteken) van a kerti parti.

A kerti parti programjai:

- Bábelőadás (bábelőadó művészekkel)

- Népzenei táncos mulatság

- Kézműves foglalkozások óvónők vezetésével (pl.: nemezelés, agyagozás, szövés-fonás stb.)

- Vásár az óvónők által elkészített ajándéktárgyakból

- Zsákbamacska a szülők által behozott játékokból

- Apa-fia foci az udvar futballpályáján

Büfé: a szülők által elkészített ételekből, italokból

(az ebből befolyt összegből támogatjuk az óvoda "Ágról-Ágra alapítványát)
	Gyermeknap

Az óvoda együtt rendezi meg játszóház szerű szervezésben

	Születés- és névnapok

Személyre szólóan csoporton belüli szervezésben történik
	Születés- és névnapok

Személyre szólóan csoporton belüli szervezésben történik

	Kihívás napja

A nagycsoportos korú gyermekek részt vesznek kerületi és óvodai sport-és ügyességi rendezvényeken a kihívás napja alkalmából.
	Kihívás napja

A nagycsoportos korú gyermekek részt vesznek kerületi és óvodai sport-és ügyességi rendezvényeken a kihívás napja alkalmából.

	Színházlátogatások, kirándulások

Csoportonkénti szervezésben történik, az óvónők és szülők döntése alapján.


	Színházlátogatások, kirándulások

Csoportonkénti szervezésben történik. 

Az óvónők és szülők döntése alapján, szükség esetén szülői kísérettel megvalósuló programok.

	Évszakbúcsúztatók és Kiállítások
Minden negyedévben kiállítást szerveznek az óvónők az óvoda galériáján. 

Az évszak és kiállítás megnyitására, ill. lezárására az óvónői kórus egy rövid műsorral kedveskedik a gyerekeknek.
	Évszakbúcsúztatók

A negyedév utolsó hetében kerül megrendezésre az intézményi éves munkaterv alapján. 

Célja: az óvodások összetartozási érzetének fejlesztése a csoportok bemutatkozása, a gyermekek kommunikációjának fejlesztése, a „MI”- közösségformálása.

	Évzáró ünnepség

Ezen a napon a gyerekek az egész évben tanult versekből, dalokból összeállított műsort adnak elő a szülők számára.

A műsort követően az óvónők egy közös fagyizásra invitálják a gyerekeket.
	Évzáró ünnepség, búcsúzó
Búcsúzó: nagycsoportosoknál

Évzáró: minden más korosztálynál

Ünnepélyes keretek között zajlik, a szülők számára nyitott esemény.


5.  A fejlődés jellemzői óvodáskor végére
Optimális esetben a gyermek óvodáskora végére eléri az iskolai munkához szükséges fejlettségi szintet. Ez testi, lelki, szociális fejlettséget feltételez.

Megváltoznak testarányai, megkezdődik a fogváltás. Mozgása összerendezetté válik, a finommotorika ugrásszerűen fejlődik, mely az íráskészség alapját adja. Szükségleteit képes szándékosan késleltetni, irányítani.

Érzelmi életében közelítenek egymáshoz a serkentő és gátló folyamatok. Érdeklődése egyre nyitottabb. Érzékelése, észlelése egyre differenciáltabb. Kialakult testsémával rendelkezik. Megjelenik a szándékos figyelem és emlékezet, időtartama fokozatosan növekszik.

Szociálisan képes a tartós együttműködésre, elfogadja az utasításokat, képes alkalmazkodni a szabályokhoz, feladattudata és feladattartása képessé teszik az iskolai munkára.
II. Fejezet

Ágoston Művészeti Óvoda
Pedagógiai Program
Óvodai nevelés a művészetek
eszközeivel
1.
A program beválás vizsgálat összegzése
A program bevezetését követően minden évben (az éves munkaterv értékeléséhez csatolva) összegezték a csoportok munkájukat, a program sajátosságait figyelembe véve. Átfogóbb, mélyebb összegzés történt a kimenő nagycsoportoknál. Itt az óvónők a megvalósulás folyamatára, a „várható eredmények” valós sikereire támaszkodva alkották meg véleményüket. 

Folyamatosan az „ÓVODATÜKÖR” segítségével végeztünk méréseket, értékeléseket. Értekezleteink, konzultációink többsége a programbeválást célozták meg. 

Jelenleg a program szerint dolgozó óvodapedagógusaink véleménye,- melyet az újra szerkesztett program végén, egyetértési nyilatkozatunkban, aláírásunkkal is tanúsítanak, hogy a „Nevelés a Művészetek Eszközeivel” programmal továbbra is azonosulni tudunk. A helyi igényeket, adottságainkat, képességeinket figyelembe véve néhány, véleményünk szerint nem jelentős változtatás mellett.

Feladataink közé soroljuk a továbbképzési lehetőségekből a program minél eredményesebb megvalósítását segítő képzéseken való részvételt.

1.1.
A program nem alkalmazott tartalmi elemei:

1. Az egyéni sajátosságok megfigyelésére, feltárására csoportjaink a kéz, láb nyomatok összehasonlítását nem alkalmazzák. Csoportszobáink falfelületére többféle információ, dísz stb. kerül. A túlzsúfoltság az esztétikai igényesség rovására megy. 

2. Az óvoda udvarán dramatikus játékokra, bábozásra nem folyamatosan, csak alkalmanként, főleg a nyári időszakban biztosítunk lehetőséget. Nagy létszám mellett nem tudtuk megoldani a folyamatos óvónői közelséget a tevékenység során, ezért azt tapasztaltuk, hogy a művészi igényű eszközeink (báb, fejdíszek stb.) hamar tönkrementek, piszkolódtak, s így már nem tölti be „művészi” szerepét.

3. A gyermekeket, szülőket halk zene fogadja az érkezésükkor. A megvalósítás módjában változtattunk. Központi rendszer helyet, csoportonkénti megoldást vezettünk be. Minden csoport öltözőjében, mely a közös folyosóról nyílik - polcon helyeztük el a magnót, s ez szolgáltatja az óvónők igényei szerint összeállított halk zenét.

4. Az elmúlt években egyre több allergiás gyermekünk van. Több esetben visszavezethető az állatok közelségére betegségük. Erre való tekintettel nem tettük kötelezővé a természetsarok kialakításakor, hogy ott kisállat gondozás is folyjék. Van olyan csoport, ahol teknős nevelkedik. Ezt az állatot a többi csoport is megtekintheti.

5. A csoporton belüli hospitálást, ellenőrzést, értékelést- 8 alkalommal egy évben, kötelező órán felül, ilyen formában nem tudjuk teljesíteni. A csoportos óvónők együtt tervezése, mérések, értékelések eddig is lényeges feladata volt a csoportoknak. A megvalósítás módját az óvónők egyénenként döntik el.

6. A csoportszobákban nem alakítottunk ki „mozgásos” sarkot. A mi óvodánk rendelkezik tornaszobával, ahol biztosított a gyermekek számára a mindennapos mozgás. Ezen kívül a csoportok előtt nagy felületű védőtető van, mely akár enyhe, de esős idő esetén is alkalmat nyújt mozgásos tevékenységek végzésére. Kisméretű trambulint, tornaszőnyeget stb. is bevisznek az óvónők alkalmanként a csoportjukba, ezzel is biztosítják a gyermekek mozgásigényének kielégítését-

7. Korongozni nem tanulnak a gyermekeink. Agyagozni szoktunk, égetőkemencénk is van, a főépületben.

8. Művészeti iskolával nincs kapcsolatunk. Ennek oka elsősorban a távolság. Zenei élményben gyermekeink a szomszédos általános iskola zenei tagozatos növendékeitől részesülnek, főleg a jeles ünnepek idején, valamint óvónői kamarakórusunk teszi színesebbé, ünnepélyesebbé ünnepeinket, évszakzáró koncertjeinket.

9. A délutáni zenés-mozgásos perceket a szerző elképzelései szerint nem tudjuk megvalósítani. Helyette bevezettük táncház jelleggel, a néptánc elemeivel való ismerkedést.

1.2.
A programunk alapelve
Szeretetteljes, érzelem gazdag, biztonságérzetet adó óvoda megteremtése, ahol a gyermekközpontúság úgy jelenik meg, hogy tartást, önállóságot, boldog derűs éveket ad a gyermeknek. 

Kiindulási pontjaink
Minden gyermek a saját képességrendszerének figyelembe vételével nevelhető, fejleszthető: nevelik, fejlesztik a társkapcsolatok, az óvoda összes dolgozója. A felnőttek tetteikkel sugározzák a feltétel nélküli szeretetet, s azt, hogy tisztellek Téged, fontos vagy nekem, csakis Rád figyelek, és segítek Neked, ha szükséged van a segítségemre. 

Minden gyermek ismerje és tudja meg értékeit, de azt is érzékelje, hogy melyek a hiányosságai. Ezt fogja fel természetesen, minden lelki feszültség nélkül. 

1. 3.
Helyzetkép az óvodánkról
1. 3. 1.
Az óvodánk személyi, tárgyi, tartalmi munkájára vonatkozó jellemzők.

· Az óvodánk személyi adottságaira vonatkozó jellemzők
Az óvoda szakmai erőtere:
Óvodánkban 39 alkalmazott dolgozik (2009.08.03.-tól)
Óvodavezető 1 fő (Közoktatás vezető – szakvizsga)

Felsőfokú végzettségű főállású óvónők száma 20fő
Ebből 1 fő vezető helyettes

Szakközépiskolát végzett, főállású óvónők száma 1 fő
Dajkák száma 15 fő
Óvodatitkár 1 fő 

Kertész-karbantartó 1 fő
Fejlesztő pedagógus: 1 fő (fél állás) 

Az óvoda pedagógusai a következő egyéb kompetenciákkal rendelkeznek:

Közoktatás vezető, 

Óvodai szakértő,

Gyógypedagógiai asszisztens,

Fejlesztő pedagógia,

Tánc, drámapedagógia,

Egészség és mentálhigiénés szakember,

Zeneiskola – zongora szak,

Gyógypedagógia – tanulásban akadályozott pedagógiájú szakos tanár.

Heti két alkalommal kihelyezett logopédus foglalkozik a beszédhibás gyermekekkel.

Heti két alkalommal kihelyezett pszichológus segíti a rászoruló gyermekeket, szülőket.

Heti két alkalommal utazó gyógypedagógus foglalkozik az SNI-s gyermekekkel (integráció).

A gyermekekkel az óvoda nyitva tartási idejében óvodapedagógusok foglalkoznak. Személye legyen minta a nevelésben.

Az óvónői párok kiválasztásában arra törekszünk, hogy az óvónők szakmai felkészültségben kiegészítsék egymást, ezáltal a gyermekek minden tevékenységükben megkapják a legoptimálisabb fejlesztést. Fontos, hogy szimpatizáljanak egymással, tudjanak őszintén beszélni a problémáikról, az eredményeikről és képesek legyenek egymás munkáját segíteni. Pedagógiai elveiket, nevelési gyakorlatukat tudják egyeztetni.

Az óvónők és a dajkák szakmai együttműködését is elengedhetetlennek tartjuk. Az óvónők bevonják a dajkákat a közösségi élet, az egészséges életmód szokásainak megbeszélésébe, elemzésébe, értékelésébe.

Óvodánkban a törvény által megszabott átfedési idő biztosított. Kis – és középső csoportokban a program teljes körű megvalósítása érdekében a csoportos dajkák munkaideje 8-16 óráig tart.

A nevelőtestület tagjai úgy érzik, hogy munkájukra számít a közösség, megkapják a vezetőtől a szakmai munka végzéséhez szükséges nevelői szabadságot. 

Rendszeres csoportlátogatást, megerősítést és szakmai útmutatást igényelnek. Szakmai munkaközösséget működtetünk egy-egy szakmai terület fejlesztése, elemzése céljából, valamint a társas, szakmai kapcsolat karbantartására.

Hosszútávon egy jól összeszokott, folyamatosan együtt dolgozó nevelőtestület kialakítására törekszünk, melynek eredményeképpen jó óvodai légkörben, tartalmas, hatékony, eredményes nevelőmunkát végezhetünk a felhasználók megelégedettségére.

Ennek érdekében célunk, hogy minden óvónő legalább egy művészeti ágban kiemelkedő képességekkel rendelkezzen. Tudja közvetíteni a művészetek tradicionális értékeit, vállalja az ízlésformálást. Minden dolgozó személyiségében jelenjen meg a humanizmus, az optimizmus, tapintat, őszinteség, nyíltság, az objektivitás, empátiakészség. Legyen mindenki igénye az önképzés, önművelődés, szaktudása fejlesztése.

· Óvodánk tárgyi-dologi jellemzői
Óvodánk panelelemekből épült. Minden csoportszobához öltöző, mosdó-WC kapcsolódik. Jelenleg 10 csoporttal működünk, a logopédus és a fejlesztőpedagógus munkájának eredményes elvégzéséhez a főépületben és a Váradi utcai telephelyünkön állandó helység biztosított.

Óvodánk épületét, udvarát úgy alakítottuk ki, rendeztük be, hogy a lehető legjobban szolgálja a gyermekeink nevelését, fejlesztését.

2005-ben a főépületben a bejárattal szemben központi udvari kijáratot alakítottunk ki, így minden csoport közvetlenül az udvarra juthat.  A Váradi telephelyen az épület adottságai miatt ezt a lehetőséget biztosítani nem tudjuk. Az udvarra való kijárás a csoportszobákon keresztül történik. Az udvar wc-vel és mosdóval nem rendelkezik. 

Mindkét épület rendelkezik tornaszobával, melynek felszereltsége, állapota jónak mondható. Szertárunkat folyamatosan fejlesztjük, bővítjük.

Logopédusunknak egy külön kis helyisége van a foglalkozásokhoz. Munkájához szükséges felszereléseket, eszközöket minden esetben biztosítjuk.

A főépületben állandó néprajzi kiállításunkat a mellékbejáróval szemben, a Váradi utcai épületünkben pedig a folyosó erre alkalmas szegletében alakítottuk ki. Ovi-galériánk a főépületben a főbejárattal szemben, a Váradi épületben a folyosó középső részén található. 

Udvarunk területe nagy, füves, fás, a kerítésünket határoló területek is ilyenek. Az udvaron homokozó, babaház, mozgásfejlesztő eszközök, ábrázoló tevékenységekhez szükséges asztalok-eszközök, pancsoló medence stb. szolgálja gyermekeink sokrétű tevékenység igényét. A főépületben minden csoport előtt, folyamatosan egybefüggő fedett, nagyméretű, áttetsző anyagú védőtető van, ahol esős idő esetén is tartózkodhatnak, szervezett mozgásos tevékenységeket folytathatnak a gyerekek.

Az óvodai bútorok többsége a rendeltetésének megfelelő méretű, formájú, adott funkcióra tervezett. A játékok tárolására célszerű polcrendszer szolgál, mely biztosítja a gyermekek számára az átláthatóságot, megkönnyíti az esztétikus rend kialakítását.

Programunk a művészetek eszközeivel kíván erősebben hatni gyermekeink személyiségére. Ezért e program sajátosságból következően a művészeti neveléshez szükséges eszközök folyamatos biztosítását, pótlását elengedhetetlennek tartjuk.

Tárgyi, dologi feltételeink javítása érdekében dologi költségvetésünkön túl, pályázatokat írunk, több alkalommal eredményesen. 

A választott programunk megvalósításának feltételei biztosítottak, de folyamatos „karbantartást „igényelnek.

· A program sajátosságaiból adódó tárgyi feltételek 
Programunk a művészetek eszközeivel kíván hatni a gyermekek személyiségére, ezért a meglévő kötelező eszköznormában meghatározott eszközökön kívül megkívánja az alábbi helységek, tárgyak, játékok meglétét és kialakítását:

1. Képalakításhoz különböző méretű rajzlapok, színes lapok, festékek, színes ceruzák, zsírkréták, pasztellkréták, filctollak, viaszkréták, fonalak, anyagok, gyermeki munkáknak kialított hely, tábla, amelyre a gyermekek rajzaikat kitehetik.

2. Kézimunkázáshoz agyag, gyurma, fadarabok, termések, magok, kavicsok, szövéshez – fonaldarabok.

3. Ovi-galéria, ahol legalább 3 alkotás kiállítható.

4. A zenesarokba-furulya, gitár, metalofon, dob, ritmusbot, csörgő, triangulum, cintányér, kisebb-nagyobb csengő, népi hangszerek, gyermekek-óvónők által barkácsolt ritmushangszerek, albumok a tanult dalokról.

5. A főépületben TV – zene - szoba van, ahol a gyermekek mikro csoportban nézhetnek rövid videofelvételeket, pl.: természetről, állatvilágról, koncertekről, s ahol átélt élményeiket feleleveníthetik pl. szüret, farsang, évzáró, anyák napi ünnepség, gyermeknapi néptánc mulatság.

6. Kuckó, párnák, szőnyegek, mesefotel, bábok, könyvek, gyertya, magnó, albumok a tanult mondókákról, versektől, és mesékről stb.

7. Élősarok a természet kincseinek gyűjteményének tárolására igény szerint (akvárium, terrárium).

8. Az udvaron kijelölt hely, ahol az énekes játékokat, dramatikus játékokat, bábjátékokat játszhatják.

9. Kijelölt futópálya az udvaron, a napi futó-kocogó perceknek.

10. A programhoz felhasználható irodalom, módszertani kiadványok.

11. Tájékoztató táblák az óvoda folyosóján, az évszak projekt bemutatásához, ismertetéséhez, a bátorító nevelés 14 pontjának megismertetéséhez, az általános tájékoztatáshoz, a gyermekek eredményeinek bemutatásához.

12. A csoportszobákban és az öltözőben elhelyezett „én már tudok” (projekttáblák, vagy szimbólum táblák).

Mindezeknek az eszközöknek a beszerzését a dologi költségvetésünkből és pályázati összegek elnyeréséből próbáljuk biztosítani.

2. Programunk globális célrendszere
2. 1. Alapvető céljaink
· Az óvodások nyugodt, élmény gazdag, harmonikus fejlődésének elősegítése, a magasabb rendű érzelmek kibontakoztatásával, az életkori és egyéni sajátosságok figyelembevételével.

· A sokoldalú képességfejlesztés által a gyermeki személyiség egészére irányuló fejlődés biztosítása.

· Komplex élmények adásával erős érzelmi kötődés kialakítása a gyermekek és a művészetek, a néphagyományok, népi kismesterségek között. 

2. 2. Általános nevelési feladataink
Az óvodások testi, lelki szükségleteinek kielégítése az erkölcsi-szociális: az esztétikai: és az intellektuális érzelmek differenciálódásával.

· Az erkölcsi szociális érzelmek alakítása.
Az érzelmi biztonságot nyújtó, bizalmas, szeretetteljes, nyugodt, családias légkör megteremtése.

Óvodánkban olyan életet szervezünk, melyben sok a közös élmény a közös tevékenység. A közös együttlétek, a szimbólumok, jelek erősítsenek meg olyan erkölcsi tulajdonságokat: mint az együttérzés, figyelmesség, segítőkészség, önállóság, önfegyelem, pontosság, szorgalom, kitartás, állhatatosság, szabálytartás, a közösen végzett munka öröme, önzetlenség.

A mindennapi testi-lelki edzés lehetősége fejleszti a gyermekek erőnlétét, alkalmazkodó képességét, harmonikus testi fejlődését, testi harmóniájának kialakulását.

A gyermek-gyermek, felnőtt-gyermek viszonyában megmutatkozó pozitív érzelmi töltés segítse a konstruktív, együttműködő, társas kapcsolatok kialakulását, az egészséges önérvényesítést és önértékelést. A gyerekek legyenek képesek a környezetükben lévő emberi kapcsolatokban észrevenni a jót és a rosszat.

Önmaguk és mások szeretetére, tiszteletére, megbecsülésére neveljük gyermekeinket.

A szociális érzékenység kialakításával segítjük a másság elfogadását.

Az érzelmekre épülő, kapcsolatteremtő képességek, megerősítése segíti a barátkozást, lehetővé teszi, hogy minden gyermek megtalálhassa helyét, szerepét a csoportban.

· Az esztétikai érzelmek alakítása
Egyéni igények figyelembevételével esztétikus, higiénikus gondozást biztosítunk. Harmonikus, esztétikus, összerendezett mozgás fejlődését elősegítjük:

Az egészséges, esztétikus környezetet biztosítja gyermekeink szépérzékének kialakulását. 

Fontosnak tartjuk, hogy az ízlésformálás jelenjen meg az óvoda minden napjaiban, a természetben, tárgyi-társadalmi környezetben egyaránt:

A művészeti tevékenységhez tapadjanak rácsodálkozási élmények, s ez által a gyermekekben erősödjön az élménybefogadó képesség.

Legyenek képesek a tárgyi, emberi, természeti környezetben észrevenni a szépet és a csúnyát:

Az esztétikai élmények legyenek alkotói és formálói a gyermekek esztétikai ítéletének.

· Az intellektuális érzelmek alakítása
Az intellektuális érzelmek megjelenése segítse az érdeklődés felkeltését, a tanulási vágy kialakulását, a szűkebb- tágabb környezet nyitott, érzékeny befogadását.

A gyermekek kíváncsisága, utánzási kedve fejlessze az értelmi képességeket, az érzékelést, észlelést, emlékezetet, figyelmet, képzeletet, gondolkodást, különös tekintettel a kreativitásra.

A kíváncsiságot felkeltő tevékenységek során szerzett tapasztalatok folyamatos feldolgozása fejlessze az egyszerű gondolkodási műveletek alkalmazását, ismeretek emlékezetben tartását.

A meghitt beszélgetések „személyes percek” erősítsék a gyermekek kommunikációs aktivitását, beszélőkedvét.

Az érzelmi alapigények biztosítása (biztonságérzet, szeretet érzet, védettségérzet) segítse a gyermekeket abban, hogy érzéseiket, gondolataikat szóval, mozgással vagy vizuális eszközök segítségével szabadon kifejezhessék.

2.3. A program rendszerábrája
	A program célja, feladata



	A nevelés kerete



	Az egészséges életmód

alakítása
	Az érzelmi nevelés és 

szocializáció biztosítása


	A tevékenység kerete:

(Néphagyomány ápolása, népszokások megismertetése)



	A program tevékenységformái:

· Játék, játékba integrált tanulás

· Vers, mese, dramatikus játék

· Ének, énekes játékok, zenehallgatás

· Rajz, mintázás, kézimunka

· Mozgás, mozgásos játékok

· A környezet tevékeny megszerettetése, megismertetése

· Munka jellegű tevékenységek



	A program kapcsolatrendszere



	Család
	Iskola, művészeti együttesek,

alkotók, közművelődési intézmények



* a fejlődés jellemzői óvodáskor végére

2. 4. A nevelés keretei
2. 4. 1. Az egészséges életmód alakítása
Az egészséges életmódra nevelés célja a gyermekek egészséges életvitel igényének alakítása, testi fejlődésének elősegítése.

Feladataink:
· A gyermekek gondozása, testi szükségleteik, mozgásigényük kielégítése 

· A gyermekek egészségének védelme, edzettségének biztosítása

· A gyermekek fejlődéséhez egészséges környezet biztosítása

· A gyermekek gondozása, testi szükségleteik, mozgásigényük kielégítése
Az óvónőink az óvodai felvétel után anamnézist készítenek a gyermekekről, ezzel elindítják az ismerkedés folyamatát. Elsősorban a gyermekek testi szükségleteinek feltárására helyezzük a hangsúlyt. A testi szükségletek kielégítése alapozza meg a gyermekek jó közérzetét, ami minden egyéb tevékenység végzéshez szükséges. A növekedés, fejlődés üteme minden egyes gyermeknél másképpen alakul. Ezért folyamatos megfigyeléssel, testsúly, testmagasság, láb, kéz stb. összehasonlító mérésekkel segítjük az egyéni sajátosságok feltárását.

A gyermekek gondozásának záloga az óvónő és a gyermekek közötti meghitt megértő viszony, a természetes testközelség megléte.

A gyerekek attól fogadnak el gondoskodást, akik őszinte, hiteles viselkedéssel közelednek hozzájuk, és tapintatot, elfogadást közvetítenek. Ilyen feltételek mellett ismerhetjük meg a gyermekek igényeit, családból hozott szokásait. 

Az óvónőink a fokozatosság betartásával törekednek arra, hogy a gyerekek egyre önállóbban elégítsék ki szükségleteiket.

Az önálló testápolás, étkezés, öltözködés szervezettségét az óvodába lépés pillanatától biztosítjuk. A beszoktatás ideje alatt minden gyermekkel együtt végezzük a teendőket, hogy megtanulhassák a fogásokat, testápolási szokások sorrendjét.   

Az egy csoportban dolgozó óvónők a dajkák bevonásával megállapodnak a szükségleteket kielégítő szokások pontos menetében az azonos gyakoroltatás érdekében. 

A fejlődés egyik feltétele a táplálkozás, mely az elhasznált energiát pótolja és a további testépítést biztosítja. A gyermekek a napi háromszori étkezéssel tápanyagszükségletük 3/4 részét az óvodában kapják. Ezért figyelemmel kísérjük a gyermekek étrendjét, hogy kellően változatos és megfelelő tápanyag összetételű legyen. Az étkezési szokásokat úgy alakítjuk ki, jól szervezetten, a folyamatosság módszerével, hogy minél kevesebb várakozási idő maradjon. 

A gyermekeknek különböző táplálkozási szokásaik vannak. Az egy csoportban dolgozó felnőttek ismerjék meg ezeket a szokásokat a szülők segítségével, és kellő toleranciával fogadják el a kezdeti étvágytalanságot, válogatást. Később ösztönözzük a gyermekeket, de nem kényszerítjük az ételek elfogyasztására.

Lehetőséget biztosítunk, hogy a nap bármely szakában fogyaszthassanak folyadékot.

A testápolás a gyermekek tisztaság igényének kialakítását szolgálja.

Az óvónő a gyermekek ápolása közben teremtsen interakciót, hogy a gyerek kívánsága, kérése alapján tudjon segíteni.

Ezen a téren is nagy különbségek mutatkoznak a gyerekek között. Az óvodánk és a családok gondozási szokásainak összehangolásával segítjük az azonos elvek betartását. Különös gonddal védjük a gyerekek érzékszerveit. Bőrápoláshoz, fogmosáshoz, hajápoláshoz az orr tisztán tartásához, a WC-használathoz olyan feltételeket teremtünk, hogy a gyerekek fokozatosan, önállóan végezhessék ezeket a teendőket.

Az időjárásnak megfelelő öltözködés védi a gyermekeket, ezért az óvónőink feladata hatni a szülőkre, hogy többrétegűen öltöztessék gyermekeiket. Ennek kialakításában a szülők lehetnek a partnerek, akiket fontos meggyőzni a praktikus, ízléses öltözködés előnyeiről.

A mindennapi szabad mozgás nélkülözhetetlen eleme óvodai életünknek. A gyermekek a természetes nagymozgásokat, mozgáselemeket egyénileg is gyakorolhatják a sokféle mozgásfejlesztő eszközeinken. Emellett a néhány percig tartó szervezett mozgásos tevékenységeink is jól szolgálják a gyermekek mozgáskoordinációjának fejlesztését. A rövid ideig tartó, szervezett mikro csoportos sétáink, valamint futó-kocogó perceink is hozzájárulnak a gyermekek mozgásszükségletének kielégítéséhez. 

Mivel óvodánk tornaszobával rendelkezik, ezért a 3-4- éveseknek heti alkalommal, a 6-7 éveseknek heti két alkalommal mozgásos játékokat szervezünk.

A gyermekek alvásigényének egy részét az óvodánk elégíti ki. Az alváshoz tiszta levegőre van szükség, ezért lefekvés előtt alapos szellőztetéssel teremtjük meg a feltételeket.

A nyugodt pihenés feltétele a csend, bizonyos bezártság. Az elalvás előtti mesélés, altatók dúdolása kondicionáló reflexként hat. Ha lehet, minden alkalommal éljék át az altató hatására kialakult szendergés állapotát. A gyermekeknek különböző az alvásigénye. Egy órai nyugodt pihenés után lehetőséget biztosítunk arra, hogy a nem alvó (6-7 éves) gyermekek felkelhessenek, és csendes tevékenységet folytathassanak. Nyári hónapokban az iskolába felvett gyermekeknek lehetőségük van arra, hogy a pihenést külön igényeik szerint tölthessék. Ezzel is előkészítjük a gyermekeket a kisiskolások napirendje szerinti életre.

· A gyermekek egészségének védelme, edzettségének biztosítása
Az óvodában megbetegedett gyermeket fokozott gondoskodással, elkülönítve gondozzuk mindaddig, míg a szülei meg nem érkeznek. 

Ezt feltétlenül fontosnak tartjuk láz, hányás, kiütés, hasmenés, bőrpír, erős köhögés esetén. A fertőzések terjedését a gyakori szellőztetéssel, edzéssel, megfelelő öltözködéssel, külön törülköző használatával igyekszünk gátolni.

Három-négy éves gyermekeknél gyakran előfordul, hogy alvás alatt bevizelnek. Ennek oka általában pszichés eredetű, ezért a leszoktató eljárások zömmel eredménytelenek. A tapintatos szeretetteljes bánásmód, és a szülőkkel való partneri, jó emberi kapcsolat szüntetheti meg az okokat. 

A négy-öt éves korban kialakuló alakváltozás, a hirtelen növekedés gyakran okoz hanyag testtartást. A szervezett mozgásos tevékenységeink, különösen a prevenciós fejlesztő tornáink, melynek eszközeit pályázat útján nyertük a mozgási igény kielégítését segíti a gerinc deformitások megelőzésében. 

Láb boltozatot erősítő, fejlesztő mozgással a lúdtalpas gyermek lábtartása javítható.

A gyermekek egészséges életmódját úgy tudjuk biztosítani, ha minden nap edzési lehetőségük van. Erre legtöbb alkalmat a szabadban tartózkodás biztosít, mely növeli a gyermekek ellenálló képességét. 

Ezért minden nap, ha lehet kétszer, kivisszük a gyermekeket a szabadba. Esős időben a fedett teraszok alatt való tartózkodás ad légfürdőzési lehetőséget a gyermekeknek.

Mozgásszükségletük kielégítése érdekében biztosítunk futó-kocogó lehetőségeket. A gyermekek önmaguk döntik el, mennyit futnak. A felnőttekkel végzett rendszeres kocogások, futások ösztönzően hatnak rájuk, és fokozzák a szív jó vérellátását, a rugalmasságot, állóképességet. 

Óvodánknak van pancsoló medencéje, zuhanyzási lehetősége így a gyermekek a víz edző hatását is megismerhetik. Jó idő esetén, az óvoda udvarán pancsolhatnak, zuhanyozhatnak. 

A cél: a víz megszerettetése, a vízhez szoktatás és a vízi játékok megismertetése. 

Az óvónők folyamatosan növelik a fürdés időtartamát, de figyelembe veszik a gyermekek egyéni érzékenységét, a vizes edzés mindenkor önkéntes.

Edzési lehetőségeink továbbá a rollerezés és a téli időszakban szánkózás, csúszkálás.

A szervezett edzési programok maximális ideje 10-20 perc.

Célunk, hogy a kondicionáló mozgások adjanak igazi felfrissülést, felüdülést a gyermekeknek.

· A gyermekek fejlődéséhez, fejlesztéséhez szükséges egészséges környezet biztosítása
Az óvodánk feltételrendszere befolyásolja a gyermekek egészséges életmódjának szintjét. Igyekszünk a tárgyi környezetet úgy alakítani, hogy megfeleljen az egészségügyi előírásoknak, és esztétikus, nyugtató hatású színharmóniával adjanak jó alapot az óvodai nevelő-munkához.

Óvodánk legfontosabb fejlesztési tere az óvodaudvar.

Akkor tölti be funkcióját, ha a gyermekek szinte egész napjukat kinn tölthetik. 

Az udvart úgy alakítottuk ki, hogy minden csoportnak legyen egy állandó helye, ahol a gyermekek bármikor megtalálhatják óvónőjüket. Ugyanakkor lehetőségük van arra, hogy a gyermekek kisebb-nagyobb társaikkal is együtt játszhatnak, pl. focipálya, babaház, homokozó stb.

Az udvaron van árnyékos és napos játszó rész, de füves, homokos, betonos rész is. Az udvar esztétikai szépségét adja a sok szép virág, cserje, az ízlésesen kialakított virágosládák.

A mozgásfejlesztő eszközeink különböző típusú mozgásokhoz adnak lehetőséget.

A vizes edzés jó feltételét adja a tusolóval felszerelt óvodai pancsoló. 

A labdás játékokhoz megfelelő nagyságú terület áll a gyermekek rendelkezésére. Az óvoda udvarán van olyan udvarrész, ahol énekes játékokat játszhatnak a gyermekek, és dramatikus játékra is van lehetőségük.

Az óvoda épületét a nevelési, fejlesztési feladatok megvalósításának figyelembevételével fokozatosan, a jelölt ütemben rendezzük be:

A több funkciót betöltő csoportszobák alkalmasak a szabad játékra, a tevékenységek végzésére, az étkezésre, az alvásra és a pihenésre. 

Fontos a csoportszoba barátságossá, otthonossá, esztétikussá tétele az ízlésközvetítés, valamint a gyermekek jó közérzetének biztosítása miatt. A természetes világítás érdekében csak olyan függönyt használunk, ami nem veszi el a fényt. A mozgásos tevékenységeket mindig nyitott ablaknál végzik a gyermekek.

Fűtés idején a száraz levegő enyhítésére párologtatót használunk. Erős napsütés ellen a csoportszobát világos sötétítő függönnyel védjük. 

A többféle játéktevékenységhez kialakítunk elkülönített csoportszoba részeket:

Mese sarok a személyes perceknek, napi meséléseknek, drámajátékoknak a színtere. 

Az öltözők berendezése, világítása, fűtése, szellőzöttsége biztosít minden feltételt a nyugodt vetkőzéshez, öltözéshez. Minden gyermeknek van külön ruha- és cipőtartó szekrénye, zsákja. 

A csoportszobák előtt a szülők részére hirdetőtábla van, amin időszakokra lebontva tájékoztatást kapnak a csoport nevelési-fejlesztési elképzeléseiről, eredményeiről.

A mosdóban megfelelő méretű eszközök segítik a szükségletek kielégítését. Minden gyermeknek van elkülönített fogmosó felszerelése, törülközője, fésűje. A fürdőszobai tevékenységek szokásait képi formában rögzítik. 

A gyermekek által használt egyéb helyiségekben is vizuális jelek segítik a szokások beidegződését.

· A FEJLŐDÉS VÁRHATÓ EREDMÉNYE AZ ÓVODÁSKOR VÉGÉN

· A testápolási szokásoknak megfelelően a gyermekek teljesen önállóan, felszólítás nélkül tisztálkodnak, fogat mosnak, fésülködnek.

· A tisztálkodási eszközökre vigyáznak, helyére teszik azokat.

· Zsebkendőjüket önállóan használják köhögésnél, tüsszentésnél egyaránt. 

· Önállóan eldöntik, hogy mennyi ételt fogyasztanak, önállóan töltenek vizet a kancsóból. 

· Készségszinten használják a kanalat, villát, kést. 

· Esztétikusan terítenek, higiénikusan étkeznek. 

· Étkezés közben halkan beszélgetnek. 

· Teljesen önállóan öltöznek. 

· A ruhájukat ki-begombolják, cipőjüket befűzik, bekötik.

· A ruhájukat esztétikusan, összehajtva a polcukra, zsákba helyezik.

· A környezetükben igyekeznek mindenütt rendet tartani. 

· Ügyelnek a saját külsőjükre, melyben megjelenik a szépre, ízlésesre törekvés.

· A FEJLŐDÉS VÁRHATÓ EREDMÉNYEIBŐL ÉS AZ ALTERNATÍV PROGRAM ÁLTAL MEGHATÁROZOTT ÉRTÉKEKBŐL KIDOLGOZOTT SIKERKRITÉRIUMOK:
· A testápolási, öltözködési, étkezési szokásokat mindenütt szimbólumokkal erősítjük meg, hogy a gyermekek önállóan kontrolálni tudják tetteiket.

· A tisztálkodási eszközökre, az öltöző, csoportszoba rendjére 4-5 éves kortól egyéni vállalás alapján őrködnek.

· 3-4-5 éves korban biztosítjuk minden étkezéskor az önkiszolgálást, ezzel is megerősítjük, hogy a gyermekek a saját szükségleteiket, számukra legmegfelelőbb tempóban végezhessék el. A 6-7 éveseknél ez a tízórainál is érvényesül. Sikerkritérium az esztétikus terítés, a magabiztos, önálló eszközhasználat és az elfogyasztandó ételszükséglet pontos felmérése.

· Óvodánk külső esztétikus környezetének közös megkomponálása, a termek egyedi jegyeinek megteremtése a színek, formák által.

· Gyermekeinknek - az időjárási tényezőket figyelembe véve - a lehető legtöbb időt biztosítunk a szabad mozgásra az udvaron, a szabad levegőn.

· Minden nap megszervezzük a futó-kocogó programot.

· Az 5-6-7 éveseknek biztosítjuk az úszás-előkészítő programot, (szervezett keretek között a Sport uszodában), nyári időszakban minden gyermek számára a vízhez szoktató programot (óvodai pancsoló medence).

· A pihenéshez friss levegőt, anyai szeretetet, gondoskodást, a szendergő állapot megteremtéséhez halk altatódalok dúdolását, 6-7 éves korban a differenciált pihenés lehetőségének megteremtését biztosítjuk.

2. 4. 2. Az érzelmi nevelés és társas kapcsolatok
A szociális és egyéni nevelés célja a gyerekek egyéni érdekeinek, tulajdonságainak, képességének kibontakoztatása a közösség által, a közösség normáinak érvényesítésével.

Feladataink:
· Az érzelmi biztonságot nyújtó szeretetteljes, családias légkör megteremtése a beszoktatástól az óvodáskor végéig

· A gyermek-gyermek, a felnőtt-gyermek pozitív érzelmi töltésű kapcsolatának kialakítása. Az érzelmekre épülő kapcsolatteremtő és megtartó képességek formálása, erősítése, a társas kapcsolatok létrehozása érdekében

· Az érzelmi biztonságot nyújtó szeretetteljes, családias légkör megteremtése a beszoktatástól az óvodáskor végéig
Az óvodáskorú gyermek jellemző sajátossága, a magatartás érzelmi vezéreltsége. A személyiségen belül az érzelmek dominálnak, ezért, elengedhetetlen, hogy a gyermeket az óvodában érzelmi biztonság, szeretetteljes, derűs légkör vegye körül. Családias légkörben kialakul a gyermekek érzelmi kötődése társaikhoz és a felnőttekhez egyaránt. Ez olyan alaphangulatot ad, ami kapcsolatteremtésre, cselekvésre, játékra ösztönöz. A gyermekek élettere legyen barátságos, otthonos, amit elsősorban az óvónők terveznek meg, de lehetőséget ad arra is, hogy a gyermekek ötletei, elképzelései is érvényesüljenek.

Mozoghatnak a gyerekek szabadon a csoportszobában, mosdóban, ezzel is fokozható az otthonosság érzése. 

Minden óvodai csoport megteremti hagyományát, szokásrendszerét, képrendszerét, ami sajátos, egyéni színezetű légkört biztosít, és ez is mélyítheti a gyermekek összetartozását, együttérzését.

Az otthonosság érzését segíti elő az is, hogy minden gyereknek van tároló helye, ahová saját eszközeit, játékait, a mikro csoportos sétán gyűjtött "értékeit" beteheti, önállóan gondozhatja, kezelheti.

A gyermekeket és a szülőket érkezésekor az öltözőjükben (folyosón) halk zene fogadja, mely segíti a nyugalmat árasztó miliő megteremtését.

A beszoktatás időszaka meghatározza a gyermekek kialakuló érzelmi kötődését az óvodához. A szülőkkel együtt teremtjük meg a lehető legnyugodtabb feltételeket a gyermekek közösségbe történő beilleszkedéséhez. A 3-4 éves gyermekek beszoktatása lehetőséget biztosít arra, hogy a gyermekek a szüleikkel együtt ismerkedjenek az óvodánkkal. Ha lehetséges fokozatos időcsökkentéssel vegyenek részt a szülők ebben a folyamatban. Ez több szempontból is fontos. A gyermekeknek a szülői együttlét biztonságot ad az új környezet elfogadásához, ugyanakkor a szülő megismeri az óvoda belső életét, a gyermekek napirendjét, szokásait.

A beszoktatás ideje alatt a gyerekek elhozhatják magukkal azokat a tárgyakat, amelyekhez ragaszkodnak. 

A beszoktatásban mindkét óvónő részt vesz. A dajkával együtt gondosan előkészítik ezt az időszakot, megbeszélik a szülőkkel a beszoktatás menetét.

A sok érdekes, ízléses játék mellett, személyes kapcsolatokkal, mesével, ölbeli énekes játékokkal, mondókákkal kedveskedünk a gyermekeknek. 

A lefekvésnél az új gyermeket különös szeretettel vesszük körül. A nyugalmas légkör megteremtése érdekében leülünk közéjük, és altatódalokat dúdolgatunk nekik. Különös tapintattal, türelemmel mutatjuk be a testápoláshoz, étkezéshez használatos tárgyakat, és azok használatát. 

Már a beszoktatás ideje alatt a tervezett szokásoknak megfelelően végzik a tevékenységeket, amit sok-sok érzelmi megerősítéssel, játékosan gyakoroltatunk, természetesen figyelembe véve a gyermekek egyéni képességeit, tempóját, szokásait. Az 5-6-7 éves gyermekek (vegyes csoportban) segítsenek a kiscsoportosok öltöztetésében, vegyék körül őket gyengédséggel, szeretettel.

A családias légkör megteremtése elősegíti a gyermekek társas kapcsolatainak alakulását. Mindehhez gazdag, tevékenykedő élet szükséges. A közös élmények az óvodáskor végéig biztosítják a gyermekek együttműködését, amiben formálódik egymáshoz való viszonyuk. A különféle cselekvésekben is biztosítjuk a nyugalmat, hogy az ingerek ne okozzanak a gyermekekben zaklatottságot.

A napi életet úgy alakítjuk, hogy a gyermekeknek legyen lehetősége minél többször érdeklődésüknek megfelelő tevékenységet választani, hogy gyakran átélhessék a belülről táplálkozó kedvet, motivációs állapotot. 

Egy időben, egymástól függetlenül különböző motivált cselekvések alakulnak ki egyénileg és csoportosan is, ahol a gyermekek képesek alárendelni spontán aktivitásukat a közös tevékenységeknek. 

Az érdektelen gyermekekre több figyelmet szentelünk, hogy mielőbb kiderítsük érdektelenségük okát, mert befolyásolását csak így tudjuk elindítani. 

Az nagycsoportok bevonásával programokat szervezünk a kisebb és nagyobb óvodások együttműködtetésére (karácsony, farsang, záró hét, évfordulók…).
A vegyes csoportokban működő óvónők lehetőséget biztosítanak arra, hogy az azonos korú gyermekek is folyamatosan külön tevékenykedhessenek. 

Kihasználjuk az óvodások és az idősebb gyermekek (iskolások) kapcsolatának lehetőségeit. E célra alkalmasak a véletlen és a tervszerű találkozások.

· A gyermek-gyermek, a felnőtt-gyermek pozitív érzelmi töltésű kapcsolatának kialakítása az érzelmekre épülő kapcsolatteremtő és megtartó képességek formálása; erősítése
1. 
A felnőtt próbálja megérteni - elsősorban érzelmileg a gyermeket. 

2. 
Parancsolás helyett igyekezzen kérdezni. 

3. A gyermekek mágikus képzeletét vonja be a pozitív szociális kapcsolatok, szokások kialakításába. 

4. 
A felnőtt magyarázatában jelenjen meg a dolgok pozitív oldala. 

5. 
A felnőtt biztosítson a gyermekek tevékenységéhez nagy szabadságot, a határok pontos megjelölésével, a többszöri " határátlépéseknél" vezessen be konzekvenciákat.

6. 
A felnőtt legyen képes nevelési taktikát váltani, ha egymást követően eredménytelennek érzi a befolyásolását.

7. 
A felnőtt segítse a gyermekbarátságok kialakulását, formálja úgy, hogy a közösség többi tagjaihoz is kapcsolódjanak.

8. 
A felnőtt nevelje a gyermekek érzésvilágát a kialakult összeütközések feldolgozása során.

9. A felnőtt bátorítson minden gyermeket, hogy a belső elégedettsége, pozitív énképe kialakulhasson. A bátortalan gyermekek nevelésekor a felnőtt minél többször örüljön a kisebb előrelépésnek, fejlődésnek.

10. 
Az agresszív gyermek lehetőleg ne kapjon figyelmet az agresszivitásán keresztül.

11. A felnőtt-gyermek társalgásában világos, egyértelmű, építő, előrevivő megfogalmazás jelenjen meg. A kapcsolatok erősítését szolgálja a beszélőtárs megbecsülése, értékelése, a kölcsönös engedmény keresése, melyből mellőzendő a megbántás, hibáztatás, gyakori bírálgatás, kioktatás, kiabálás, panaszkodás, prédikálás.

12. 
A gyermekek viselkedéskultúráját fejlessze a felnőttek bizalomelőlege és az a szemlélete, ami a sikert észreveteti, a sikertelenséget segít elviselni

13.
Tilalom helyett a felnőttek adjanak a gyermekeknek választási lehetőséget, hogy önálló döntéseket hozhassanak, és változásra képessé váljanak.

14. 
A felnőtt használja fel a humort a szeretetkapcsolat kialakításához.

Pedagógiai munkánkat áthatja az odafigyelés, meghallgatás, a saját érzések elmondása, mások érzésének meghallgatása és elfogadása, s ez által gyermekeink örömteli optimizmusa fejlődik.

A jó kapcsolat megerősítése érdekében minden gyermeknek személyes perceket biztosítunk.

Az óvónőink a nevelésben a célirányosságot tartják elsődleges szempontnak. Elemezzük, vizsgáljuk a gyermekek társas kapcsolatát, viselkedését.

Játékos eszközöket használunk az egyéni jellemzők kimutatásához, pl. születésnapi tábla, életkorokat mutató tábla, "megérkeztem itt vagyok"- jelző-tábla stb.

· A FEJLŐDÉS VÁRHATÓ JELLEMZŐI AZ ÓVODÁSKOR VÉGÉN

· Ragaszkodnak óvodájukhoz, a kisebb gyermekekhez, felnőttekhez, ezt érzelmekben, szavakban, tettekben hozzák nyilvánosságra.

· A gyermekeknek igényévé válik a viselkedés és helyes cselekvés szokásszabályainak betartása.

· Egymást figyelmeztetik a szabályok megszegése esetén.

· A felnőtt kérése nélkül is segítenek egymásnak, együtt éreznek a közösség tagjaival. 

· Érdeklődnek társaik, barátaik iránt, ha az óvodán kívül találkoznak, szeretettel köszöntik egymást. 

· A csoportba érkező vendéget szeretettel fogadják.

· Igényükké válik a tevékenységekben való részvétel és együtt működés.

· A tevékenységeket türelmesen, a megbeszéltek alapján befejezik. 
Képesek nyugodtan ülni, figyelmesen meghallgatják a felnőttek, társaik közléseit. Szavak nélkül is megértik környezetük jelzéseit, érzéseit.

· A közösségért szívesen dolgoznak, bíznak önmaguk képességeiben. Értékelik saját tetteiket, és az eléjük tárt magatartási példákat. 

· Konfliktusos helyzetben társaikkal képesek egyezkedni. 

· Érvényesítik kezdeményezőkészségüket, kinyilvánítják tartósabb érdeklődésüket. 

· Igyekeznek legyőzni a felmerülő akadályokat. Szociálisan éretté válnak az iskolába lépésre.

· A FEJLŐDÉS VÁRHATÓ EREDMÉNYÉBŐL ÉS AZ ALTERNATÍV PROGRAM ÁLTAL MEGHATÁROZOTT ÉRTÉKEKBŐL KIDOLGOZOTT SIKERKRITÉRIUMOK
· Az óvoda, a csoportos óvónők a gyermekek felvételénél, a gyermekek fogadásakor különös hangsúlyt fektet a családias, szeretetteljes, nyugodt, élmény gazdag óvodai légkör megéreztetésére.

· A csoport kéthónapos beszoktatási tervvel rendelkezik, melyben a csoportos óvónők, dajkák hangsúlyozottan, és az óvoda minden dolgozója részt vesz. Az óvoda a szülőknek ajánlja az anyás beszoktatást.

· Az érzelmi nevelés fontos eleme a reggeli érkezés, amikor halk zene várja a gyerekeket, szülőket.

· A gyermekek fogadásakor alkalmazzuk a „megérkeztem” táblát, majd a személyes percek (simogatás, ölbe vevés, beszélgetés) erősítik a gyermek-felnőt kapcsolatát, a „fontos vagy nekem” érzést.

· Minden gyermek tudja, hogy ki hiányzik, kinek kell üzenni, s ha valamelyik gyermek hiányzik, levelet írnak neki, vagy elmennek, meglátogatják.

· Minden csoport rendelkezik egy „szeretet bábúval”, aki figyeli a közösségi szokásokat, dicséri a gyermeke ügyes lépéseit, bátorítja őket az eredményesebb cselekvésekre.

· Az óvoda közösen kidolgozott szociális, erkölcsi szabályok szerint neveli a gyermekeket.

· Az óvoda összes dolgozója alkalmazza a bátorító nevelés 14 pontját. Mindent megteszünk annak érdekében, hogy a szülők, gyermekek körében is szokássá váljon.

· Minden csoport kialakítja a környezetéhez jól illeszkedő jelképeit, szimbólumait, hagyományait, beépíti a jeles napokat, ünnepeket, hogy ezzel is fokozza a gyermekek összetartozását.

· A „gyermekkincseknek” biztosítunk tároló helyet, dobozt, mely szintén az otthonosság érzését erősítheti.

2.4.3. A program ajánlott napirendje
A gyermekre nagy hatással van a feszültségtől mentes együttlét, az örömteli hangulat, az óvónő érzelemgazdagsága, az óvoda egész életének átgondoltsága.

Tervezésnél figyelembe vesszük a gyermekek szükségleteire, esztétikus, higiénikus gondozására fordítható időszükségletet.

Egész nap során érvényesül a folyamatosság, rugalmasság.

A gyermekek délutáni pihenése élettani szükséglet.

A délutáni alvás időtartama a legkisebbeknek 2 óra, a nagyobbaknak 1,5 órára rövidül, majd a legnagyobbaknál az egy órás pihenés után megszűnhet.

A napirendben külön időpontot jelölünk meg a gyermekek rendszeres edzésére, mozgásos lehetőségeire.

Itt jelöljük a játékidőt is, ami legalább 5-6 óra.

A frontális fejlesztések mellett az óvónő meghatározza az egyéni és a mikro csoportos fejlesztéseket is.

A napirend javaslat, tájékoztatást nyújt arról, hogyan épülnek egymásra a különböző tevékenységek.

Ennek alapján minden csoportban az óvónők kidolgozzák a gyermekek számára leginkább ideális napirendet. A modellként bemutatott példa korcsoportonként, az egyes évszakok által meghatározott feltételek szerint módosítható. Az állandóan és/vagy ciklusosan megjelenő tevékenységek nyugalmat, folytonosságot biztosítanak.

Szolgáltatásainkat a délutáni órákban vehetik igénybe a szülők. 

Javaslatunk a gyermekek napirendjének elkészítéséhez

Időtartam
Tevékenység

630 - 1o30
JÁTÉK A CSOPORTSZOBÁBAN VAGY A SZABADBAN


(630-700-ig összevont csoportban)

· Személyes percek

· Folyamatos tízórai

	J

Á

T

É
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	Játékba integrált egyéni és mikro csoportos tevékenységek

· Rajz, mintázás, kézimunka

· Ének-zenei készségek fejlesztése

· Környezetben szerzett élmények, tapasztalatok 
· rendszerezése
· Részképességek fejlesztése egyéni szükségletek alapján

· Testápolási teendők

· Tízórai (folyamatos 830 – 915-ig)






  Mindennapi mesélés
1000-tól
1o30-1200 
JÁTÉK A SZABADBAN

J

Á
Mikro csoportos séta

T
Énekes játékok az udvaron

É
Edzés: kocogás, futás

K

1200-1245
Ebéd 


Testápolási teendők

1300 - 1500
Pihenés, alvás mesével, altatóval

1500 - 1530
Testápolási tevékenységek


Uzsonna

1530-1700
JÁTÉK A CSOPORTSZOBÁBAN VAGY A SZABADBAN


(1700-1730-ig összevont csoportban)
	J
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	T
	Szabadon választható fizető szolgáltatások

	É
	

	K
	


Egy héten egyszer - a frontálisan szervezett mozgásos játékok (testnevelés) miatt - a játékba integrált mikro csoportos fejlesztés időtartalma csökken.

3. A program tartalma
A program tevékenységkerete

3. 1. Néphagyomány ápolás, népszokások
A néphagyományőrzést, a népi kultúra ápolását feladatunknak tekintjük. A népszokások igen összetett jelenségek. Ízelítőt adnak a magyar gondolkodásról, humorról. Tartalmazzák a prózai népköltészetet, dalokat, táncokat, dramatikus - színjátékos cselekvéseket, kézművességet, tárgyakat és még sok minden mást. A gyermekek nevelésébe mindazon értékeket beépítjük, amelyek a folklórban megőrzésre érdemesek. Az óvodába lépés első pillanatától a nevelés szerves része a hagyományápolás. Így a modern világgal ötvöződve tovább él a népi kultúra, és a mai gyerekek is megtalálják benne a szépséget, örömöt és a követendőt. Anyanyelvük színesedik, szókincsük gyarapodik. A magyarságtudat és hazafiasság csíráinak elvetése a néphagyomány - őrzésen keresztül történik. A komplex nevelő munkánkhoz szervesen kapcsolódik a hagyományőrzés. A népi kultúra gyermektől-gyermekig, óvónőtől-óvónőig, szájról-szájra hagyományozódik. A folklórral ismerkedés közben fontos feladatunk, hogy a gyerek örömét lelje a játékban, a cselekvésben, alkotásaiban, a mesében, a mondókák mondásával, a dallal. A dramatikus játékoknál a történet megismerése után a játék a lényeg, amikor a játékhelyzet megteremtése után hagyjuk, hogy a gyermek spontán megnyilatkozzon, játsszon. A játékot úgy irányítjuk, hogy az oda illő eszközöket a gyerekekkel közösen is elkészítjük. A tanult mondókákat, dalokat, táncokat építsék be a játékba, a kapcsolódó meséket, dalokat a gyerekek hallgassák meg.

3.2.
A néphagyomány tartalma az egyes tevékenységformákban
I. VERS, MESE: mondókák, dúdolók, szólások, mondások, találós kérdések, versek, népmesék, legendák, mítoszok, névcsúfolók.

II. ÉNEK, ZENE, ÉNEKES JÁTÉKOK: mondókák, énekes gyermekjátékok, népdalok, népi hangszerek használata (csörgők, sípok), hangszeres népzene hallgatása, egyéb zenehallgatás. 

III. JÁTÉKOK: mindennapi életből vett játékok (pl. sütés-főzés, állatos játékok), ügyességi és sportjátékok, dramatikus játékok. 

IV. RAJZ, MINTÁZÁS, KÉZIMUNKA, MANUÁLIS TEVÉKENYSÉGEK: agyagozás, festés, rajzolás, szövés-fonás, gyöngy-fűzés, építés természetes anyagokból (pl. vessző, csutka, bogáncs), csuhé-szalma játékok készítése, termésekből tárgykészítés, sütés, (pl. mézeskalács, sütemény), 

Ismerkedés a népi alkotásokkal (pl. kerámia, fafaragás, képek).

Látogatás a Néprajzi Múzeumba.

V. A KÜLSÖ VILÁG TEVÉKENY MEGISMERÉSE; megfigyelések és egyéb tevékenységek. Megfigyeljük a természet változásait a növények, állatok és az időjárás változásain keresztül. Népi mondások, megfigyelések ismertetése, termések gyűjtése, természetsarok kialakítása, tevékenykedés az óvoda kertjében. Szüretelünk, befőzünk, hajtatunk, csíráztatunk. Kirándulásokat szervezünk.

A felsorolt 5 tevékenységforma komplex módon jelenik meg a jeles napokban. 
4. A program tevékenység formái
4. 1. Játék, játékba integrált tanulás
A belülről indított és vezérelt játéktevékenység célja a gyermekek szabad képzettársításának elősegítése. Az intellektuális, mozgásos, szociális tapasztalatok, többszöri átélésével a gyermekek egyéni vágyainak és ötleteinek kibontakoztatása. 

Továbbá célunk, hogy minél sokrétűbb, tájékozódó tevékenységgé váljon a játék, s a játékba integrált tanulás.

A gyermek játéka személyiségének tükrözője, és mint leggyakoribb tevékenysége, fejlesztésének legfőbb eszköze. Fejlesztésén egész személyiségének fejlődését értjük, melyhez konkrét fejlesztési részcélokat határozunk meg a tanulási képességek kialakulása érdekében.

Feladataink:
· A játékhoz szükséges feltételek biztosítása /légkör, hely, idő, eszközök, tapasztalatszerzés - élmények /

· A szociális és értelmi funkciók fejlesztését elősegítő játékok tervezése, beépítése, / mozgásfejlesztő, testséma fejlesztő, percepciófejlesztő játékok /.

· A 3-6-7 éves korban megjelenő boldogító játékfajták s azok tartalmának, minőségének gazdagítása, a gyermekek egyéni sajátosságainak, igényeinek figyelembe vételével. 

· A gyermekek beszédkészségének fejlesztése / verbális és drámajátékok segítségével/.

· Az óvónő játék-segítő metódusai. 

· A szűkebb és tágabb környezetből szerzett gyermeki benyomások feldolgozásának biztosítása a szabad játékban és a játékba integrált tanulás során.

· A játékhoz szükséges feltételek biztosítása 
Alkotó kedvű légkört elsősorban olyan játék biztosításával érhetünk el, ahol a gyermek szabadon dönthet abban, hogy kivel játszik, milyen játékot választ, milyen témát dolgoz fel, milyen eszközzel jeleníti meg azt, milyen helyet választ és mennyi ideig tart játéka. Ennek feltételeit egész nap folyamán biztosítjuk. A játékos légkört segíti a sok új ötlet is, a kellő időben adott segítség, megerősítés. 

Óvodai életünk elengedhetetlen feltétele a nyugodt, szeretet teljes, érzelem gazdag légkör. Ennek érdekében törekszünk az együttélés alapvető szabályainak kialakítására. A megfelelő, nem túl sok szabály betartása nem jelent gondot gyermekeinknek, sőt inkább fokozza biztonságérzetüket.

Megteremti, fenntartja a rugalmas oldott légkört, a szabad játékot, sokféle manipulációt, az elképzelések valóra válását. 

Fontos azért is, mert fel tudja mérni saját és társai tevékenységének határait, mely segíti szocializációját

A kreatív légkörben a gyermekek alkotó ötletei szárnyalhatnak, meghallgatják egymást. Feszélyezettség nélkül tudnak önállóan, vagy társaikkal önfeledten, együttműködve játszani. 

Naponta és folyamatosan sok-sok lehetőséget biztosítunk gyermekeinknek arra, hogy a számukra érdekes és szabadon választott tevékenységek közben gyakorolhassák azokat a funkciókat, részképességeket, amelyek az aktuális fejlődésüket elősegítik. A képességfejlesztő játékok során gondoskodunk a megfelelő helyről, eszközökről, kialakítjuk a szükséges szabályokat. Őszinte játékukkal mély átérzésre serkentjük gyermekeinket. Az oldott légkör érdekében gyakran használunk tréfás szavakat, hasonlatokat, humoros kifejezéseket. Mindezek hatására a gyerekek szívesen vesznek részt kezdeményezéseken, énekes, mozgásos játékokban. 

· A különböző típusú játékokhoz szükséges hely biztosítása
Óvodánkban vegyes életkorú csoportok is működhetnek, ezt és a hagyományőrzést is szem előtt tartva alakítottuk ki csoportszobáinkat. 

A főépületben minden csoport rendelkezik galériával, melyet többnyire szerepjátékaikhoz / babaszoba, konyha, színpad, várkastély, / néha pedig csak kuckónak /pihenésre, magányra vágyó gyerekek / használnak. Berendezésével - nádbútorok, vesszőkosarak, rongyszőnyegek, - a népi kultúra és a természetes anyagok szeretetére neveljük gyermekeinket. 

A csoportszobák egyéb berendezése a gyerekek által önállóan, vagy segítségünkkel variálhatók, hogy jobban ki tudjuk alakítani a játékigényükhöz szükséges teret. 

E programban jelentős szerepet kap a különösen esztétikus, meghitt mesesarok, meseszőnyeg, ahol egyúttal a dramatizálás, bábozás folyik. Itt kapnak helyet az átváltozáshoz szükséges kellékek / kincses ládája / is. 

Természetsarokban figyelhetik meg a gyermekek a növények fejlődését, melyben tevékenyen nagy szeretettel részt is vesznek. Ide gyűjtögetjük az intellektuális érzelmeket kiváltó sétáink során talált terméseket, kavicsokat, kincseket. Ezeket a gyermekek rendezgethetik különböző szempontok alapján, valamint itt kapnak helyet azok az albumok /évszak, illetve a projekt témák albumai /, melyeket közösen készítünk egy-egy téma feldolgozásaként. 

A rajzolásnak, festésnek, szövésnek, s egyéb kézműves technikáknak is nyugodt, a mozgó gyermekektől védett helyet alakítottunk ki. 

Minden csoportban szőnyegekkel ellátott teret biztosítunk a mozgásos, illetve a gyakorló-építő, konstruáló építő játék feltételeként. 

A gyermekek játéktere lényegesen megnövekszik az udvarunkon. A nagy tér és különböző mászókáink sokféle lehetőséget kínálnak a változatos nagymozgások gyakorlására. Ezen kívül füves, árnyékos területeinken népi dalos játékokat, ügyességi és gyorsasági sportjátékokat szervezünk. Udvarunk aszfaltozott részén közlekedési játékokat, illetve rajzolási lehetőséget biztosítunk. 2-2 csoport rendelkezik egy nagy homokozóval, melyben a kisebbek gyakorlójáték szinten, a nagyok közös építésben, vár és alagútrendszer kialakításában tevékenykednek.

· A játékhoz szükséges idő
A játéktevékenység az óvoda nyitásával elkezdődik. A gyermekek ettől kezdve szabadon választott játékkal játszhatnak. 

A játék folyamatosságát a folyamatos napirenddel biztosítjuk, így a gyermekek egybefüggően, a játékok elrakása nélkül játszhatnak több órán keresztül.

A napirend tervezésénél törekszünk arra, hogy a gyerekek minél több időt tölthessenek a szabadban. Jó idő esetén már a reggeli gyülekezés, illetve az - étkezéseket, pihenőidőt, a tisztálkodást kivéve - egész napi játéktevékenységük az udvaron történik. 

A rugalmas napirenddel tudjuk megvalósítani vegyes életkorú csoportjainkban is azt a célt, hogy gyermekeink a lehető legtöbb időt játékkal töltsék. Így a 3-4 éves kicsik akár egyedül, egymás mellett, az 5-6-7 éves nagyok már összeszokott csoportokban is játszhatnak. A csoportok kialakulásához, szerepek elosztásához nekik több időre van szükségük, mint a kicsiknek. Ezért figyelemmel kísérjük cselekvésüket, ha szükséges eszközzel, ötlettel segítjük továbbfejleszteni játékukat. Akkor ajánlunk más tevékenységet, ha már játékuk felbomlóban van, s azt a körülmények miatt is szükségesnek látjuk. 

Lehetőséget biztosítunk arra is, hogy több napon keresztül folytassák játékukat, hogy olyan tulajdonságaik, mint a kitartás, állhatatosság kialakulhasson.

· A kreativitást segítő játékeszközök
Játékszereink részben motiváló eszközök a gyermekek játékához, melyek kiváltják, gazdagítják, új irányba viszik a gyermekek elképzeléseit, ötleteket ad nekik, segítik az elgondolások megvalósítását és részben tárgyai magának a játéknak. 

A játékok beszerzésénél figyelembe vettük és vesszük - a korosztályi sajátosságok mellett, hogy az eszközök külső formájukban is legyenek esztétikusak, praktikusak, könnyen tisztíthatók, veszélytelenek, jó minőségű, tartós anyagból készüljenek. 

Minden csoportban, széles választékban találhatók mind a gyakorló, mind a szerep-szabály fejlesztőjátékokhoz való eszközök. 

Nagyon fontos, hogy a 3-4 éves gyermekeknek a gyakorlójáték különböző fajtáihoz /mozgásos, manipulatív, verbális, / sok eszközt biztosítsunk, hiszen ezek által fejlődnek pszichikus funkcióik. 

Különös gondot fordítunk a különböző témájú szerepjátékok kellékeire, hiszen ez az a játék melyben gyermekeink egész személyisége szocializációja fejlődik. Biztosítunk a gyermekeknek eszközt a hagyományos papás-mamás, családjátékokhoz, felnőttek munkáját utánzó /fodrász, boltos, sofőr, orvos / mesebeli szerepek eljátszásához /korona, királylány ruha, kendő, szoknyák /. A nagyobb gyermekeket ösztönözzük arra, hogy folyamatosan, tevékenyen vegyenek részt az eszközök elkészítésében, bővítésében. 

Különböző, a gyermekek életkorának, fejlettségének megfelelő szabály és fejlesztőjátékokkal is felszereltük csoportjainkat, melyekkel a gyermekek egyénileg /PUZZLE, mátrix stb. / vagy mikro-csoportban, illetve óvónőjükkel játszhatnak /Ravensburger játékok stb. /.

Az udvaron is biztosítjuk a változatos eszközöket a gyermekek játékaihoz. 

Nagymozgásos gyakorlójátékhoz; mászókák, csúszdák, hinták, ugrókötelek, trambulin stb.

Finommozgásos gyakorlójátékokhoz; labdák, homokozó játékok, rajzeszközök, konstruáló játékok stb.

Mozgásos szabályjátékokhoz; Különböző akadályok sport és ügyességi versenyhez. Ritmus-hangszerek, kendő stb. körjátékokhoz.

· A gyermekek tapasztalatainak gazdagítása, élmények szerepe  
A gyermekek a környezetükből szerzett tapasztalatokkal a játék tartalmát gazdagítják. Lehetőséget biztosítunk arra, hogy a családban, óvodában; tágabb természeti és társadalmi környezetben szerzett tapasztalatokat a gyermekek újra és újra a játékidőben átélhessék. 

Programunkban kiemelt szerepet biztosítunk a mikro-csoportos sétáknak, kirándulásoknak. Ezek fejlesztő hatása megmutatkozik a gyermekek tapasztalatgazdagságában. 

· A szociális és értelmi funkciók fejlesztését segítő játékok tervezése, beépítése /mozgásfejlesztő, testséma fejlesztő, percepció-fejlesztő játékok/
Gyermekeink játékának megfigyelése során képet kaphatunk ismereteikről, élményeikről, mozgásigényükről, beszédkészségükről, értelmi fejlettségük egészéről. 

A megfigyelés által szerzett tapasztalatot a játékok illetve a játékba integrált tanulás tervezése során a fejlesztés kiindulópontjaként kezeljük. 

Figyelembe kell vennünk, hogy az óvodáskorú gyermekekre jellemző a fokozott mozgáséhség. Motorikus tevékenységük során fejlődik csont- és izomrendszerük, javul mozgáskoordinációjuk.

Mozgásos játékokkal fejlesztjük állóképességüket, egyensúlyérzéküket, gyorsaságukat. Képessé válnak összerendezett, differenciált mozgásokra. Ugyanakkor a játékok csak a szabályok révén lesznek igazán érdekesek, s mivel a gyerekek játszani szeretnek, önként és szívesen vállalják ezeket a szabályokat. 

Ezáltal alakítjuk szabálytudatukat, türelemre, kitartásra neveljük őket. 

Fontos feladatnak tekintjük a testséma fejlesztést, ezen belül a dominancia kialakítását, térérzékelés fejlesztését.

A játékok során a fentieken kívül fejlődik a gyermekek megfigyelő és utánzóképessége, figyelem összpontosítása, vizuális emlékezete, finom-motorikus képessége, gondolkodása. 

Tapasztalatunk, hogy gyermekeink egy-egy kudarca olyan részképesség hiányra vezethető vissza, amely elkerülhető a percepció fejlesztés játékaival. Ezért nagy gondot fordítunk arra, hogy minél több olyan eszközt, játékot ismerjünk meg illetve, szerezzünk be, melyek az érzékelés - észlelés csatornáit fejlesztik /látás, alak-formaállandóság, hallás, tapintás, térérzékelés, mozgásos észlelés terén /.

· A 3-6-7 éves korban megjelenő boldogító játékfajták, s azok tartalmának minőségének gazdagítása, a gyermekek egyéni sajátosságainak figyelembe vételével
A gyakorló, építő-konstruáló, a szerep és szabályjáték valamint a dramatizáló, bábozó, barkácsoló tevékenységek jellemzőinek pedagógiai, pszichológiai hatásainak ismeretére szükségünk van ahhoz, hogy tudatosan tudjuk irányítani, fejleszteni azokat. 

A gyermekek játékában keverednek a különböző játékfajták. 

A gyakorlójáték során a véletlen mozgásból, cselekvésből fakadó siker, ismétlésre készteti a gyermeket és ezek az újra ismétlések nagy örömöt jelentenek számukra. Ezért gyermekeinknek sokféle eszközt, játékot biztosítunk, hogy megismerkedhessenek különböző tulajdonságaikkal, velük való cselekvési lehetőségekkel. Mintát adunk helyes használatukhoz a játékok elrakásához. Ez a tevékenység jól fejleszti a gyermekek szem-kéz koordinációját, kezesség-szemesség kialakulását, hat a laterális dominancia kialakulására.

A mozgásos gyakorlójátékok során megismerkedik saját testével, testi képességeivel. A sokszor ismételt begyakorolt mozgásokból, magasabb szintű koordináltabb mozgások jönnek létre. 

Érdeklődéssel figyeljük gyermekeink verbális gyakorlójátékait, amikor egy-egy szót, dallamot, verstöredéket ritmikusan ismételgetnek. Ezek a játékok fejlesztik ritmusérzéküket, halandzsázásukat. Pozitív érzelmeket keltenek bennük, és nagy jelentősége van a beszédgátlások megelőzésében. 

Udvarunkon is jól tudjuk biztosítani a gyakorlójáték feltételeit. Kedvükre homokozhatnak, játszhatnak kavicsokkal, termésekkel, kisebb tárgyakkal, melyeket saját szabályaik szerint rakosgathatnak. Mozgásos gyakorlójátékhoz is adottak feltételeink, mind a tornateremben /bordásfal, AYRES, padok, zsámolyok / mind az udvaron /mászókák, csúszdák, labdák, gólyaláb, KTK, Body roll /.

Nyári időszakban medencénk is sokféle gyakorlójátékhoz nyújt lehetőséget, mely igen kedvelt kicsik és nagyok közt egyaránt.

Mindig törekszünk arra, hogy gyermekeink játéka továbbfejlődjön s a gyakorló játékból, szerepjáték bontakozzon ki. 

A szerepjátékban a gyermek tapasztalatait, ismereteit, elképzeléseit, érzelmeit, pozitív és negatív élményeit fejezi ki. 

Környezetük jelenségeit sajátos módon újraalkotják. 

Vegyes életkorú /heterogén / csoportjainkban különös tapintattal kell kezelnünk, figyelnünk, segítenünk a szerepjátékok kialakulását. A kicsik nagyon sok mindent ellesnek a nagyobbaktól, de a nagyok játékát is sokkal tartalmasabbá, gazdagabbá teszik a kicsik. Ebben a kölcsönhatásban szocializációjuk magas szintre fejlődik. Minden nap gyakorolják a társakkal való együttműködést, csiszolódik empátiájuk, nyitottá válnak a társaik érzelmeinek befogadására. Mindez elősegíti alkalmazkodó képességük, kommunikációs készségük fejlődését. 

A homogén csoportokban olyan szerepeket kezdeményezünk - vállalunk - melyek mintát adnak a különböző kapcsolatok kialakításához, a közös cselekvésekhez. Teret kapnak a hagyományos családi szerepjátékok, melyben egyszerű mozzanatokat jelenítenek meg együttlét, együttmozgás formájában. Célunk, hogy a gyermekek szívesen vállaljanak szerepeket, használjanak szimbólumokat a mintahelyzetek megteremtéséhez. 

A bábokkal - bábozással először óvónőink játékán keresztül ismerkednek meg a gyermekek. Első lépésként - már a beszoktatás alatt egy kedves játékkal - bábfigurával fogadjuk gyermekeinket. 

Ez nagymértékben segíti az óvodába való beilleszkedést, a különböző szociális problémák megoldását. Később az a báb lesz a csoport kedvenc figurája, akinek szívesen elmondják sikereiket, örömüket, bánatukat. 

A báb mögé bújva bátrabban megszólalnak a gátlásos gyermekek is, így ez a kommunikáció fejlődését is segíti /érzelmek tükrözése, szókincs, hangutánzás /.

Lehetővé tesszük, hogy kedvenc bábjaikkal a nap folyamán bármikor játszhassanak, simogathassák, szeretgethessék őket. Kiscsoportosoknál kezdetben puha, szőrös állatokat, később ujj fakanál-, síkbábokat használunk. Ez utóbbiak elkészítéséhez már bevonjuk a gyermekeket is. 

A bábozás és dramatizálás szoros összefüggésben és kölcsönhatásban állnak egymással. Dramatizáláskor a gyermekeink saját vagy irodalmi élményeket játszhatnak el. A feltételek megteremtése; érzelmileg megragadó irodalmi élmény nyújtása - rendszeres ismétlése - kellékek biztosítása; mozgásformákra-metakommunikációra mintaadás, óvónőink felelőssége.

A 3-4 évesek konstruáló játéka kezdetben a játékszerek rakosgatásából áll, majd a spontán építkezésen át jutnak el az elrendezett, meghatározott céllal létrehozott építményekig. Feladatunk ehhez, minél változatosabb eszközök biztosítása - a készen kaphatók mellett az óvónők és gyermekek által barkácsolt kellékek.

Ez által játékukra a formagazdagság és az alkotás öröme - én készítettem - lesz jellemző. 

A kicsik is szívesen vesznek részt olyan egyszerű szabályokhoz kötött mozgásos, dalos, értelemfejlesztő játékokban, melyeket rendszeresen szervezünk a csoportszobákban és az udvaron egyaránt.
Az 5-6-7 évesek játékában mélyebb tartalommal jelennek meg a különböző játékfajták.

Gyakorlójátékukra a kutató manipuláció jellemző, illetve ha ismeretlen mozdulatokat, fogásokat igénylő eszköz használatát gyakorolják / pl. billenő rácshinta, gólyaláb stb. /.

Szerepjátékukban egyre tartalmasabb és változatosabb tevékenységeket, szituációkat jelenítenek meg. 

Játékukra fejlett képzelőerő és beleélő képesség, valamint a közösen felállított szerepekhez, szabályokhoz való alkalmazkodás, szabálytudat, önuralom, erkölcsi érzék jellemzői. 

Játékukban megjelennek matematikai és környezetismereti tapasztalataik / mennyiség egyeztetés terítéskor, időjárásnak megfelelően öltöztetik a babát /.

A jó példa nyomán a gyermekben fokozódik a bábozás, mesedramatizálás igénye. A közös bábozás jó hatással van a társas kapcsolatok alakulására, alkalmazkodó képesség fejlődésére, beszédfegyelemre. A játék közben élményeik tapasztalataik elevenednek fel így fejlődik a gyermekek emlékezete, a kitalált történetekkel pedig fantáziája. 

A szülők és gyermekek bevonásával olyan bábokat is készítünk, barkácsolunk, melyek mozgatása már egy fejlettebb mozgáskoordinációs szintet feltételez /kesztyűbáb, marionett / valamint amelyek együttes, cselekvő megjelenítésre ösztönzi őket. 

Az építő-konstrukciós játékokban bonyolultabb formákat, alkotásokat hoznak létre. Megtapasztalják a rész-egész viszonyát, megtanulnak tervezni. A modellről /igaziról, képről, társról / másolás során megfigyelőképességük, figyelmük, gondolkodásuk jelentősen fejlődik. Szem-kéz koordinációjuk, finom-motorikus képességeik összehangoltabbá válnak. 

Míg a kisebbek szabályjátékai inkább mozgásos dalos játékok köré csoportosultak, a nagyobbak kifejezett igénye az értelem fejlesztő társasjátékok köré / pl. taktikai: Ki nevet a végén, malom, kártyák, nyelvi és szójátékok, barchoba /.

Megadjuk a gyermekeknek azt a lehetőséget, hogy ők is hozhassanak létre szabályokat, vállalhatják a játékvezető szerepét is.

· A gyermekek beszédkészségének fejlesztése játék közben
Óvodánk abban a szerencsés helyzetben van, hogy heti két alkalommal logopédus foglalkozik a beszédhibás nagycsoportosainkkal. 

Óvónőink nagy gondot fordítanak a példamutató, helyes, tiszta szép beszéd mellett olyan képességek fejlesztésére, melyek a hangok észlelését és helyes létrehozását, szavak megértését és alkotását segítik elő. 

A játék számtalan lehetőséget teremt ezeknek a képességeknek fejlesztésére, a kommunikáció, párbeszéd kialakítására, a szókapcsolatok, nonverbális jelképek, hanglejtés, hangsúly, hangszín, hangerő gyakorlására. 

Bábozásnál, dramatikus játékok előadásánál a fentieket spontán illetve minta után alkalmazzák a gyermekek. 

Ezeken kívül óvónőink célirányos anyanyelvi játékokat is kezdeményeznek /hangutánzó, fonémahallás fejlesztő, légzési technikát segítő hangok felismerését, raktározását, felidézését szolgáló játékok /.

· A gyermekek játékának megfigyelése, elemzése erre épülő fejlesztőtevékenység kidolgozása
Óvodánkban lehetőség van „anyás” beszoktatásra. Ez idő alatt módunk van folyamatos beszélgetésekre az édesanyákkal, a gyermekek megismerésére, további információk gyűjtésére, amely többféle területre terjedhet ki. Így pl. a gyermek érzelmi életére, édesanyjával való kapcsolatára, önállóságának mértékére, mozgására, játékára, étkezésére, fizikai állapotára, kommunikációs készségére. Mindez az anamnézis kiegészítője, melyet a személyes kapcsolatban egyéni beszélgetések során készítünk el. 

A gyermekek befogadásával egyidejűleg kezdjük a további ismerkedést szolgáló megfigyeléseket a gyermekekről. A csoportos óvónők értékelik, elemzik a tapasztaltakat, majd erre építve kialakítják a személyre szabott fejlesztőtevékenységét. 

Év végi céljainkat figyelembe véve fél évre tervezünk a tevékenységekhez kapcsolódó szokásokat - szabályokat. 

Negyedévenként értékeljük az eredményeinket, feltárjuk a hiányosságokat. A megerősítésre szoruló szokásokat előtérbe helyezzük a következő időszakra. 

Fejlesztőmunkánk része, hogy minden gyermekről 

· felvesszük az anamnézist,

· feljegyzést készítünk a családlátogatáson szerzett tapasztalatokról, a gyermek első óvodai napjairól,

· megfigyeléseket gyűjtünk a gyermek viselkedéséről,

· megfigyeljük a gyermek játékát /mit tesz, mit mond, milyenek érzelmi reakciói játék közben / 

· a fejlettségmérő lapokat folyamatosan vezetjük,

Különös gondot fordítunk a figyelem, emlékezet, magatartási zavarral küzdő gyermekekre. 

Számukra fejlesztő programot (mozgás, játék) dolgozunk ki.

· Az óvónő játéksegítő módszerei
Játéksegítő metódusaink szituációtól függőek.

A gyermekek nyugodt játéka esetén, vagy ha érezhető, hogy a gyermek problémamegoldó, irányításuk játékot követő, szemlélő, hagyjuk a gyermekeket cselekedni. 

A kiscsoportosoknál - kisebbeknél - ha szükség van rá, gyakrabban mutatunk közvetlenül példát, néha mi vagyunk a játékkezdeményezők. Ezekben a játékhelyzetekben is támogató, engedő, elfogadó attitűdünk. 

Segítünk azoknak a gyermekeknek, akik kevésbé kreatívak, ötlet szegények. Viszont minden esetben beavatkozunk, ha a gyermekek durvák egymáshoz, vagy ha veszélyeztetik egymás épségét, játékát. 
· A FEJLŐDÉS VÁRHATÓ EREDMÉNYE AZ ÓVODÁSKOR VÉGÉN

· A gyermekek képesek állhatatosan, több napon keresztül egyazon játéktémában együttesen részt venni. 

· Játékukban dominánsan jelentkezik a szerepjáték.

· Az ismert meséket gyakran dramatizálják, bábozzák. 

· Bonyolult építményeket képesek létrehozni. 

· Élvezik a szabályjátékokat és képesek a normák betartására.

· Társas viselkedésükben megjelennek az óvoda által preferált viselkedési szabályok. 

· Interakciójuk gazdag, kulturált és érthető.

· Pszichikus funkcióik olyan szintet érnek el, melyek lehetővé teszik az iskolai tanulást.

· A fejlődés várható eredménye és az alternatív program által meghatározott értékekből kidolgozott sikerkritériumok
· A gyermekeknek biztosított, hogy a játék során önállóan döntsék el mivel, kivel és hogyan szeretnének játszani.

· A szabad játék ideje alatt - ha a gyermekek nyugodtan játszanak – az óvónő hagyja a gyermekeket önállóan kibontakozni.

· A gyermekek a játékukhoz szükséges helyet, teret önállóan biztosítják, ha szükséges segítséget kérnek.

· A játékban integrált tanulási forma biztosítja, hogy a gyerekek a gondozási feladatokat leszámítva, egész nap játszhatnak.

· A gyermekek fejlettségének megfelelő játékeszközöket biztosítunk.

· A csoportokban biztosított a gyakorlójáték eszköze, a szerepjátékhoz szükséges eszközök, a konstrukciós játékok és a szabályjátékok különböző típusához nélkülözhetetlen eszközök.

· A gyermekeknek biztosított a szabad kommunikációs lehetőség, melyben begyakorolhatják az érthető, hatásos kommunikációhoz szükséges szövegfonetikai hatáselemeket.

4.1.1. A játékba integrált tanulás
Programunk szélesen értelmezi a tanulást.  Gyermekeink tevékenységek közben szerzett benyomások, tapasztalatok, élmények alapján tanulnak, s általuk fejlődnek. A szociális és intellektuális tanulási képességek fejlődését óvodánk felerősíti.

Figyelembe véve, hogy az értelmi képességek /érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet, képszerű szemléletes gondolkodás / intenzív-szenzitív / fejlődése az óvodáskorra esik, ezért optimális fejlesztésük is ebben az életszakaszban a legcélszerűbb. Normál fejlődés esetén 6-7 éves korig alakul ki az említett funkciók egyensúlya, működésük összerendezettsége és integrációja. 

Ezek elsődleges terepe a játék és a teljes óvodai élet.

Ehhez társulnak olyan szervezett tanulási lehetőségek, mint az óvónőink által irányított megfigyelés, tapasztalatszerzés, ami a gyermekek kérdésére, válaszaira épülő ismeretszerzést is magában foglalja. 

Az utánzásos, minta és modellkövetéses magatartás és viselkedéstanulás folyamatában mindvégig az óvónőinknek kell a vezető szerepet biztosítani. Később felerősödik a társak hatása is. 

A programban helyet kap az általunk kezdeményezett foglalkozásokon megvalósuló tanulás, amelyek számtalan probléma és feladatmegoldás lehetőségét adják a gyermekeknek. 

A program felfogása szerint a játékba integrált tanulás azt jelenti, hogy a kezdeményezett tevékenységek játékidőben zajlanak, úgy hogy a gyermekeknek nem kell közben helyre tenni játékaikat. A gyermekek a tevékenységek befejezése után igényük szerint visszatérhetnek eredeti játékukhoz vagy újat kezdeményezhetnek. Ez az alapelv csak azokon a napokon borul fel mikor a szervezett mozgásos tevékenységeket szervezzük.

A JÁTÉKBA INTEGRÁLT TANULÁS

Javaslat a gyermekek heti rendjének elkészítéséhez
/3-6-7 éves korosztálynak egyaránt alkalmas/ 
	
	HÉTFŐ
	KEDD
	SZERDA
	CSÜTÖR-

TÖK
	PÉNTEK

	Délelőtti játékba integrált tanulás
	Vers, mese, dramatikus játék,

Ének-zene
	Vers, mese, dramatikus játék

Rajz, mintázás kézimunka
	Vers, mese, dramatikus játék

Zenés-

Mozgásos

percek
	Vers, mese, dramatikus játék

Zenés

Mozgásos

percek
	Vers, mese, dramatikus játék

Mozgás, mozgásos játékok

	Udvari játékba integrált tanulás
	Énekes játékok
	A környezet megszerettetése, megismertetése
	A környezet megszerettetése, megismertetése
	A környezet megszerettetése, megismertetése
	

	Délutáni játékba integrált tanulás
	Egyéni fejlesztések
	Egyéni fejlesztések
	Egyéni fejlesztések
	Egyéni fejlesztések
	


A szervezett tanulás formái
/ a 3-6-7 éves korosztálynak egyaránt alkalmas/
KÖTELEZŐ
Projekt alkalmazása esetén 


A környezet megszerettetése, megismertetése


Mikro csoportos séták


Mozgás, mozgásos játékok / tornatermi beosztás szerint /

KÖZVETVE KÖTELEZŐ
Vers, mese, dramatikus játék


Ének-zene, énekes játékok /3-4 éveseknek /

KÖTETLEN
Rajz, mintázás, kézimunka

A SZERVEZETT TANULÁS MUNKAFORMÁI


FRONTÁLIS
Mozgás, futás-kocogás



Vers, mese, dramatikus játék,


Énekes játékok,


MIKROCSOPORTOS
Ének-zene, Rajz, mintázás, kézimunka


A környezet tevékeny megszerettetése,


EGYÉNI RÉSZKÉPESSÉGEK FEJLESZTÉSE EGYÉNI IGÉNYEK SZERINT
A SZERVEZETT TANULÁS IDÖKERETE GYERMEKENKÉNT

	
	Vers, mese, dramatikus játék  
	Ének-

Zene
	Rajz, mintázás, kézimunka


	Mozgás,

mozgásos 

játékok
	A környezet

megszerettetése

	3-4 évesek
	Naponta

5-10 perc
	Heti 1X

10-15 perc
	Heti 1X

10-15 perc
	Heti 1X

10-15 perc
	Heti 1X

10-15 perc

	4-5 évesek


	10-15 perc
	15-20 perc
	15-20 perc
	15-30 perc
	15-20 perc

	5-6-7 

évesek


	15-20 perc


	30-35 perc


	30-35 perc


	Heti 2X

30-35 perc
	30-35 perc





A 3-4 évesek napi szervezett tanulási időkerete: max. 35 perc


A 4-5 évesek napi szervezett tanulási időkerete: max. 45 perc


Az 5-6-7 évesek napi szervezett tanulási időkerete: max. 65perc

· A tanulás megválasztásához szükséges tanulási módszerek
A módszerek megválasztását a gyermekek életkori sajátossága, testi-lelki állapota, érdeklődése, kíváncsisága, értelmi képességei befolyásolják. 
Óvónőink az eljárásokat változatosan, mindenkor az adott szituációhoz alkalmazkodva kombinálják. a játékosság a közvetlen tapasztalatszerzéshez kapcsolódó gyűjtögetés, elemezgetés, rendszerezés gyakran jelenik meg a tevékenységekben. 
Az élmények elmondása, az otthoni és óvodai megbízások adása a szülők, nagyszülők bevonása a tanulási folyamatba, az önálló feladatmegoldások, önellenőrzésre, önértékelésre való késztetés mind hasznos módszerei a programunknak. 
· Alapelvek a tanulási folyamatok értékeléséhez
A gyermekek akkor tudnak önfeledten, boldogan tevékenykedni, ha sok buzdítást, dicséretet, pozitív megerősítést kapnak. 

Ezért nagy figyelmet fordítunk arra, hogy a gyermekek mindennap kapjanak valamilyen pozitív megerősítést. Kerüljük a sztereotip értékeléseket /ügyes vagy stb. / helyette a gyermekek konkrét jó cselekedeteit, tetteit emeljük ki. Differenciált, egyénre szabott, árnyalt értékelési módokat alkalmazunk. 

A jutalmazás sokféle módszerével, simítás, pillantás, testközelség, gesztus, mimika, szóbeli közlés egyénileg a csoport és szülők előtt egyaránt - élünk a nevelés során.

Ezzel szemben kerüljük óvodánkban a tárgyi jutalmazást /képek, pontok osztogatása / A büntetés teljes mértékben kerülendő a tanulási folyamatban, mert a gyerekek kíváncsiságát, érdeklődését, motivációját visszaszorítja, lefékezi.

Az elmúlt 5 év pedagógiai tapasztalata alapján a program következő területeit felülvizsgáltuk, és az eredményeket figyelembe véve végeztünk módosításokat:

Mese-vers, dramatikus játékok

Ének, énekes játékok,

Rajz, mintázás, kézimunka,

Mozgás, mozgásos játékok,

A környezet tevékeny megismertetése és megszerettetése,

4. 2. Vers, mese, dramatikus játék
A tevékenység célja
A gyermekek érzelmi, erkölcsi, értelmi fejlődésének segítése, pozitív személyiségjegyeinek megalapozása a mágikussággal, a csodákkal teli meseélmények segítségével és a versek zeneiségével, rímeinek csengésével.

Feladataink:
· A felhasznált irodalmi anyagok igényes összeállítása 

· A 3-6-7 éves korban megjelenő jellegzetes tartalmak biztosítása. 

· A gyermekek nyelvi képességeinek fejlesztése a vers, mese, dramatikus játékok segítségével.

· A felhasznált irodalmi anyagok igényes összeállítása
A felhasznált irodalmi anyagot igényesen állítjuk össze. Csak a művészi értékű irodalmi alkotások biztosítják az esztétikai élmény mélységét. Ezért a választásban érvényesül a pedagógiai pszichológiai, módszertani tudatosság. 

A mesék legalább 70%-a magyar népmesék köréből kerül ki.

A 3-4 évesek versanyagát népi mondókákból, rigmusokból és a legismertebb költőink ritmikus, zenei hatású, játékos verseiből állítjuk össze. Olyan meséket választunk, amelyek cselekménye egyszerű, érthető, ritmikus ismétlődések jellemzik. 

A 4-5 éves korú gyermekek meséi már lehetnek többfázisos szerkezetű állatmesék, népmesék, dramatikus népszokások, novellisztikus, realisztikus mesék. 

Helyet adunk a magyar klasszikusoknak, és a mai magyar írók modern meséinek is. Ebben a korban a népi mondókák, névcsúfolók halandzsa szövegű kiolvasók alkotják a tervezett mondókázás anyagát. Szerepelnek vidám, humoros versek, klasszikusok és a mai magyar költők népköltészeti ihletésű, ritmusélményt nyújtó versei. 

Az 5-6-7 éves kor a mesehallgatás igazi ideje. 

A gyermekek mesetárába beépítjük az állatmeséket, a cselekményesebb népmeséket, novellisztikus-realisztikus meséket, klasszikus, tündér, tréfás, műmeséket. 

A gyermekek a mesés regényeket is szívesen hallgatják, folytatásokban, napokon keresztül izgatottan várják. 

A versanyag gazdagodik különböző típusú népi mondókákkal, kiolvasókkal. A gyermekeket megismertetjük olyan közmondásokkal, melyeket a környezet gyakran hangoztat.

Bátrabban tervezünk lírai verseket, mert a gyermekek már ebben a korban is megérzik a költői képek érzelmét, kifejező erejét.

A kiválasztott versek, mesék megerősítik bennük a környezet megszerettetését, a néphagyomány ápolást, az évszakok szépségét.

Óvodánk hangsúlyt helyez a hagyományápolásra, mely beépül az óvónőink által kiválasztott vers, mese, mondóka anyagába.

· A 3-6-7 éves korban megjelenő jellegzetes tartalmak biztosítása
Az óvodai szocializáció folyamatában a beszéd, a kommunikáció, a viselkedéskultúra a gyermek környezetével való érintkezésnek, önkifejezésnek, gondolkodásának legfőbb eszköze.

Az óvodába kerülő 3-4 éves gyermekek első igazi versélménye a mondókákhoz, ölbeli játékokhoz tapadnak. 

A népi mondókákhoz kapcsolódó mozdulatok, játékok felettébb nagy élvezetet jelentenek a gyermekeknek, mert a felnőtt ölében, testmelegében teljes biztonságérzetben hallgatják. Ez a többször átélt fizikai kontaktus sokat jelent a gyermek és a felnőtt érzelmi egymásra találásában. Több lehetőséget teremtünk a vidám rigmusok korai megkedveltetésére. A gyermekekkel együtt sokszor ismételjük az állathívogatókat, altatókat, kiolvasókat. Nagy ezeknek a játékoknak az emberi értéke: fokozzák a társas érzést, életörömet. Az egyszerű állatmeséken keresztül fokozatosan rászoktatjuk a gyermekeket a mese figyelmes végighallgatására. A mese többszöri meghallgatása után a nagyobb gyermekekkel, majd a kicsik fokozatos bevonásával próbáljuk megjeleníteni az egyszerű meserészleteket, meséket. Rövid, improvizált jelenetek bemutatásával megismertetjük őket a bábokkal. 

Párbeszédes formában mutatjuk be a rövid, ötletes jeleneteket.

A bábok számát fokozatosan növeljük. A bábjáték rendkívül jelentős az anyanyelvi nevelésben. A vizuális megjelenítés és az akusztikai érzékletek, a mozgás segítenek a gyermekeknek az új szavak elsajátításában, megértik az új fogalmakat, a kifejező, tagolt beszédet. A báb segítheti a gyerekeket játszótársak, új barátok keresésében, megtalálásában. Szerepe van az interperszonális (személyek közötti) kapcsolatok fejlődésében.

A bábjáték fontos eszköz a gyermek személyiségének megismerésében. Beszéde, hangszíne, szókincse, mondatai világosan kifejezik érzéseit, gondolatait - mi foglalkoztatja, érdekli leginkább. Milyen szerepet vállal, milyet nem? Elsősorban örömet okozzon, gátlásokat oldjon, pozitív személyiségjegyeket erősítsen. 

Óvodánkban a gyermekek irodalmi élményeit a rendszeresen bábművészek által előadott színvonalas bábelőadások fokozzák.

A drámajáték eszköz a közösségi magatartást kialakító tevékenységek, a kapcsolat felvétel, kapcsolattartás és a közlés megkönnyítésére. A drámajátékokban az együttlétnek, a kapcsolattartásra, és önmagára figyelésnek komplex hatásai érvényesülnek. 

A dramatikus játékokhoz csak kellékeket használunk, ami elősegíti a képzeleti képek előhívását, s a meséhez való erős kötődés kialakulását.

Jeles napok, ünnepek alkalmával az óvoda csoportjai meghívják egymást, közösen játszanak, mondókáznak, énekelnek.

A kiscsoportosokkal 5-7 mondókát, 4-5 rövid verset, 10-14 új mesét ismertetünk meg.

A 4-5 éves gyermekekben kialakul a mese, a vers szeretete. Igénylik, várják a meséinket. A gyermeki arcokon megjelenik a megfeledkező áhítat, figyelő ámulat. Játékukban mind gyakrabban előfordul a mesélés, bábozás, és az ismert mondókák, halandzsa szövegű kiolvasók ismételgetése. Az új versek kapcsolódnak a gyermekek élményeihez, tapasztalataihoz, hangulatához. A gyermekekkel közösen megjelenítjük élményeiket és a meséket. Rögtönözzenek bábjátékot. Segítséggel fejezzék be a megkezdett mesét vagy bábjátékot.

Megtanulnak 4-5 mondókát, 5-6 rövid verset, 10-14 új mesét ismernek meg.

Az 5-6-7 éves korban minden alkalmat felhasználunk a kiolvasók, rigmusok ismételgetése, 4-5 kiolvasóval gazdagodik a nagycsoportosok mondóka repertoárja. A gyermekek játsszanak rímes találós kérdésekkel, alkossanak együtt rímjátékokat.

Ismételgetjük az előző évben tanult verseket. 

Az új versek /15-20/ bemutatása kapcsolódik a gyermekek élményeihez. Kórusban nem szavaltatunk, kerüljük az éneklő hanglejtést. Ügyelünk a szavak gondos, tiszta ejtésére, értelemszerű hangsúlyozására. Önállóan dramatizáljanak, bábozzák az egyszerű meséket. 
A gyermekek kifejezik a mese cselekményét mozgással, arcjátékkal. Közmondásokkal is megismertetjük őket. 
Halk zenével, csendes énekkel, mesével, altató verssel nyugtatjuk meg alvásidőben a gyerekeket. Folytatásos mesét is olvasunk nekik. 
A nagyobb gyerekek 15-20 új mesét hallanak.

E tevékenység mindennap megjelenik az óvodában.

Kiscsoporttól folyamatosan albumot készítünk a tanult versekről, mesékről. A nagyobb gyerekeket már bevonjuk az album készítésébe.

A gyerekeket hívó jellel várjuk a mesélésre kijelölt helyre. Amikor mindenki megérkezett, akkor kezdi el az óvónő a mesét. 

Az adott negyedévben 1-2 mese kerül feldolgozásra, amely 2 hetes ciklusban történik, amit vázlatírás, beszerzés előz meg. A feldolgozás lehet a két óvónő együttes munkája, de igény szerint a mesét végigviheti csak az egyik óvónő is.

A mesét a délelőtti tevékenységek lezárásakor tervezzük. A nagyobb csoportos gyerekek alkalmanként mese feldolgozással kedveskednek a kisebbeknek.

A mese többszöri meghallgatása után legyenek élvezői a dramatikus feldolgozásnak.

A bábozás, dramatizálás kellékei állandóan a gyermekek rendelkezésére állnak. A kelléktár kiegészítése, a helyszín berendezése az egész játék kitalálása izgalmas, napokig eltartható tevékenység. Magunknak játszunk, nem várunk el színpadias játékot. 
A verstanulás mikro csoportos formában történik.

· A gyermekek nyelvi képességeinek fejlesztése a vers, mese, dramatikus játékok segítségével
A nyelvi képességek fejlesztésének leghatásosabb eszköze a mese, vers, bábozás, a dramatikus játékok. 

Ezeken keresztül a gyermekek elsajátítják a helyes ejtést, a tiszta beszédhallást, és a nyelvtanilag helyes beszédet.

A népi mondókák segítségével tisztítható a magán és mássalhangzók helyes ejtése, megfelelő artikulációja, a hangkapcsolatok törvényszerűségei. A gyermekek a mesékből, versből sok új fogalmat ismernek meg.

A bábjátékban, dramatikus játékban a gyerekek kibontakoztatják a szabad önkifejezésüket. A dramatikus helyzetek lehetőséget adnak a társalgási kedv fokozására, önálló versmondásra.

A csoportos beszélgetésekben alakul ki a beszédfegyelem. A beszédet hangzásbeli sajátosságok is jellemzik. Mondathangsúly, beszédtempó, hangerő, szünet, beszédsebesség. A metakommunikáció szintén hangsúlyt kap.

A gyermek önuralom hiányában érzelmeitől vezérelve gyakran beleszól a felnőttek vagy társai beszédébe, ezért a gyermeket türelemre, kivárásra szoktatjuk. Igyekezzenek egymásra figyelni, várják meg, amíg a másik befejezi mondanivalóját, ne harsogják túl egymást.

Meg kell tanulniuk, hogy mesélés, versmondás közben nem illik beszélni, meg kell várni, míg befejezi a mesélő a történetét.

· A FEJLŐDÉS várható EREDMÉNYE AZ ÓVODÁSKOR VÉGÉRE

· A gyermekek szívesen ismételgetik a verseket, rigmusokat.

· Várják, igénylik a mesehallgatást.

· Szívesen mesélnek, báboznak, dramatizálnak alkalmanként a kisebbeknek, rendszeresen és maguk szórakoztatására. 

· Megjegyeznek, kis segítséggel felidéznek 10-14 gyermekmondókát, 6-8 verset, 10-15 mesét.

· Tudnak meséket, történeteket kitalálni, s azt mozgással megjeleníteni, kifejezni. 

· Képesek a gondolatokat, élményeket, érzelmeiket, ismereteiket, érthetően megfogalmazni, fogékonyak mások megértésében.

· Képesek a társra 8 felnőtt) figyelésre, válaszkészségre, jártasak a kapcsolattartásban, szóbeli és viselkedésbeli alkalmazásra, a szabályok tiszteletbe tartására, beszédfegyelemre.

· A FEJLŐDÉS VÁRHATÓ EREDMÉNYEIBŐL ÉS AZ ALTERNATÍV PROGRAM ÁLTAL MEGHATÁROZOTT ÉRTÉKEKBŐL KIDOLGOZOTT SIKERKRITÉRIUMOK:
· A gyermekeknek megtanítandó irodalmi anyag legalább 70 %-a a magyar népmeséket, népi mondókákat, rigmusokat, közmondásokat tartalmaz.

· Az irodalmi anyagot évszakoknak megfelelően csoportosítják, összegyűjtik a humoros mondókákat, verseket, meséket is.

· Az óvónők rövid, könnyen tanítható verseket, klasszikus gyermekmeséket választanak ki.

· Minden korosztály nevelésében (de főleg a kicsiknél) megjelenik az ölbeli játék.

· A gyermekek a meséket nyugodtan, figyelmesen hallgatják.

· Az óvónők a mesénél 2 heti feldolgozási ciklust alkalmaznak. (mesélés -befogadás – feldolgozás: Dramatizálás, bábozás stb.)

· A nagyobb gyerekek alkalmanként bábjátékkal, drámajátékkal kedveskednek a kisebbeknek (karácsony)

· A gyermekek a tanult meséket, mondókákat sokat ismételgetik. 

· A mikro csoportos hangsúlyos, szép verselés miatt az egyéni verstanítás, versmondás dominál.

· A mese megszerettetését az óvónők gonddal összeállított ceremóniája teszi változatossá.

4. 3. Ének, énekes játékok, zenehallgatás
A tevékenység célja
Közös éneklés, közös játék örömének megéreztetése, hogy azon keresztül formálódjon a gyermekek zenei ízlése, esztétikai fogékonysága. A gyermekek jussanak minél több olyan zenei élményhez, ami megalapozhatja zenei anyanyelvüket.

Feladataink:
· A felhasznált zenei anyagok igényes, életkornak és képességszintnek megfelelő összeállítása

· A 3-6-7 éves korban megjelenő jellegzetes tartalmak biztosítása

· A tevékenység szervezeti formái

· A gyermekek nyelvi képességének fejlesztése

· A felhasznált zenei anyagok igényes, életkornak és képességszintnek megfelelő összeállítása
Óvodánkban a zenei nevelés során a gyermekek mondókákat, énekes játékokat, komponált gyermekdalokat ismernek meg. A mondókák, énekes játékok zenei anyanyelvünk művészi értékei.

A 3-4 éves korú gyermekek elsősorban olyan ölbeli játékokat énekelgetnek, amelyeket a felnőttel közösen játszanak / arc-, kéz-, ujj-, simogató-, lovagoltató játék stb. játék. / 

A szeretet-kapcsolat, a biztonságérzet kialakításának egy láncszeme a tapintásos kontaktussal összekapcsolt zenei élmény. 

A kicsik egyszerű 4-5 hangból álló olyan énekes játékokat ismernek meg, amelyek játéka álló helyzetben, játékos mozdulatokkal eljátszható. 

A 4-5 éves gyermekek mondókákat is tanulnak, de még mindig játszunk velük ölbeli játékokat. Ők már képesek arra, hogy dúr hexachord hangkészletű énekes játékokat énekeljenek, amelyekkel mozgásuk is jól fejleszthető. Megismernek csigavonal, hullámvonal, szerepcserére épülő játékokat is. A nyolcad, negyed ritmusképeken túl megjelenhet már a szinkópa is.

Az alkalmi dalokat úgy válasszuk ki, hogy azokhoz utánzó mozdulatokat, játékokat lehessen kitalálni.

Az 5-6-7 éves gyermekek legyenek anyáskodóak, játszanak minél több ölbeli játékot a kisebbekkel (vegyes csoport). Ezek egyik játékos lehetősége a kiolvasó, amit különböző játékhelyzetben is alkalmaznak a gyermekek.

A zenehallgatáshoz olyan műveket gyűjtünk, amit magunk tudunk előadni, és amelyek felkeltik a gyermekek érdeklődését az értékes zene iránt. Érzelmi hatású dalokat, népdalokat énekelünk, de megjelenik zenei anyagunkban a rokon és más népek dalai, valamint a magyar komponált műzene, altatódalok és a klasszikus műzene is. 

· A 3-6-7 éves korban megjelenő jellegzetes tartalmak biztosítása
A 3-4 éves gyermekek megtanulnak 6-8 mondókát, ölbeli játékot és 10-15 énekes játékot. A rövid mondókák, dalok 2/4 üteműek, amelyekben negyed és páros nyolcad ritmusok vannak. E kor legjellegzetesebb játéka az ölbeli játék.

A gyermekek a jóízű játékok közben közvetve szerzik meg a zenei készségeket és ismerik meg az alapfogalmakat.

Megtanulnak halkabban, hangosabban beszélni, mondókát mondani és énekelni. Megfigyelik a csendet, a környezet hangjait és a dallamjátszó hangszerek hangszíneit.

Különböző mozdulatokkal érzékeltetik az egyenletes lüktetést.

A gyermekek nevét, jelét énekelgetjük, és énekkel csalogatjuk őket a közös játékba, tevékenységbe.

A 4-5 éves gyermekek 4-8 motívumból álló énekes játékokat, műdalokat énekelgetnek. A 4-5 új mondóka és a 12-15 új gyermekdal megtanulása mellett ismételgetik a 3-4 éves korban tanult dalokat is. Az európai és így a magyar gyermekdalok hangterjedelme is dúr hexachord marad.

A körjátékok közül az óvónőink már nehezebbeket is válogatnak, pl. szerepcserés, párválasztó, sorgyarapító játékok stb.

A tiszta éneklés érdekében óvodánkban a gyermekek gyakran énekelnek önállóan, egyénileg, kisebb csoportban, halkabban és hangosabban, magasabban és mélyebben.

A gyermekek kérdés-felelet játékot játszanak változatos szövegekkel és ritmus motívumokkal. Érzik az egyenletes lüktetést, a motívumok hangsúlyát és a mondókák, dalok ritmusát. Többféle népi ritmuseszközt használunk a ritmusérzék fejlesztése érdekében. Ezeket közösen készítjük a gyerekekkel, hogy együtt tudjunk mondókázgatni, énekelgetni a kis „ritmus zenekar” kíséretével. A zenei élmény mindennapos lehetőség óvodánkban, többféle tevékenységhez kapcsolódik.

Az 5-6-7 éves gyermekek megtanulnak 4-7 új mondókát, 15-18 új énekes játékot és 3-4 alkalomhoz illő műdalt. A tanult mondókáknak, daloknak, dalos játékoknak óvónőink hívóképet készítenek, melyet negyedévente, évszakonként albumba helyeznek el Olyan dalokból is válogathatunk, amelyekben már a szünet és szinkópa is előfordul. 

A legidősebb óvodások szabálytartó képessége megengedi, hogy bonyolultabb párcsere, kapus, hidas, sorgyarapító, fogyó játékokat is tervezzünk, amit e korosztály néptáncának is tekinthetünk. 

A gyermekekkel együtt variálhatjuk az énekes játékok mozgásanyagát olyan egyszerű táncos lépésekkel, amit a felnőtti minta utánzásával követni tudnak /lásd táncház /.

A gyermekek tiszta éneklését a minél gyakoribb egyéni énekléssel segítjük elő. A hallásfejlesztést segítő fogalom párokat, pl. a halkabb- hangosabb éneklést összekapcsoljuk a tempóváltoztatással vagy dallambújtatással. 

A ritmus fejlesztés eredménye, hogy a gyermekek meg tudják különböztetni az egyenletes lüktetést és a dalok ritmusát. 

A gyermekek gyakran játszanak zenei formaérzéket fejlesztő játékokat. A zenés, mozgásos percek mindhárom korcsoportban segítenek abban, hogy a gyermekek esztétikus mozgása, szép járása kialakulhasson. Fejlesztjük a gyermekek alkotókészségét, lehetőséget teremtünk arra, hogy egy-egy zenei feladatot többféleképpen lehessen megoldani. Az ügyesebb 5-6-7 éves gyermekek metallofonon is játszhatnak. 

· A tevékenység szervezeti formái
A zenei nevelés szervezeti formája közvetve kötelező jellegű.

A zenei képességfejlesztő játékokat mikro csoportos formában szervezzük meg, melynek célja az egyéni zenei képességfejlesztés. A fejlesztést úgy tervezzük meg, hogy az óvónő egyszerre 5 gyermekkel foglalkozzon és annyiszor, hogy minden gyermek egyszer tudjon részt venni a fejlesztésbe. Erre a célra a csoport szobában állandó helyet alakítottunk ki. Ezzel azt szeretnénk elérni, hogy a gyermekek szabad játékának állandó részévé válthasson a zenei fejlesztő játék, melyet heti 1 alkalommal kezdeményezzük.  Kötött jellegű szervezett énekes játékot az udvaron tartunk, rossz idő esetén a délelőtti levegőzés előtt, illetve tornatermi beosztás szerint a tornaszobában. Ebben a formában csak énekes játékot tervezünk, hogy semmi se szakítsa meg az önfeledt, élmény teli játékot. 

Óvónői kórust működtetünk az ünnepeink, óvodai események művészeti szintű megvalósítása érdekében.
Óvodánkban a szomszédos iskola énektagozatos tanulói adnak időnként hangversenyt. Kiemelt tevékenységünket az ünnepvárást közös énekléssel és hangszeres kísérettel valósítjuk meg. (pl. adventi gyertyagyújtás)

Felhívjuk a szülők figyelmét a gyermekeknek szóló hangversenyekre. 

Felkeltjük a gyermekek érdeklődését a zenehallgatás iránt, melynek célja, hogy gyermekeinket befogadóvá neveljük (klasszikus, archaikus, népi zene) s egyben biztosítsuk mindezen értékekkel a művészeti nevelés komplexitását, az egész óvodai élet területén. Programunk szellemében a napirend bármely részéhez köthető.

A zenehallgatás fogalmát tágabban értelmezzük, ezért gyermekeinknek is lehetőséget teremtettünk, hogy minél többször élvezhessék a zenét.

· A gyermekek és a szülőket halk klasszikus zene várja az öltözőben, hogy ezzel is megéreztessük az óvoda nyugalmát, békét árasztó hatását.

· ¼ évente évszaki koncertet szervezünk, amely szintén a zenehallgatásra nevelést szolgálja.

· A művészeti tevékenységek elindításához, lezárásához gyakorta kapcsolunk zenei elemeket.

A főépületben kialakított zene illetve video szobában mikro csoportos formában lehetőség nyílik a gyermekek számára, hogy kórusműveket, koncert felvételeket és klasszikus zenei hangszerekkel ismerkedjenek.
· A gyermekek nyelvi képességének fejlesztése
A gyermekek lassabban énekelnek, mint ahogyan beszélnek. A lelassított mondókák, énekek ismétlése segíti a helyes artikulációt, a szavak szép, pontos kiejtését. A mondókák, énekek szövegének hanglejtése, hangsúlya, ritmusa, hangerejének utánzása megérezteti a nyelv kifejező erejét, szépségét. Az éneklési készség fejlesztését szolgáló hangutánzó szavak éneklése segíti a magán- és mássalhangzók pontos képzését, kiejtését. A sokféle énekes játék alkalmat ad a szókincs bővítésére. 

· A FEJLŐDÉS VÁRHATÓ EREDMÉNYE AZ ÓVÓDÁSKOR VÉGÉRE

· A gyermekek élvezettel játszanak énekes játékokat.

· A gyermekek gátlások nélkül egyedül is tudnak énekelni.

· Tudnak élvezettel figyelni a zenehallgatásra.

· Megkülönböztetik a zenei fogalom párokat.

· Tudnak ritmust, mozgást, dallamot rögtönözni.

· Érzik az egyenletes lüktetést és a dalok ritmusát.

· A FEJLŐDÉS VÁRHATÓ EREDMÉNYEIBŐL ÉS AZ ALTERNATÍV PROGRAM ÁLTAL MEGHATÁROZOTT ÉRTÉKEKBŐL KIDOLGOZOTT SIKERKRITÉRIUMOK
· Egy nevelési évben 12-18 dalos játékot és 5-7 mondókát tanítunk az ünnepkörök anyagát is beleértve. Mindezeket visszatérően, az egész év folyamán ismételjük, hogy a bevésést elősegítsük.

· Tervezéskor figyelembe vesszük csoportunk összetételét, a gyermekek képességeit.

· A dalos játékokat évszakoknak megfeleltetve tervezzük, figyelve azok hangkészletére, ritmusára, játéktípusára.

· A dalos játékok játékait úgy választjuk, tervezzük, hogy minél erősebb érzelmi hatással legyenek a gyermekeink erkölcsi, esztétikai érzelmeikre.

· Alkalmazzuk az egyéni dicséret változatos formáit.(szeretet üzenet, simogatás)
· A dalos játékok során tudatosan figyelünk a keletkezett szociális, esztétikai érzelmekre, s azt megerősítjük.

· Mintaadó szerepünk, személyiségünk segíti a zenéhez kötődés kialakulását.

· Élünk a dalos játék adta humorral, a spontaneitás adta lehetőségeivel.

· A gyermekekben erősítjük az együttműködő készséget, egymásra figyelést.

· A közös dalos játékot kötött szervezeti formában tartjuk. Egy játékot játszunk, 10-15-ször ismételjük, amíg a gyermekek nem unják meg.

· Együttjátszás közben ügyelünk a viselkedési normák esztétikus mozgás finomítására.

· Az óvodai nevelés teljes rendszerébe beépítjük a zenehallgatást. (gyermekek fogadása, altatás, élmény kiegészítés, ünnepek)

· A zenei képességfejlesztő játékokat közvetve kötelező formában, mikro-csoportban végezzük.

· A szülőket a negyedéves „tanulási” tervünkről tájékoztatjuk.

· Művészeti programunk kiemelt eseménye az iskolások koncertje. A koncertet fél óránál hosszabbra nem tervezzük. Ügyelünk a jó látási, hallási viszonyokra és arra, hogy gyermekeink öltözékükkel is esztétikus, alkalomszerű látványt nyújtsanak.


Az előadók a gyermekekkel megismertetik, megszólaltatják a hangszereket


A gyermekek meglepetést készítenek a koncert szereplőinek.

· Intézményünkben működő óvónői kamarakórusunk, ünnepélyeinket évszakzáró koncertjeinket színesebbé, ünnepélyesebbé teszik.
4. 4.  Rajzolás, mintázás, kézimunka
A tevékenység célja
A gyermekek élmény és fantáziavilágának képi, téri szabad önkifejezése. A gyermekek tér, forma, szín képzetének gazdagítása, esztétikai érzékenységük, szép iránti nyitottságuk, igényességük alakítása. 

Feladataink:
· A gyermeki alkotó-alakító tevékenység feltételeinek megteremtése.

· A 3-6-7 éves korban tervezhető alkotó-alakító tevékenységek, s azok lehetőségének biztosítása.

· A tevékenység szükséges szervezeti formáinak megszervezése. 

· A gyermeki alkotó-alakító tevékenység feltételeinek megteremtése
Gyermekeink számára az alkotó tevékenységhez méretben, minőségben megfelelő eszközöket adunk.

Az eszközök kiválasztásában arra törekszünk, hogy az esztétikum és a célszerűség domináljon.

A munkaasztalnál egyszerre maximum 6-8 gyermek dolgozik. 

Az alkotó tevékenységhez nyugodt légkört teremtünk, amelyben a gyermekek szívesen bekapcsolódnak és az esetleg sikertelen lépéseket nyugodtan kiigazíthatják. 

A tevékenységhez elegendő időt biztosítunk, hogy a gyermekek addig alkothassanak, ameddig kedvük tartja. 

A különböző méretű anyagokat olyan tárolóeszközökben (szekrénypolcon) tartjuk, hogy ezeket a gyerekek biztonsággal kezelhessék, miután egyenként megismerkedtek vele. 

A rajzoláshoz, festéshez, barkácsoláshoz, mintázás-anyagformáláshoz, kézművességhez (szövés, fonás, stb.) építéshez, batikoláshoz, origamihoz a feltételeket megteremtjük, és lehetővé tesszük a szabad játék idején is. 

Gyermekeink a festéshez, mintázáshoz „pólót” használnak, amely megvédi ruhájukat a szennyeződéstől.

Az elkészült „alkotásokat” elsőként a csoportban helyezzük el (kiállítás, mini galéria) csak ezt követően kerül a folyosón elhelyezett táblára, (kivétel: ember, családrajz)

A szervezett formában készült gyermekmunkákat gyermekenként külön dossziéban jellel ellátva gyűjtjük, melyet a nevelési év végén a szülőnek átadunk (lehetőség van a 3 éves gyűjtőmunkára is.)

Szelektív papírgyűjtés - a már felhasznált rajzlapokat a csoportokban erre a célra fenntartott tároló dobozokban helyezik el a gyerekek.

· A 3-6-7 éves korban tervezhető alkotó-alakító tevékenységek és azok lehetőségének biztosítása
Lehetővé tesszük az óvodába kerülő 3-4 éveseknek, hogy játszva ismerkedjenek az anyagokkal, eszközökkel és a technikai kivitelezés lehetőségeivel. Felkeltjük az esztétikum iránti érzékenységüket.

Az értékelő képességük kialakulását úgy segítjük elő, hogy észrevetetjük velük a szépet mind a saját munkájukban, mind a népművészetben és a műalkotásokban.

A gyermekek tevékenységeit a képalakítás, a plasztikai munkák és az építés köré rendeljük. Ezek nem különülnek el élesen egymástól és ezek mellé komplex módon beépülnek a jeles napok és a néphagyomány is.

Megtervezzük a képalakító tevékenységek technikáját, eszközeit.

A téma nem tervezhető a szándéktalan firka és a látszólag szándékos forma-firka időszakában. 

Az óvodásainknak lehetőséget biztosítunk szabad témaválasztásra, hogy érdeklődésüknek megfelelően választhassanak.

Lehetővé tesszük számukra, hogy a kudarcokat, negatív benyomásaikat "kirajzolják" magukból.

A képalakítás megjelenik a festésben, a zsírkréta rajzokban, papírragasztásban, homokba karcolásban, nyomatokban stb. majd a közös alkotásokban is 

Segítjük a gyermekek képalakító készségeinek megindulását a szórt elrendezéstől a képelemek, részformák elemeinek egymáshoz rendelésével. 

Gyermekeink tetszés szerint részt vesznek a plasztikai alakításban. 

Megismerik az anyagok alakíthatóságát: simítva, sodorva, nyomkodva, ütögetve, gyurkálva, gömbölyítve, tépve, karcolva.

Biztosítjuk számukra a mindennapos gyurmázást és az alkalomszerű agyagozást. Az elkészült agyagmunkákat alkalmanként kiégetjük. 

A 3-4 éves gyerekek megismerkednek az építés során a különböző tárgyak formáival, alakzataival. Alkotásaikról beszéljenek, örüljenek nekik 

Óvodánkban "ovi-galériát" létesítettünk, a főépületben állandó és időszakos kiállításokat rendezünk, a telephelyen állandó kiállításra nyílt lehetőség. A kiscsoportosok is a kiállított alkotásokat többször megnézik.

Igyekszünk bővíteni a 4-5 éves gyerekek alkotó-alakító tevékenységét. A megjelenő szándékos képalakító tevékenységeiket élményeikhez kapcsolódó témákkal bővítjük.

A technikai megoldásokra javaslatokat teszünk. 

Törekszünk arra, hogy a gyerekek rajzában megjelenjen az emberábrázolás, a környezet, a tárgyak, cselekmények ábrázolása, melyet saját elképzelés alapján hoznak létre. 

Alkotás közben gyönyörködnek a gazdag formákban, a színkeveréssel alkotott színárnyalatokban. Használhatnak ceruzát, krétát, filctollat, fapálcákat, különböző vastagságú ecseteket az ábrák finomabb kidolgozásához. 
A 4-5 éves gyermekek képet alakítanak spárgából, fonalból, textilből, termésekből stb. Fokozatosan megtanulnak az ollóval bánni.
6-7 évesekkel megismertetjük a varrás egyszerű elemeit.

A plasztikai munkák során képesek lesznek a formák tagolására.

Képesek lesznek játékukhoz kellékeket, valamint alkalmi ajándékokat készíteni. 

Tevékenységeik során használhatunk különböző formájú textilt, bőrdarabokat, gallyakat, terméseket, száraz növényeket a kidomborodó formák létrehozásához. 

A gyermekek segítenek az eszközök előkészítésében, elrakásában. 

Az ovi-galériát együtt meglátogatja a csoport, a kiállított alkotásokról véleményt mondanak. Szüleiknek is bemutatják a kiállítást. 

Az 5-6-7 éves gyermekek alkotó-együttműködési készségét figyelembe véve, segítjük a képi, plasztikai és környezet alakításból eredő aktív tárgykészítés bővülését.

A képalakítás során egyre többször alkotnak közös kompozíciót.

Folyamatosan gazdagítjuk a technikai megoldásokat és az eszköz lehetőségeket, pl.: batikok, kollázsok, plakettek, márványozás, domborművek, viaszkarcok, lenyomatok makettek stb. alkalmazásával.

A saját élményeken alapuló cselekményes témákban megjelennek a mesék, versek, énekes játékok, ünnepek eseményábrázolásai is.

A gyermekek egyéni módon, minél eredetibb megoldásokban jelenítik meg a képalakításban a színeket, formákat.

Plasztikai munkájukban is megjelenik a közös térbeli többalakos kompozíció, egy-egy mesejelenet, énekes játék, állatkerti élmény, kirándulásokon szerzett benyomások hatására stb. 

Egyénileg készítik el a búcsúztató tarisznyájukat, melybe a többi csoport gondoskodik meglepetés ajándékról.
Az óvoda legidősebbjei szívesen készítenek ajándékokat elsősorban az ünnepekhez kötötten, a szüleiknek, iskolásoknak. Így gyakran átélik az ajándékozás örömét. 

Segítjük a gyermekeket a játékok, bábok, játék kellékek készítésében. 

Igényeljük a szülők segítségét is az alkotó-alakító munkához szükséges anyagok gyűjtésében. 

A gyermekek is megtervezői a környezet alakító, díszítő munkájának, bevonják szüleiket is az óvoda szépítésébe.

Segítjük a gyermekeket abban, hogy az építés során nagyobb méretű elemekből, térben össze tudjanak állítani, pl. búvóhelyet, kuckókat, mobil színpadot stb.

A gyermekek teljesen önállóan vagy kis segítséggel készítsenek elő minden anyagot, eszközt az alkotó tevékenységhez. 

Igyekszünk több napon át tartó építési lehetőséget is biztosítani. 

A nagyobb gyermekek a csoportokban személyesen találkoznak az alkotó rajztanárral a nevelési évben 2 alkalommal. 

Büszkék óvodánk galériájára, mely évszakonként megújul, meginvitálják szüleiket, nagyszüleiket is a látvány megtekintésére.

· A tevékenység szükséges szervezeti formáinak megszervezése
Az alkotó-alakító tevékenységek a mindennapi játékba integrálódnak.

Egy héten egyszer tudatosan irányított mikro-csoportos, kötetlen formájú tevékenységet tervezünk.

Az egyéni segítségnyújtás érdekében egyszerre csak 6-8 gyerek vesz részt a tevékenységben. Megteremtjük annak lehetőségét, hogy minden gyermek ilyen formában megalkothassa az ajánlott eszköz feltételekkel, képi-plasztikus elképzelését. 

A gyermekeink alkotásaikon keresztül megjelenítik érzelmeiket, vágyaikat, szorongásaikat, fantázia és élményvilágukat. 

· A FEJLŐDÉS VÁRHATÓ EREDMÉNYE AZ ÓVODÁSKOR VÉGÉRE

· Képalakításban egyéni módon jelenítik meg élményeiket, elképzeléseiket.

· A gyermekek alkotására jellemző a részletező formagazdagság, a színek egyéni alkalmazása.

· Örülnek alkotásaiknak és a közösen elkészített kompozíciónak.

· Plasztikai munkáik egyéniek, részletezőek.

· Téralakításban, építésben bátrak, ötletesek, együttműködők.

· Rácsodálkoznak a szép látványra, tudnak gyönyörködni benne.

· Megfogalmazzák értékítéletüket, beszélgetni tudnak az alkotásokról.

· A FEJLŐDÉS VÁRHATÓ EREDMÉNYEIBŐL ÉS AZ ALTERNATÍV PROGRAM ÁLTAL MEGHATÁROZOTT ÉRTÉKEKBŐL KIDOLGOZOTT SIKERKRITÉRIUMOK:

· A gyermekekkel megtanítjuk az eszközök helyes alkalmazását, használatát, gondozását.
· A gyermekek sokféle technikát ismernek meg.
· A rajzos tevékenységet előkészítjük olyan megfigyelésekkel, olyan helyzetek teremtésével, melyből élmények származhatnak, s melyeket a gyermekek rajzban is ki tudnak fejezni.
· A rajzos foglalkozásokon témajavaslatokkal élünk, amelyből a gyermek választhat.
· Minden tervezett kötetlen tevékenységen több technika alkalmazására van lehetőség.
· A témákat legtöbbször megfeleltetjük az adott évszaknak.
· Minden lehetőséget megragadunk arra, hogy véleményt mondjanak arról, szerintük mi szép, mi csúnya, kellemes, kellemetlen.
· Ovi-galériánkat évszakonként változtatjuk, aktualizáljuk. Amennyiben lehetőség van, művészek alkotásaival rendezzük be.
· A tevékenységek tervezésekor gondolunk a komplex művészi hatások alkalmazására.
· Gyermekeink az év folyamán több alkalommal meglepetést, ajándékot készítenek a 
szülőknek, érkező vendégeknek, társaiknak (szülinap).
4. 5.  A környezet tevékeny megszerettetése

A tevékenység célja

A közvetlen és tágabb környezet felfedezése során a gyermekek pozitív érzelmi viszonyának kialakítása a természeti - emberi - tárgyi világ értékei iránt. A környezet megismerése közben a gyermekek mennyiségi, alaki, nagyságbeli, tér - és síkbeli szemléletének alakítása.

Feladataink:
· A 3-6-7 éves korban tervezhető jellegzetes tartalmak biztosítása

· A gyermekek kommunikációs készségének fejlesztése a közvetlen tapasztalat - és ismeretszerzés során

· A tevékenység szervezeti formáinak biztosítása, jellemzői

· A 3-6-7 éves korban tervezhető jellegzetes tartalmak biztosítása

Gyermekeink a közvetlen környezetükben érzékelik a környezet esztétikumát, hangokat, színeket, illatokat, formákat, az élet ritmikusságát. 

A 3-4 éves gyermekeink az óvoda elfogadása, megszeretése után megismerkednek az óvoda közvetlen környezetével.

Megfigyelik az évszakok szépségét, színeit, jelenségeit, időjárását, növényeit. Gyűjtenek terméseket, leveleket, kavicsokat, tollakat, évszakokra jellemző képeket. Meglátogathatják a közelben lakó csoporttársaikat. Beszélgetnek a családról, családtagokról, életükről.

Megismerik az óvoda utcáját, boltokat, fodrászüzletet, az ott található intézményeket, az utcában élő állatokat, növényeket, olyan esztétikai alkotásokat, mint l: a Bécsi úton található szobrokat vagy a Flórián téri ásatásokat.

Beszélgetnek a környezetben látható formákról, nagyságbeli, mennyiségi jellemzőkről.

Lehetővé tesszük, hogy a gyermekek a téli időszakban vadállatokról szóló videofelvételeket nézhessenek. 

A 4-5 éves gyermekeink tapasztalat - és élményszerző sétáit már az óvoda utcáján túl, de az óvoda közvetlen környezetében szervezzük meg. Törekszünk a megfigyelések, gyűjtőmunkák gazdagítására, differenciálására.

Gyermekeink az évszakokat bemutató jeltáblákon jelzik az évszakok váltakozását, az időjárás változását. Tudnak gyönyörködni az évszakok növényeiben. Összefüggéseket keresnek az időjárás és az emberek tevékenysége között. Terméseket gyűjtenek, s azokat segítségünkkel hasznosítják. Ágakat rügyeztetünk, magvakat csíráztatunk, hajtatunk. Közösen készítünk albumot az évszakokról gyűjtött képekből.

Nézegetünk képeket a családról, a képek alapján a gyermekek be tudják mutatni családjuk tagjait, otthonukat. 

Ellátogatunk az óvoda közvetlen környezetében lévő orvosi rendelőbe, szolgáltató üzletekbe, intézményekbe. Gyakoroljuk a gyalogos közlekedés szabályait, ismerkedünk a személy- és teherszállító járművekkel. 

Megismertetjük a gyermekekkel az óvoda környezetében élő háziállatokat (kutyák, macskák), madarakat (rigók, verebek, galambok, szarkák, varjúk, cinkék, harkályok,) bogarakat. Lehetővé tesszük, hogy a gyermekek a téli időszakban vadállatokról szóló videofelvételeket nézhessenek. 

Az 5-7 éves gyermekeink már az óvoda tágabb környezetével is megismerkedhetnek. Megfigyelik az évszakok szépségét, a színeik árnyalatát, beszélgetünk a környezetszennyezésről (víz, levegő talaj,) a növények fejlődési feltételeiről. Közösen gondozunk floráriumot, csíráztatunk, ültetünk növényeket. 

Megismertetjük a gyermekeket gyógyfüvekkel, mezei virágokkal, vadon termő ismertebb növényekkel. 

Megszervezzük az állatok napját (október 4), a víz világnapját (március 20), a Föld napját (április 22), a madarak és fák napját (május 10), ha igény van rá akár a szülőkkel közösen is.

Gyermekeink végezhetnek egyszerű kísérleteket a növényekkel, állatokkal, vízzel, levegővel és a talajjal. 

A természet kincseit őrző sarokban a gyermekek osztályozzák az összegyűjtött anyagokat, s amit lehet, közösen hasznosítunk.

Ellátogatunk középületekbe: Múzeumba (mezőgazdasági, természettudományi, március 15-én a Kiscelli Múzeum nyomdagépes termébe), kiállítótermekbe, színházba, busz-villamos végállomásra, a közeli iskolába. Rendszeresen járunk a közeli piacra nézelődni, vásárolni.

Törekszünk arra, hogy a gyermekek minél több ismeretet szerezzenek a szárazföldi, vízi, légi közlekedésről. 

Az állatok jobb megismerése céljából óvodánk nagyobb korcsoportjai alkalmanként programokat szerveznek a Budapesti Állat- és Növénykertbe. A főépületben minden korcsoportnak lehetősége nyílik mikro csoportos formában az állatok, és a természet jelenségeinek megfigyelésére, az erre a célra kialakított video, illetve zeneszobában. Lehetőséget teremtünk arra, hogy érdeklődésük szerint akár többször is megnézhessék ezeket a felvételeket.

· A tevékenység szervezeti formáinak biztosítása

A gyermekek fejlesztése mindhárom korosztály esetében mikro csoportban történik, közvetlen tapasztalat-és élményszerző udvari megfigyelések és séták alkalmával.

¼ évente 1 alkalommal projekt rendszerű oktatást tervezünk, egy témában a helyi sajátosságok figyelembe vételével. 2 hetesnél nagyobb időegységet nem tervezünk. A témák meghatározása nevelőtestületi szinten történik. Minden csoport rendelkezik az ehhez kapcsolódó művészeti térrel (elnevezése csoportonként változhat). A feldolgozandó témával mikro csoportban egyszerre 8-9 gyermekkel figyeltetjük meg a tervezetteket. A folyamatba minden esetben művészi élményeket is integrálunk (zenei, irodalmi, vizuális). Tárgyi feltételeit minden esetben biztosítjuk (fényképezőgép, tábla, mikroszkóp, nagyító, csipesz stb.). Módot adunk az élmények egyeztetésére, az ismeretek rendezésére a gyűjtemények közvetlen megfigyelésével és az évszaki albumok összeállításával is.

Kirándulásokat szervezünk a közeli óbudai-hegyekbe, ahonnan csodálatos kilátás nyílik a fővárosra, a gyermekek megtapasztalhatják a nagy távlatok jelentését. 

Fontos feladatunk, hogy ne csak kihasználjuk, hanem tudatosan keressük is a matematikai jellegű tapasztalatokat a mindennapi tevékenységekben. Sok játékos lehetőséget teremtünk a gyermekek számára ezek kiaknázására, megértésére és feldolgozására.

· A gyermekek kommunikációs készségének fejlesztése a közvetlen tapasztalat és ismeretszerzés során 

A mikro csoportos tapasztalatszerzés lehetőséget ad a gyermek-óvónő személyes beszélgetéseire. Így minden gyermekre oda tudunk figyelni, minden kérdésre meg tudunk válaszolni. Ez a szervezeti forma kiválóan segíti a gyermekek szókincsének, nyelvi kifejezőkészségének fejlesztését. A valós élethelyzetek természetes módon teszik lehetővé, hogy a gyermekek alkalmazzák a helyes köszönést, bemutatkozást, megszólítást, véleménynyilvánítás, a szándékok kifejezését, mint a kérés, tudakozódás, üzenetközvetítés.

Fontos, hogy a gyermekek között erősödjön a tapasztalatok közzététele, a látottak folyamatos elbeszélése. Ezért lehetővé tesszük, hogy a gyermekek értelmesen, összefüggően kifejezhessék gondolataikat, érzelmeiket, kívánságaikat, észrevételeiket.

· A FEJLŐDÉS VÁRHATÓ EREDMÉNYE AZ ÓVODÁSKOR VÉGÉRE

· A gyermekek tudják lakcímüket, szüleik pontos nevét, foglalkozását, munkahelyét, óvodájuk nevét.

· Tudják saját születési helyüket és idejüket.

· Különbséget tudjanak tenni az évszakok között, gyönyörködni tudjanak szépségében. 

· A gyermekek ismerik a környezetükben lévő intézményeket, szolgáltató üzleteket, esztétikai alkotásokat.

· Ismerik a háziállatokat, vadállatokat, madarakat, bogarakat.

· Ismerik a környezetük növényeit, s azok gondozását.

· Gyakorlottak az elemi közlekedési szabályok betartásában. Ismerik a közlekedési eszközöket. 

· A tárgyakat meg tudják számlálni legalább 10-ig, össze tudják hasonlítani mennyiség, nagyság, forma, szín szerint.

· Megkülönböztetik a jobbra - balra irányokat, értik a helyeket kifejező névutókat (pl. alá, fölé, közé stb.).

· Kialakul a beszédhelyzethez és az anyanyelvi szabályokhoz illeszkedő, jól érthető beszéd. 

· A FEJLŐDÉS VÁRHATÓ EREDMÉNYEIBŐL ÉS AZ ALTERNATÍV PROGRAM ÁLTAL MEGHATÁROZOTT ÉRTÉKEKBŐL KIDOLGOZOTT SIKERKRITÉRIUMOK

· A közvetlen környezet megszerettetése érdekében az óvónők felmérik, hogy a környezetükben milyen értékek vannak, melyek a 3-5-7 éves korosztályhoz közel hozhatók.

· Az évszak olyan keretjellegű rendezőelv, amely egy negyedéves ciklusban összefogja a gyermekeknek tanítandó összes ismeretet.

· A környezeti értékek felfedeztetése során első helyre kerülnek a szép, esztétikus jelenségek, emberi-tárgyi értékek megláttatása.

· A gyermekek közvetlen környezetükben jól ismerik a növényeket és az állatokat.

· A gyermekek tapasztalati úton megtanulják a mennyiségi, térbeli, nagyságbeli, anyagi és alaki különbségeket.

· A környezetünkben elérhetetlen jelenségeket rövid 5-10 perces videó filmeken megtekinthetik.

· A környezet megszerettetése tevékenységet 60 %-ban mikro csoportos formában szervezzük meg.(40 %-ban együtt megy a gyermekcsoport- 3 felnőtt kísérettel)

· A gyermekekben kialakul a gyűjtögető szenvedély.

· A gyermekek szimbólumok segítségével megtanulják az évszakok, hónapok, napok és a hozzájuk kapcsolódó tevékenységek, ciklikusságát, körforgását.

· Az óvónők bizonyos környezeti témákat projektrendszerben dolgoznak fel, különös tekintettel figyelnek az esztétikai élmény kiegészítés meglétére.

· A gyermekek gondozhatnak akváriumot vagy floráriumot.

· A környezeti nevelés témái közé beépített a környezetvédelem jeles napjai.

· A gyermekek a környezeti jelenségek mélyebb megismeréséért kísérleteket végeznek. (hó-tálba behozzuk a terembe, hajtatás, csíráztatás stb.)

· A gyermekekről fotók, videó filmek készülnek az önmegismerés és az élmények újbóli felidézésére.(jeles napok, ünnepek, bemutatók)

· A környezet megszerettetésének programjai igazi életteret adnak a gyermekek szókincsének, nyelvi kifejezőkészségének fejlesztéséhez.

· A gyermekek az alapvető ismereteket a három óvodai év alatt folyamatosan gondosan kimunkált aktivizáló módszerekkel, a szülők bevonásával tanulják meg. (lakcím, név, foglalkozás, születési idő stb.)

4. 6.  A mozgás, mozgásos játékok
A tevékenység célja
A gyermekek természetes, harmonikus mozgásának, testi képességeinek fejlesztése játékos formában. Cél továbbá a gyermekek tájékozódásának, alkalmazkodó képességének, valamint a személyiség akarati tényezőinek fejlesztése úgy, hogy megmaradjon a gyermekek szabad mozgáskedve.

Feladataink:
· A 3-6-7 éves korban tervezhető mozgásfejlesztő játékok biztosítása.

· A különböző szervezeti formák megteremtése a gyermekek mozgás szükségleteinek kielégítése érdekében.

· A 3-6-7 éves korban tervezhető mozgásfejlesztő játékok biztosítása
A gyermekek nagymozgását /járás, futás, kúszás, mászás / jól fejleszthetjük az óvoda udvarán, ahol tér és mozgásfejlesztő eszközök állnak rendelkezésünkre és a tornaszobánkban is. A szabad mozgás zavartalan gyakorlati lehetőséget ad az irányított mozgástevékenység alatt megismert mozgásformák többszöri ismétlésére.

A mozgásos tevékenységeket és azok eszközeit mindenkor a gyermekek életkorához, fejlettségi szintjéhez és a csoportok összetételéhez méretezzük. 

A 3-4 éves gyermekek irányított mozgásos tevékenysége során a nagymozgások fejlesztésére helyezzük a hangsúlyt. Megismertetjük a gyermekeket a futás gyakorlatokkal / futás különböző irányba, futás feladattal, különböző futásformák gyakorolása, futás helyes levegővétellel /. Lehetőséget biztosítunk az ugrás gyakorlására/ szökdelések, sorozatugrások, rövid nekifutásból fellépés, majd ugrás /. Megismertetjük őket a dobásgyakorlatokkal, labdagyakorlatokkal / pl. hajítás helyből távolba, hajítás helyből célba, labda feldobás-elkapás, labda leütés-elkapás stb. /. 

A mozgásos játékok adjanak teret a támaszgyakorlatok ismétlésére is /pl. csúszások, kúszások, mászások /.

A talajtorna elemeit is megjelenítjük a játékokban /pl. gurulás a test hossztengelye körül /. A gyermekekkel egyre több egyensúlyozó játékot játszhatunk. Többféle kézi szert alkalmazunk a különböző típusú mozgásos játékokhoz /babzsák, labda, karika, bot, kötél, székek /. A mozgásfejlesztő játékok ne legyenek se túl könnyűek, se túl nehezek. A gyermekeket elvárható erőkifejtésre késztetjük. Mindig mutassuk meg a helyes mintát és várjuk el a mozdulatok pontos, esztétikus gyakorlását.

A főépület tornatermében mindig rendelkezésre áll mozgásra késztető eszköz /pl. bordásfal, Tini-kondi, polifom szivacs-szőnyeg, zsámoly, ugróasztal, Greiswald szer, AYRES eszközök, pszichobaeel labda, pad, KTK, Body roll, gördeszka /. 

Az eszközöket változatos módon, a gyermekek érdeklődésének is figyelembe véve változtatjuk.

A 4-5 éves gyermekek természetes mozgásában még mindig a nagymozgások fejlesztésére helyezzük a hangsúlyt. 

Az irányított mozgásos játékokban megjelenítjük a futásgyakorlatokat /pl. futás 3-4 akadályon át, fel és lelépéssel, átbújással, tárgyhordozással stb. /. 

Szervezünk ugrás gyakorlatokat is /pl. egy lábon - páros lábon szökdelések, valamint felugrás páros lábra és leugrás páros lábra és játékos helyből távolugró verseny /. 

A dobás gyakorlatok során megtanítjuk a célba dobást egykezes felső dobással, babzsák távolba hajításával, haránt-terpeszállásból. 

Minél gyakrabban játszanak labdagyakorlatokat, annál jobban tudják a labdát feldobni és elkapni, különböző testhelyzetekben gurítani. 

Az irányított mozgásos játékok során gyakoroltatjuk a támaszgyakorlatokat /csúszás, kúszás, mászás talajon és szereken /. 

Kiemelt szerepet kap az egyensúlyérzék fejlesztése, a szem - kéz, szem - láb koordináció differenciálódása. A gyermekekkel egyensúlyozó játékokat játszatunk 5 cm vonalon, vízszintes és rézsútos szereken. 

Tervezünk lábboltozat erősítő speciális járás - és gimnasztikai gyakorlatokat. 

A csoportszobában alkalmanként a gyermekek szabadidőben is ismételgethetik a szervezett foglalkozásokon megismert mozgáselemeket /ugróasztal, Greiswald eszköz /.

Az 5-6-7 éves gyermekek mozgása már összerendezettebb, harmonikus ritmusú. Sokféle mozgáselemet ismernek, amit játékos formában szívesen ismételnek. Hangsúlyt fektetünk ennél a korcsoportnál az észlelés, az alaklátás, forma állandóság mozgás közben fejlesztésre, a finommotorika alakítására és a szabályjáték gyakorlati alkalmazására. 

Gyakran tervezünk kisebb testrészekkel mozgásokat, használunk különböző kézi szereket, pl. szalagokat, rövidebb-hosszabb botokat, kisebb-nagyobb labdákat és kendőket. A különböző futógyakorlatokat, sorverseny, váltóverseny, versenyfutás közben gyakoroltatjuk a gyermekekkel. 

Megismertetjük a fokozódó futást, a gyorsfutást, és a lassú futást. Ugrásgyakorlatokat is végeztetünk. Szökdeljenek páros lábbal és egy lábon haladással. Végeztetünk sorozatugrásokat, különböző magasságú és különböző távolságban elhelyezett tárgyakon át. Néhány lépéses nekifutással gyakoroljuk a magas és távolugrásokat. 

Játszatunk dobásgyakorlatokat. Dobjanak egykezes, két kezes, alsó- felsődobással célba, 2 m magas kötél felett. 

A gyermekek tudjanak párokban labdázni. 

Gyakoroltatjuk a támaszgyakorlatokat / pók, rákjárás, talicskázás,/. 

Ismételtetjük a tanult talajtorna elemeket: a test hossztengelye körüli gurulást. Egyensúlyoztatunk padon járással, fej - kar és lábmozgásokkal összekötve.

· A különböző szervezeti formák megteremtése a gyermekek mozgásszükségleteinek kielégítése érdekében
A gyermekek szabad mozgását a délelőtti és a délutáni udvari játék és séta során biztosítjuk.

A szervezett mozgás, mozgásos játék időkeretei: 

3-4 éveseknek heti 1 alkalom 10-15 perc,

4-5 éveseknek heti 1 alkalom 15-20 perc,

5-6-7 éveseknek heti 2 alkalom 30-35 perc.

A mindennapi testedzés: kocogás, futás, mindhárom korosztály számára fontosnak ítéljük. 

A futás mennyiségét a gyermekek szabadon határozzák meg. 

A szabadban szervezett énekes játékok is jól szolgálják a gyermekek mozgásszükségleteinek kielégítését.

A gyermekek alkalmassága és a szülők igénye alapján lehetőséget adunk heti 2 alkalommal a külön tornára és futballra. 

Minden korosztálynál feladatunknak tartjuk az egészségük megóvására nevelést és az ehhez szükséges magatartási, viselkedési szokások elsajátíttatását.

Óvodai életük során megtanítjuk őket arra, hogy alapvető érték az egészség.

· A FEJLŐDÉS VÁRHATÓ EREDMÉNYE AZ ÓVODÁSKOR VÉGÉRE

· A gyermekek szeretnek mozogni, kitartóak a mozgásos játékokban.

· A gyermekek nagymozgása, finommozgása, egyensúlyészlelése, összerendezett mozgása kialakult. 

· Ismerik az irányokat, tudnak a térben tájékozódni. 

· Betartják a szabályokat a különböző versenyjátékok, ügyességi játékok játszásakor.

· Tudnak ütemtartással járni, gimnasztikai gyakorlatokat esztétikusan végezni. 

· Szeretnek futni, képesek 50-100 métert kocogni. 

· Tudnak helyben labdát vezetni. 

· A fejlődés várható eredményeiből és az alternatív program által meghatározott értékekből kidolgozott sikerkritériumok
· A gyermekek szabad mozgásterének megteremtése.

· Az óvodaudvar nagymozgás fejlesztő lehetőségének teljes kihasználása.

· A kondicionáló képességek: erő, gyorsaság, állóképesség tudatos fejlesztése.

· Futásjátékok minél teljesebb biztosítása.

· Labdajátékok minél komplexebb alkalmazása.

· A talajtorna elemeinek sokféle, játékos gyakoroltatása.

· Többféle egyensúlyozó játék biztosítása a koordináló képességek fejlesztésére.

· Játékos támaszgyakorlatok szervezése az izmok, mozgékonyság növelésére.

· Változatos szervezeti kereteket biztosítunk a gyermekek mozgásának gazdagításához.

· Különfoglalkozás keretében heti 2alkalommal a délutáni órákban szenzomotoros, tartásjavító tornára, szervezett futballoktatásra nyílik lehetőség.

4. 7. Munka jellegű tevékenységek
A tevékenység célja
A gyermeki munka megszerettetésén keresztül olyan készségek, tulajdonságok kialakítása, melyek pozitívan befolyásolják a gyermekek közösségi kapcsolatát, kötelességteljesítését.

Feladataink:
· A különböző típusú munkajellegű tevékenységek tervezése, s azok feltételének biztosítása 3-6-7 éves korban

Az óvodások munkajellegű tevékenysége a játékból bontakozik ki, elsősorban önmagukért és a közösségért végzik. Kezdetben az óvónő segítségével, később teljesen önállóan, öntevékenyen végeznek munkajellegű tevékenységet. Óvónőink mindegyik munkafajtánál mintát adnak az eszközök használatához és a munkafázisok sorrendiségének megismeréséhez. Úgy segítünk a gyermekeknek, hogy minél többször át tudják élni a munka örömét, a célért vállalt erőfeszítés szépségét, nehézségét.  

A felnőttek értékelése mindig buzdító, megerősítő, hogy a gyermekekben pozitív viszony alakuljon ki a rendszeres munkavégzés iránt. Mindhárom korcsoportnál nagy jelentőségű az önkiszolgálás-testápolás, öltözködés, étkezés, környezetgondozás. /Lásd az egészséges életmód alakítása című fejezetet, mely részletezi e tevékenység tartalmát / 

A 3-4 éves gyerekek az óvónőt figyelve vesznek részt a növények gondozásában, etetésében.

Segítenek az elszáradt falevelek összegyűjtésében, a kert- és szobai növények locsolásában. 

Óvónőink a legkisebb óvodásokat is bevonják az alkalomszerű munkákba, ami lehet esetleges, de rendszeresen ismétlődő is.

Rendszeres mindennapi munka a rend fenntartásáért végzett tevékenységek /pl.: játékok elrakása, mosása, tisztítása, teremdíszítése /. 

A 4-5 éves gyermekek közösségi kapcsolatát jól fejleszti a naposi munka, amit akkor célszerű bevezetni, ha a gyermekek készségszinten ismerik a munkafolyamat menetét, fogásait. /Az önkiszolgáló tevékenység ezt jól előkészíti./

Alkalomszerű ismétlődő munka a játékok helyére rakása, a csoportszoba átrendezése a tevékenységekhez használt eszközök kiosztása, összeszedése, az öltöző és a mosdó rendjének megőrzése. Ezeket a munkákat a gyermekek együtt végzik, a felnőttek átgondolt konstruktív vezetésével.

Megtervezzük az egyéni megbízások lehetőségeit, pl.: információk közvetítése, kisebbek segítése az öltözésben, ajándék készítése a kicsiknek, az óvoda dolgozóinak, a jeles napok előkészületeiben.

A gyermekek közreműködnek az élősarok gondozásában, a virágoskert ápolásában, az óvodaudvar tisztántartásában.

Az alkalomszerű munkákat a gyermekek önálló vállalás alapján végzik, az óvónő soha nem alkalmaz kényszerítő eljárásokat. 

A gyakori dicsérettel, elismeréssel érjük el, hogy a gyermekek szívesen vegyenek részt a munkában. 

Önállóan végeznek környezet szépítő munkát, játékok tisztítását, mosását, szárítását, egyszerű javításokat az óvónők segítségével.

· A FEJLŐDÉS VÁRHATÓ EREDMÉNYE AZ ÓVODÁSKOR VÉGÉRE

· A gyermekek szeretnek közösen dolgozni.

· Örülnek, ha a kötelességüket teljesítik.

· Szívesen vállalkoznak egyéni megbízatások elvégzésére.

· Szívesen közreműködnek a növények gondozásában.

· Örömmel segítenek a kisebbeknek.

· Szeretnek meglepetést készíteni a szüleiknek, az óvoda dolgozóinak és az óvodával kapcsolatot tartó iskolásoknak, tanító néniknek.
· A fejlŐdés várható eredményeibŐl és az alternatív program által meghatározott értékekből kidolgozott sikerkritériumok:

· A gyermekek a munkavégzéshez használt eszközök fogását megtanulják.

· Az óvodai életben az önkiszolgálás dominánsan jelenik meg.

· A gyermekeknek lehetőségük van növényeket ültetni, gondozni.

· Az óvoda minden csoportjának van virágos ládája vagy veteményes kertje.

· Biztosítjuk, hogy az egyéni megbízások sokféle munkaformában jelenjenek meg.

· Az óvoda udvarán folyamatosan változatos munkafajták végzésére nyílik lehetőség.

5. Partnerkapcsolatok a felzárkóztató munkában
A sajátos nevelési igényű gyermekekkel való foglalkozás
Az integráció megvalósulása óvodánkban

A halmozottan hátrányos helyzetű gyermekek iskolai sikerességének záloga a megfelelő minőségű és időtartamú óvodáztatásuk. Az iskoláskor kezdetéig a gyermekek fejlődésének üteme messze meghaladja a későbbi életszakaszok fejlődésének sebességét.

Az élet első évei meghatározó jelentőségűek az idegrendszer, a tanulás, az adaptációs készségek alakulásában. Az alapvető készségek, melyek a sikeres iskolakezdés feltételei, kisgyermekkorban az agyi érési folyamatok lezárulásáig – megterhelés nélkül – rendkívül hatékonyan fejleszthetőek. A kisgyermekkorban történő pedagógiai támogatás jelentősen csökkentheti a későbbi iskolai kudarcokat. 

A szegényebb családok gyermekei öt éves korukra lényegesen elmaradnak kognitív fejlődésükben kedvezőbb helyzetű társaikhoz képest. Az elmaradás oka a gyermeki fejlődés nem megfelelő ösztönzése a szülők korlátozott erőforrásai, a megélhetési nehézségek okozta terheltség és az otthoni környezet hiányosságai miatt.

Nagy József és munkatársai, valamint Porkolábné Balogh Katalin, Zsoldos Márta kutatásainak eredménye, hogy a gyermekek 33%-a nem iskolaérett 6 éves korára, valamint a normál intellektusú, de tanulási, figyelmi zavarokkal küzdő tanulók aránya 15-25%, kor alatt a gyermekek 8-31%-a.

Tudatos óvodai pedagógiai munkára van szükség ahhoz, hogy a hátrányokat az óvodai nevelés csökkenteni tudja. Nemzetközi tapasztalatok azt mutatják, hogy a hátrányos helyzetből származó lemaradások szakszerű, a gyermek társadalmi helyzetére érzékeny pedagógiai szemlélettel a megfelelő szakemberek bevonásával, (logopédus, gyógypedagógus, fejlesztő pedagógus, konduktor stb.) és módszerekkel, a szülőket partnerré téve, velük együttműködve sikeresen ellensúlyozhatóak.

Az integráció törvényi háttere:

Az 19996. évi LXII. Törvénnyel módosított 1993. évi LXXXIX. Törvény 86.§ (2) bek. a „Közoktatás közfeladatai, a helyi önkormányzatok feladat ellátási kötelezettsége” fejezetében a következőket határozza meg: „Az (1) bek. szerinti kötelezettség magába foglalja a többi gyermekkel, tanulóval együtt nevelhető, oktatható testi, érzékszervi, enyhe értelmi, beszéd- és más fogyatékos tanulók ellátását is.”

Az integráció gondolata nyilvánul meg az 1998. évi XXVI. az ún. esélyegyenlőségi törvényben is, melynek 13. §-ában ez áll:

(1) A fogyatékos személynek joga, hogy állapotának megfelelően és életkorától függően korai fejlesztésben és gondozásban, óvodai nevelésben, iskolai nevelésben és oktatásban, fejlesztő felkészítésben vegyen részt a közoktatásról szóló törvényben meghatározottak szerint.

(2) Abban az esetben, ha az – erre a célra létrehozott szakértői és rehabilitációs bizottság szakértői véleményében foglaltak szerint – a fogyatékos személy képességeinek kibontakoztatása céljából előnyös, a fogyatékos személy az óvodai nevelésben és oktatásban a többi gyermekkel, tanulóval együtt – azonos óvodai csoportban, illetve iskolai osztályban – vesz részt.

Az integrációs munkánk rendszere:

Nevelőtestületünk pozitív hozzáállással, befogadó légkörrel viszonyult évek óta a „problémás” gyermekekhez, s megteremtődtek azok a személyi, (logopédus, pszichológus, gyógypedagógus, fejlesztő pedagógus) tárgyi (alkalmas helyiség megléte, speciális eszközökkel is felszerelt tornaszoba) feltételek, melyek megléte után módosítottuk Alapító Okiratunkat és 2002-től felvállaltuk az integráltan nevelhető gyermekek nevelését. 

Jelenleg mindhárom szakemberünk (pszichológus, logopédus, fejlesztő pedagógus) heti 2-2 alkalommal látják el a rászorult gyermekeket, illetve konzultációs lehetőséget biztosítanak mind az óvónők, mind a szülők részére.

Az SNI-s gyermekek szakszerű ellátását a kerületi EGYMI-vel való együttműködésünk eredményeképpen az általunk biztosított utazó gyógypedagógus végzi.

A nagycsoportos illetve a korábban diagnosztizált problémával hozzánk került gyermekek felmérését mindegyikőjük saját szakterületén minden év elején elvégzi, majd a tapasztalatokat, fejlesztési lehetőségeket ismertetika szülőkkel, óvónőkkel.

Ez után kerül sor a tényleges felzárkóztató tevékenységre, melynek részletei, ütemezése, a fejlesztő pedagógus éves munkatervében, fejlesztő pedagógiai csoportnaplójában, logopédiai csoportnaplóban vannak ismertetve, dokumentálva.

Felzárkóztatási munkánk során nagy gondot fordítunk az ktv. 6. §-ának új (2) bekezdése alapján a tankötelezettséget a 7. életévben megkezdő, még egy évet óvodában maradó gyermekek fejlesztésére. Elsődleges feladata a csoportos óvónőknek van, akik az éves nevelési-fejlesztési tervükben felkészülnek a feladatra. Ebben a munkájában segítségére van a fejlesztőpedagógus, pszichológus, logopédus.

A fejlesztő pedagógiai munka célja:

· A tanuláshoz szükséges pszichikus funkciók javítása, az esetleges hiányzó funkciók pótlása.

· Megelőzni vagy csökkenteni azokat a tanulási nehézségeket, amelyek a lassúbb érés, vagy egyéb okok miatt keletkeztek a gyermeknél.

· Megváltoztatni a kialakult negatív motivációkat.

· Csökkenteni a cselekvési zavarokat, megelőzni a neurotikus tüneteket, melyek az esetenként már elszenvedett sorozatos konfliktusok és frusztrációk miatt kialakulhatnak.
A fejlesztő munka sikeres megvalósulásában fontos partnerünk maga a szülő.

A szülőkkel kialakított bizalom, elfogadáson, tenni akaráson alapuló kapcsolat. Igényeik szerint illetve rendszeres konzultációs lehetőséget, fogadóórát, foglalkozásokon való részvételt, együtt játszási lehetőséget biztosítunk részükre.
Együttműködés az óvodán kívüli szervezetekkel:

· Kapcsolatban vagyunk a kerületi Gyermekjóléti- és Családsegítő szolgálattal
· A védőnői hálózat munkatársa rendszeresen kijár óvodánkban.

· Az Óbudai Nevelési Tanácsadóval szoros kapcsolatban állunk. Tőlük kérünk szakvéleményt azokban az esetekben, amik meghaladják az óvodai szakemberek kompetenciákat, fejlesztéseket is biztosít gyermekeink számára. A közös gyerekekkel kapcsolatban meg van a folyamatos konzultáció is. Az Óbudai Nevelési Tanácsadó a szakmai ellenőrző szerve is az óvodai fejlesztő pedagógus munkájának.

· A kerületi Egységes Gyógypedagógiai Módszertani Intézet biztosítja az óvodánkba járó SNI gyerekek szakszerű ellátását végző utazó gyógypedagógust, logopédust.

Szakértői vélemények alapján indul el az egyéni fejlesztés, igény szerinti csoportban belüli megsegítés.

Az utazó gyógypedagógus összefogja, koordinálja a team munkát a különböző szakemberek és a szülő között a gyermek fejlődése érdekében. A komplex gyógypedagógiai fejlesztés során felmerülő állapot változásoknak megfelelő újabb szakszerű ellátást kutat fel. Folyamatos kapcsolattartást biztosít a szakértői bizottságokkal.

· Az óvodánk közelében lévő, valamint a felzárkóztatást felvállaló iskolák pedagógusaival, fejlesztő pedagógusaival is rendszeresen, bemutatók, óralátogatások, továbbképzések, szakmai konzultációk alkalmával cseréljük ki tapasztalatainkat.

6. 
Gyermekvédelmi program az óvodában
Lakótelepi óvoda vagyunk, így a gyermekek többsége is innen kerül ki.

A szülők iskolai végzettsége alapján megtalálható a betanított munkás, szakmunkás, érettségivel rendelkező és a felsőfokú végzettségű, magasan kvalifikált szülő is.

Óvodánkban a 2008/2009 tanévben a 187 gyermekből 10 család igényelt és kapott étkezési térítési díj hozzájárulást, mely jelzés a családok anyagi helyzetére. 

Jelenleg 20 családban él 3 illetve több gyermek, melyek 50%-os térítési díj ellenében vehetik igénybe az étkezést.

Évek óta szinte azonos számú a veszélyeztetett-hátrányos helyzetű gyermekek létszáma: 10-12 fő. 

Hátrányos helyzetű az a gyermek, akit különböző tényezők gátolnak abban, hogy adottságaihoz mérten fejlődhessen, hogy alapvető szükségleteit kielégíthesse a társadalomban élő többséghez hasonlóan.

A hátrányos helyzet legfőbb okai lehetnek: szülők iskolázatlansága, alkoholizmus, a nagycsalád, ingerszegény környezet, rendezetlen családi körülmények, neurotikus családi légkör, munkanélküliség, egészségügyi problémák 

A hátrányos helyzetű gyermekek nevelésével kapcsolatos célok:

· a hátrányos helyzet mielőbbi feltárása, mérséklése, megszüntetése

· a hátrányos helyzetből adódó hiányosságok pótlása, korrigálása

· a családi nevelés segítése

Veszélyeztetett az a gyermek, akinek gondozását, nevelését, oktatását, testi, lelki, erkölcsi fejlődését bármilyen ok kórosan befolyásolja, akadályozza. A különböző ártó hatások (bio, pszicho, szociális ártalmak) teljesítmény vagy magatartászavar alakul ki, mely az ártó tényezők további fennmaradása esetén neurotikus vagy antiszociális fejlődési irányban generalizálódhat.

A veszélyeztetettséget kiváltó okok lehetnek: családon belüli és kívüli környezetben rejlő ártalmak, személyiségben rejlő okok, anyagi okok, egészségügyi problémák.

A veszélyeztetett gyermek nevelésével kapcsolatos célok:

· a veszélyhelyzet feltárása, megszüntetése

· a gyermek biztonságos környezetének megteremtése az óvodában

· a gyermek megóvása a károsító hatásoktól, a már kialakult károsodás korrigálása

A sajátos feladatok ellátása érdekében az alábbi szervekkel folyik együttműködés

· Nevelési Tanácsadó 

· Gyermekjóléti Szolgálat

· Egészségügyi és Szociális Főosztály

· Gyám Hivatal

· Gyermekrendelő

· Oktatási Bizottság

· III. ker. Önkormányzat Oktatási és Kulturális Főosztály

· Polgármesteri Hivatalok (budapesti és vidéki)

A gyermekvédelmi felelős végzettsége a feladatok ellátásához

A gyermekvédelmi feladatokat az óvoda gyermekvédelmi felelőse látja el, aki kapcsolatban áll a gyermekek védelmét ellátó helyi önkormányzat szervezeteivel, személyeivel.

Részt vesz a kerület gyermekvédelmi munkaközösség munkájában.

A gyermekvédelmi felelősnek gyermekvédelmi tanfolyamokon, és továbbképzéseken kell elsajátítania az újabb ismereteket. 

Intézkedéseinkben mindig a hatályos jogszabályok alapján járunk el.

Gyermekvédelmi felelős tartalmi munkája

· Évente munkatervet készít az aktuális feladatokról.

· A gyermekvédelmi felelős évente felméréseket végez a gyermekek családi helyzetéről és a veszélyezettség okáról.

· Évente háromszor, szükség esetén többször is a csoportok óvónőivel megbeszéli a problémákat, tennivalókat, az intézkedések formáit, idejét.

· Informálja a szülőket jogaikról, az érdekvédelmi szervezetek kezdeményezéseiről, további lehetőségekről.

· Felveszi a kapcsolatot és együttműködik az illetékes szervekkel /Nevelési Tanácsadó, Gyermekjóléti Szolgálat, Orvos, Védőnő, Iskola /.

· Javaslatot tesz a rendszeres vagy átmeneti segélyezésre, az étkezési támogatásra.

A problémás családokat állandóan figyelemmel kísérjük, foglalkozunk velük. Minden alkalmat megragadunk a siker érdekében /családlátogatás, fogadóóra, spontán beszélgetések /. A pozitív és negatív változásokat értékeljük. Ha szükséges módszereket változtatunk.

Gyermekvédelmi programunk

Óvónőink feladata a hátrányos helyzetű és veszélyeztetett gyermekek kiszűrése, a nevelési ártalmak megelőzése, a veszélyeztető családi körülmények felderítése. 

A gyermek számára a lehető legjobb segítség megkeresése, megadása, csak végső esetben speciális intézménybe való juttatása.

A veszélyeztetett gyermekek mindenképp egyéni foglalkozást igényelnek. 

Csak a szülői házzal együttműködve oldhatók meg a problémák. 

Gyermekvédelmi programot minden évben, az adott évre készítünk. A program a vezető pedagógiai-működési tervének melléklete.

7. 
A program tervezési, értékelési dokumentumai
A programhoz a következő szakmai dokumentumokat használjuk, amelyek segítik az ellenőrzést, elemzést, értékelést.

· A vezető óvónő pedagógiai, működési munkaterve

A tervezés időkerete: 1 év

Részletesen tartalmazza az ellenőrzési területeket, módszereket, idejét, az egész óvodára kiterjedő feladatokat.
· A gyermekcsoportok nevelési-fejlesztési terve - csoportnapló 


(Nagy Jenőné)


A tervezés időkerete: nevelési terv ½  év, 

                                               tevékenységi terv ¼  év (évszakonként)

Ezek a dokumentumok tartalmazzák a csoportra vonatkozó szokás és szabályrendszert, tevékenységi terveket és eseménytervet.

· Az egyéni fejlődés-fejlesztés dokumentumai, Gyermektükör


A tervezés időkerete: folyamatos 

Ezek a dokumentumok tartalmazzák a: 

· szülők információit, a gyermek anamnézisét,

· óvónői feljegyzéseket: családlátogatásról, fogadóórákról, egyéb, 

· megfigyeléseket, méréseket az „egyéni fejlettségmérő és fejlesztést meghatározó lap” szerint (Nagy Jenőné), 

· gyermekrajzokat, 

· csak nagycsoport esetén: diszlexia veszélyeztetettség mérés, Sindelar-teszt.

Ezekben a dokumentumban az óvónők saját munkájukat is ellenőrzik, értékelik. 

Valamennyi problémás nevelési helyzetben a csoportos óvónők együtt elemzik a történteket. Munkájukat ugyanakkor jogosan ellenőrzik a szülők és az óvoda vezetője.

A program beválásának vizsgálatában, értékelésében az óvodavezető irányításával valamennyi óvónő részt vesz.

Az óvodavezető konkrét ellenőrző, értékelő, elemző munkáját az éves munkatervben megfogalmazottak értelmében segíti:

· Vezető helyettes,

· Munkaközösség vezető
III. Fejezet
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Kastély Tagintézmény
„ÉN - TE - Ő - MI”
személyközpontú
Pedagógiai  Program
„ A gyerek olyan, mint a víz,

csupa áttetsző tisztaság.

Ha szeretjük, tiszták leszünk mi is,

Lénye lényünket mossa át.”

1. Az óvoda bemutatása
Óvodánk Óbudán, a Táborhegy lejtőjén helyezkedik el. Óriási kertünk,- melyben rengeteg gyümölcsfa él,- lehetőséget ad gyermekeink mozgásigényének maximális kielégítésére. Módunk nyílik az egészséges életmód szokásainak kialakítására, a környezet szeretetére és védelmére nevelésre.

Gyermekeink szociokultúrális háttere rendkívül széles skálát ölel fel: lakótelepről és kertes, családi házas övezetből érkeznek óvódásaink, környezetük sajátosságait hozva magukkal.

„Az Óvodai Nevelés Országos Alapprogramjá”-nak megfelelően óvodánk biztosítja azokat a lehetőségeket, melyek megteremtik óvodásaink számára az egyenlő esélyekkel való indulást. A tehetségek felkutatását, további támogatását, az egyéni képesség és készségfejlesztést.

Óvodánk kétnyelvű német nemzetiségi nevelést vállalt fel, melynek célja a nyelv megszerettetése, a német nemzeti hagyományok ápolása, a német nyelvi hangzáshoz szoktatás. 

Nevelési céljaink és feladataink kiegészítik a családi nevelést: biztosítjuk a gyerekek számára az érzelmi- szociális biztonságot, a harmonikus fejlődésükhöz szükséges hátteret. 

Személyközpontú nevelésünk biztosítja:
· a gyermeki személyiség 

· az óvoda felnőtt dolgozóinak személyisége

· valamint a szülői személyiség

             összehangolt és optimális nevelő hatásának eredményességét.

A 3-7 éves gyermekek nevelési intézménye a közoktatási rendszer alapfokú szintje.

Az Óvodai Nevelés Országos Alapprogramja meghatározza az óvoda célját és funkcióit. Ehhez igazodva határozzuk meg óvodai nevelésünk helyi céljait, nevelési feladatait.

1.1 Személyi feltételek

Pedagógusok:

Óvodavezető:

1 fő

Tagintézmény vezető: 
1fő

Óvodapedagógus: 
10fő (a törvénynek megfelelően főiskolai végzettséggel), ebből 1fő német nemzetiségi képzettséggel is rendelkezik

Óvodapedagógusaink egyéb szakirányú végzettségei: szociálpedagógia és gyermekvédelmi nevelő tanári diploma: 1 fő, tanítói diploma: 2fő, fejlesztőpedagógia-tanfolyam: 3fő, Alapozó Terápiák tanfolyam: 1fő, Gósy-féle beszédmegértés tanfolyam: 1fő, számítógépes tanfolyam ECDL vizsgával: 2fő

Technikai állomány: 

Szakképzett dajka: 7fő

Szakképzetlen dajka: 1fő félállás

Óvodatitkár: 1fő

Kertész-karbantartó: 1fő

Állományon kívüli szakmai dolgozók: 

Logopédus: 1fő (Szellő EGYMI állományában heti két alkalommal)

Pszichológus: 1fő (Óbuda Békásmegyer Nevelési Tanácsadó állományában heti két alkalommal)

Az óvodában minden dolgozó szakmailag elkötelezett. Óvónők és dadus nénik egyaránt a gyermek mindenek felett álló érdekét tartják szem előtt. A nevelőtestület biztos szakmai hátterét a szakképzett dajkák munkája teszi teljessé. 

Az egyes csoportokban dolgozó váltótársak és dadus nénik összeszokott nevelői egységet alkotnak, melyek a gyermekek számára a megbízhatóságot és állandóságot közvetítik.

Óvodapedagógusaink törekszenek a szakmai megújulásra. Továbbképzéseken, tanfolyamokon, posztgraduális képzéseken újítják meg tudásukat, hogy minél inkább megfeleljenek a magas szakmai igényességnek.

1.2 Tárgyi feltételek

Óvodánk két épületből áll, melyből a főépület kétszintes, régi építésű, kastély-szerű épület, szintenként 4 méteres belmagassággal, a kis épület pedig 1998-ban felújításon és bővítésen átesett épület, korszerű ablakokkal. A két épületben öt csoport működik, felmenő rendszerben: óvodába kerüléstől az óvodai évek alatt végig ugyanabba a csoportba járnak.

A főépületben 4 csoport működik két szinten. Itt vannak az irodák, a melegítő konyha, a felnőtt öltözők és a logopédus szoba, melyet a pszichológus is használ. A kis épületben 1 csoport működik, gyermek öltözővel és gyermekmosdóval. A két épület között fedett átjáró biztosítja az átjárást. Tornaterem jelenleg nincs, de a két épület feletti udvarrészen gumitéglás tornapálya biztosítja a szervezett mozgáslehetőséget. Az épületek fűtése gázkazánnal történik. Konyhánk melegítő konyha, az ételt az önkormányzattal szerződött közétkeztetési szolgáltató szállítja. Az emeleti csoportokba ételszállító liften juttatjuk fel az ételt. 
Óvodánk kertje 7500 m2. A mászókák, homokozók szabványosak. Az udvart két részre osztja az épület-együttes. Az alsó udvarrészen sok játék, a felső udvarrészen vadregényes természet biztosítja a gyermekek számára a napi mozgásigény kielégítését. A domboldalon elhelyezkedő udvaron rengeteg gyümölcsfa van, a termés nagy részét felhasználjuk óvodánkban. Sok egyéb növény is élőhelyet biztosít kis állatok számára. (pl.: mókusok, sünök, időnként fácán, rengeteg madár) Ez a páratlan természeti környezet különleges plusz örömet okoz gyereknek, felnőttnek egyaránt, de a sok öröm mellé sok munka társul. A Szülői Szervezet támogatására mindig számíthattunk az udvar karbantartása során. (pl.: mászókák felújítása). Mindkét udvarrészen ivókút biztosítja a folyadékigény kielégítését.

Óvodánk felszereltsége megfelel a törvényi szabályozásoknak, a kötelező taneszköz előírásait évente felülvizsgáljuk és anyagi lehetőségeinkhez képest folyamatosan fejlesztjük. Technikai felszereltségünk a tudatos tervező munkát szolgálja: számítógép, digitális fényképezőgépek, audiovizuális eszközök, fénymásoló.
Tárgyi eszközeink bővítését az óvoda támogatására létrejött alapítvány is támogatja, így a mozgásfejlesztést az óvodaudvar játékainak bővítésével (hinták, csúszdák).
A költségvetési kereten és az alapítványi segítségen kívül pályázatokon veszünk részt. Az eredményes pályázatok lehetőséget biztosítanak az eszközrendszer további bővítésére.

A csoportszobák berendezése megfelelő, de folyamatos cserére szorul. A termek adottságait figyelembe véve úgy próbáltuk berendezni, hogy a legoptimálisabb módon szolgálja a napi tevékenységeket.

Programunk plusz tárgyi feltételeket nem igényel, de a folyamatos fejlesztés állandó feladatunk, melyért óvodánk dolgozói mindent megtesznek, ezzel biztosítva a gyermekek számára a biztonságos és esztétikus környezetet.

2. Óvodai nevelésünk célja
Célunk sokoldalúan fejlett, képességeinek és készségeinek legjavát nyújtó, harmonikus pszichikummal rendelkező gyerekek nevelése.
Kiemelten fontos a gyermek szuverén személye, az egyediségében rejlő alakíthatóság, melyre nevelőink partnerségükkel és a pozitívumok erősítésével hatással lehetnek.
A családi nevelést kiegészítve olyan gyermekközpontú program szerint dolgozunk, mely minden tekintetben megfelel a 3-7 éves korosztály speciális nevelési igényének, életkori sajátosságainak. Célunk, hogy az etikai, erkölcsi nevelés érdekében az akarati tényezők fejlesztésével megalapozzuk a felnövekvő nemzedék személyiségfejlődését.
Ezek közül messzemenően kiemelkedik az egyes gyermek egyéniségének, eltérő fejlődési ütemének figyelembevétele, a családi nevelés hagyományainak tisztelete a harmonikus, sokoldalú fejlődés érdekében.
Óvodánkban német nemzetiségi nevelés is folyik, mely beépül óvodai életünkbe, célozva a nemzetiségi kultúra közvetítését, hagyományok megismertetését a német nyelv megszerettetését. 

3. Óvodai nevelésünk feladatai
Feladatunk olyan biztonságos érzelmi légkört teremteni, mely egyaránt lehetőséget ad a szomatikus, a mentális és a szociális fejlődéshez. Fontos számunkra, hogy olyan légkör jellemezze óvodánkat, ahol gyerek és felnőtt egyaránt jól érzi magát. Óvodánk dolgozói tudásuk legjavát adják az optimális légkör kialakításához, melyben a gyermeki személyiség megfelelően fejlődhet, személyének szóló bánásmódban részesül.
A tradicionális óvodapedagógiai értékek, és az innovációs törekvések eredményeinek összehangolásával biztosítani kívánjuk a kultúra átadást az óvodáskorú gyermekek életkori sajátosságainak megfelelően.
Programunk végigkíséri az óvodába kerüléstől az iskolakezdésig a gyermek fejlődését (évenként szintezve a fejlődési ütemét), így biztosítva számára mindazt a feltételt, melyek révén eljut a sikeres iskolakezdéshez. Feladatunk, hogy munkánk tervszerűséget és tudatosságot tükrözzön.
Arra törekszünk, hogy az adott csoportra épülő speciális tervek készüljenek (mely a gyermek személy szerinti megismerésére épül).
Konkrétan jelöljük a fő nevelési és fejlesztési feladatot, s ezen belül a részfeladatokat, a leghatékonyabb módszereket, eszközöket (szinkronban az éves intézményi tervvel). 
Mind a helyi adottságoktól, mind az igényektől meghatározva programunk bemutatja, milyen úton kívánjuk elérni céljainkat tekintve gyermekeink fejlődő személyiségét, individualitását, másságát.
Nevelési feladataink megvalósításában meghatározó szerepet kap a gyermek – pedagógus - szülő személyiségének elfogadása, a társadalmi elvárásokhoz kapcsolódó pozitívumok erősítése. Személyközpontú nevelésünkben a személyiség elfogadása és a személyes példaadás kap fő szerepet. 

4. A nevelés keretei 
Az óvoda funkciói meghatározzák a nevelési feladatokat (óvó – védő – szociális – nevelő- személyiségfejlesztő).

Nevelésünk keretei között minden egyes gyermek számára a neki legmegfelelőbb keretet biztosítjuk komplex módon a képességfejlesztés és készségalakítás jegyében, a jártasság kialakítása érdekében.

Ez minden egyes gyermekre érvényes. Kivétel nélkül minden gyermek számára biztosítjuk a testi és lelki szükségleteik kielégítését személyiségük harmonikus fejlődése érdekében.

5.1.  Az egészséges életmód alakítása
Ebben az életkorban az erőteljes testi fejlődés a jellemző. Ezt szem előtt tartva rakjuk le az egészséges életmódra nevelés alapjait. Tudatos nevelésünk a gondozásnál kezdődik. Ezért alapvető pedagógiai feladatunk az óvodás korosztály testi (szomatikus) és érzelmi (emocionális) igényeinek tökéletes ismerete, hiszen bizonyított tény, hogy a kettő szoros kapcsolatban áll egymással. Az egészséges életmód megalapozását a helyi adottságoknak megfelelő helyes életritmus kialakításával kezdjük, igazodva a családi háttérhez. Minden csoportnak személyközpontú, kellően rugalmas napirendet alakítunk ki. Figyelembe véve az adott csoport életkorát, a gyermekek egyéni igényeit, a személyes gondozás és az egészséges életmód szokásainak kialakítása érdekében.

 Az óvodai napirendi tevékenységek teszik lehetővé a gyermekek megfelelő gondozását.
 / Így pl. a nagyon korán érkező gyermekek részére biztosítjuk, hogy pihenhessenek, illetve reggelizzenek /. Szigorúan figyelemmel kísérjük, hogy a kellemetlen érzésektől megszabadítsuk őket (pl. szomjúság) illetve egyéni igényeiket, szokásaikat a közösség zavarása nélkül a legmesszebbmenőkig megtarthassák (pl. kedvenc szőrmeállatok, kispárna, cumi, stb.), komfortérzetüket biztosítsuk.   

Az egészség szomatikus, pszichikus és szociális elégedettséget és harmóniát jelent óvodás korban is. Személyközpontú nevelésünk törekszik arra, hogy a pedagógus személyiségének hitelessége, kiegyensúlyozottsága olyan személyes példa legyen a gyermek számára, mely biztonságérzetét kialakítja és szinten tartja. Folyamatosan érezze tapasztalásain keresztül, hogy bár érik pozitív és negatív hatások, de ezekkel együtt őt szeretik, s jó neki a világban. Ahhoz, hogy ezt minden gyermeknél elérjük, különösen fontos feladat a gyermekek megfelelő gondozása „az odafigyelek rád” érzésének kialakítása, s ennek erősítése mind gyermekben, mind szülőben. Ez magában foglalja a személyi és környezeti higiénét, valamint a lelki egészséget is. A 3-7 éves gyermekek mozgásigényének kielégítését, természetes mozgásuk minél szabadabb játékban való kiélését, óriási udvarunk adta lehetőségek által, valamint speciálisan korosztályuknak való játékszerek biztosításával érjük el. Az egészséges környezet biztosítása óvodánk minden dolgozójának kötelessége.

Feladatunk a külső hatások érvényesítése az optimális eredmény elérése érdekében. Figyelembe vesszük a gyerekek egyéni fejlettségét és fejlődési ütemét, és ha szükséges, egyéni tervet készítünk.

 4.2  Étkezés, testápolás, öltözködés, edzés, pihenés, alvás
A helyes életritmus kialakítása mellett a táplálkozási szokások helyes irányba terelését szorgalmazzuk.  Óvodai kertünk gyümölcsfái adta lehetőségekkel valamint szülői segítséggel minden nap biztosítunk plusz vitamint a gyerekeknek idényjellegű gyümölcsökből, zöldségekből. Megfelelő méretű evőeszközök, edények biztosításával és az azonos időpontok megtartásával az egészséges és kulturált étkezés igényének kialakítását célozzuk. Ezen a területen különösen fontosnak tartjuk az egyéni különbségek, a családi szokások megismerését, elfogadását. Óvodánkban melegítő konyha biztosítja gyermekek számára az ételt. A közétkeztetési vállalat a napi tápanyagszükségletnek csak egy részét biztosítja, ezért gyümölcsprogrammal pótoljuk annak egy részét. Kerületünkben diétás konyha működik, ez által lehetőség van a táplálkozási problémás gyermekek befogadására. 

A testápoláshoz megfelelő méretű és elhelyezésű toalettek, mosdók állnak a gyermekek rendelkezésére. Igyekszünk a mai kor higiénés követelményeinek eleget tenni a testápolás során. (pl.: folyékony szappan használata). A személyes igényeket messzemenően figyelembe vesszük, amennyiben mód van rá, kielégítjük az igényeket (pl.: egyéni érzékenység esetén mosdókrém, saját fogkrém használata engedélyezett.).

Az egészséges életmódra nevelés fontos pillérének tartjuk a harmonikus, összerendezett mozgás fejlődésének elősegítését, mozgásigényük megfelelő módon történő kielégítését. Ehhez különösen jó lehetőséget biztosít udvarunk, melyet a rengeteg fa és egyéb növény megfelelően elhatárol a Bécsi út forgalmától. Az udvar és az ott található eszközök minden gyermek számára megteremtik egyéni igényüknek és fejlettségüknek megfelelő változatos mozgásformák gyakorlásának lehetőségét, testi képességeik fejlesztését. Testi képességeik fejlődése terén a koordinált mozgás, a különböző mozgásformákban a jártasság megszerzése gyakorlás által a célunk.
Itt is látnunk kell azonban az óvodás gyermekek különböző fejlettségi szintjét, egyéni különbözőségét. Törekszünk a lélektani felzárkóztatásra, ügyességük és jártasságuk megszerzésére. Értő figyelemmel biztatjuk, és alakítjuk ki, erősítjük azt a bizalmi, önbizalmi állapotot, mely megpróbálásra készteti, sikerélményhez juttatja, a jártasság szintjéig fejleszti a gyermek akaratát és teljesítőképességét.

4.3 Az érzelmi nevelés és a szocializáció biztosítása
  Minden gyermek önálló személyiség!

 A 3-7 éves gyermekek élete érzelmileg determinált, ezért nagyon fontos, hogy milyen módon kerülnek kapcsolatba az óvodával, az óvónővel, társaikkal.
A gyermekek ritkán élik meg pozitív élményként az óvodába lépést. A legfontosabb alapelv tehát, amit szem előtt kell tartanunk, az egyéni bánásmód elve és gyakorlata, mely szeretetre és bizalomra épül.

Az óvoda kiegészíti a családi nevelést, ezért az első és legfontosabb lépésünk a gyermek családi hátterének megismerése a folytonosság biztosítása érdekében. Fontos partner a szülő a félelemmentes óvodaérettség érzelmi alapozásában.
A gyermek otthoni szokásainak, tevékenységeinek elfogadása megteremti számára azt a biztos érzelmi hátteret, mely lehetővé teszi az új közösségbe a beilleszkedést.

Az óvodába kerülő gyermek még nem képes leplezni illetve, fékezni érzelmi megnyilvánulásait, ezek igen gyorsan változnak, és motoros levezetést igényelnek. Pillanatnyi benyomások, úgynevezett érzelmi szinkretizmus határozza meg magatartásukat, ezért nagyon fontos óvónőink rendkívül toleráns, belátó – elfogadó egyénisége, nyugtató, megértő szemléletük a bizalom erősödését alapozza meg  gyermek-szülő vonatkozásában egyaránt.
Érzelmi nevelésünk alapvető követelménye a gyermek emberi méltóságának, jogainak biztosítása az óvodai nevelés teljes eszközrendszerével. Az egyéni bánásmód alkalmazása teszi lehetővé számunkra, hogy minden gyermeket a saját magára jellemző vonásoknak megfelelően fogadjunk el, illetve fogadtassuk el társaikkal, fejlődési ütemét önmagához mérjük: egyediségét, személyét tartjuk tiszteletben, melyre nevelési módszereinket építhetjük. 

Nevelőmunkánk eredményessége attól függ mennyire sikerül egy - egy adott tevékenységet, feladatot a gyermek számára közelivé, érzelmileg elfogadhatóvá tenni.

Az érzelmileg meleg, szeretetteljes légkör, a gyermek ismerete és fejleszthetőségébe vetett hit a pedagógust, a nevelőmunkában résztvevő felnőttet hitelessé teszi a gyermek számára, s ösztönzően hat a gyermekre anélkül, hogy önállóságát, egyéniségét korlátozná. Differenciált nevelő munkánkban a pozitív gyermeki megnyilvánulásokra támaszkodunk, ez teszi lehetővé a pozitív érzelmi kapcsolatot, mely munkánk alapja és lehetőséget biztosít számunkra, hogy eljuttassuk a gyermeket az iskolaérettség szintjére. 

Az egyéni bánásmód megvalósításának feltételei:
 Az egyéni és életkori sajátosságok ismerete. Az egyéni különbségek megjelennek a gyermek társas kapcsolataiban, értelmi képességeik fejlődési tempójában, mozgásuk, gondolkodásuk, játékuk jellemzőiben. Egyéni bánásmódra minden gyermeknek szüksége van. Feladatunk és felelősségünk, hogy lehetőség szerint minden gyermekben észrevegyük és észrevetessük az egyéni értékeket. Tetteinkkel, közléseinkkel fejezzük ki, hogy a gyermekek közötti egyéni különbségek természetes jelenségek. Ezekkel a rájuk jellemző sajátos vonásokkal váljanak a közösség együttműködő tagjaivá. Tágabb értelemben, így biztosítjuk a szocializációt.

Az óvodás gyermek szocializációja nem zökkenőmentes. Erősen meghatározza érzelmi élete, addigi társas kapcsolatai, a családi neveltetése és tapasztalásai.   Óvodánk közösségi nevelése, figyelembe veszi mindezt és fokozatosan – megfelelő időt hagyva - bevezeti a gyermekeket a tágabb társadalmi környezetbe.

 A gyermek számára az elfogadást megkönnyíti a pozitív érzelmi kapcsolat az óvónőkkel, dadus nénikkel. Ehhez elengedhetetlen a felnőttek modellértékű viselkedése

· a társadalmi normáknak megfelelő magatartás.
· etikai és erkölcsi tartást közvetítő munkatársak

  

· a tolerancia

· az empátia képessége. 

A primer szocializációs közösség (család) értékei spontán tanulás útján beépülnek a gyermek személyiségébe, folyamatosan alakítva, változtatva, fejlesztve azt, és alapot teremtve nevelőmunkánknak. 
A tudatos óvodai nevelési folyamat legfontosabb tényezője a pedagógus. Ő közvetíti és hitelesíti azokat a társadalmi elvárásokat, normákat, magatartási mintákat, melyek a gyermek optimális személyiségfejlődéséhez és a társadalmi beilleszkedéshez a leghatékonyabban járulnak hozzá.

Fontos, hogy óvodánk személyközpontú értékrendszere, nevelési módszerei alkalmazkodjanak a hagyományos kulturális és erkölcsi célokhoz, feladatokhoz. Ezek a többségében spontán hatások az alapjai a közösségben végzett TUDATOS nevelésünknek.

Nevelőmunkánk meghatározó alapelvei:

· a gyermek mindenekfelett álló érdeke, szeretete és tisztelete, 

· pedagógiai humanizmus,

· empátia, tolerancia 

· a pedagógiai tudatosság, fokozatosság

· következetesség 

· demokratizmus a csoporton, az óvodán belül

A szociális érzelmek, melyek a társadalomhoz való viszonyulást, cselekedeteinket színezik és befolyásolják, óvodás korban még rendkívül képlékenyek, csak csíráikban vannak jelen. Ezek fejlődését, kibontakozását az óvodai közösségben a társas kapcsolatok bővítésével segíthetjük elő.

 Ehhez a legalkalmasabb színtér a játék; a gyermek alapvető, mással nem helyettesíthető tevékenysége. Itt képes a legkönnyebben elsajátítani azokat a szociális érzelmeket, melyek még egy felnőtt számára is csak elvont fogalmakként jelennek meg. Már a legkisebbeknél is megtalálhatók a rokonszenv, segítőkészség, összetartozás érzése, de a pozitív érzések mellett a csúfolódás, irigység, önzés és egyéb negatív érzelmek is megjelennek. Ezek természetes velejárói a 3-7 éves gyermek viselkedésének, hiszen még nem képes objektív módon szemlélni a valóságot. Ezért nagyon fontos, hogy mi pedagógusok segítsük át a gyermekeket az érzelmek szabályozásának nehéz tanulási folyamatán. Erre a legalkalmasabb a játék és a mese. Minden alkalmat meg kell ragadnunk arra, hogy a szociális kapcsolatok gyakorlásával minél könnyebben és zökkenőmentesen illeszkedjenek közösségükbe.

 A negatív érzelmeket személyes példamutatással modell- értékű viselkedéssel befolyásolni tudjuk. Igyekszünk úgy szervezni az óvodai életet, hogy a pozitív érzelmek domináljanak, így segítjük elő a pozitív erkölcsi értékek kialakulását, illetve a negatívumok elutasítását.

Mivel a gyermekek fejlődése nem lineáris vonalak által határolt egyenletes emelkedés, fontos megemlítenünk az intellektuális érzelmek kialakulását és szoros kapcsolatát az akarati élet fejlődésével. Ezek az érzelmek elsősorban a megismerő tevékenység folyamatában jönnek létre: kíváncsiság, az ismeretszerzésre irányuló érdeklődés, vagyis a gyermek produktivitásához kapcsolódnak.

A gyermek játéktevékenységét kísérő érzelmek,- az alkotás öröme,- fokozza érdeklődését, kíváncsiságát. Kielégítése feladatunk és felelősségünk. Nevelőmunkánk tudatos szervezését ennek rendeljük alá. A belülről építkező „tudni akarás” ösztönzése kreativitásra, egyedi elképzelések megvalósítására sarkall. Az „Én tudom” élménye a személyt külön választja ugyan a csoporttól, de úgy, hogy tudásában a csoporterősítő tényezőként megmarad.

Széleskörű tevékenységi formákat biztosítunk, melyek minden gyermek számára megteremtik a környező világ tevékeny megismerésének lehetőségét. Ezáltal érzelmeik differenciálódnak, labilitásuk csökken, tartósságuk növekszik, szociális kapcsolataik, gyermeki empátiájuk kiteljesednek, érzelmeik feletti uralkodási képességük, szabály elfogadásuk, és szabálytudatuk erősödik.

Ezek interiorizációja elengedhetetlen feltétele a későbbi iskolai tanulásnak, fegyelmezett magatartásnak.
Akarati életükre jellemző a vágyak, érzelmek által motivált cselekvés. 
Az „Én – tudat” megjelenése a fejlődő gyermeki akarat kibontakozásának kezdete. 
Feladatunk, a gyermek akarati nevelése, mely a belső gátlások kifejlesztésén alapszik. Nevelőmunkánk eredményeképpen nagyon hamar kialakulnak az elemi viselkedési szabályok, szokások. Az óvodai társas kapcsolatok során a társakkal való együttműködés hatására észrevehető előbb a szabály elfogadása, majd fokozatosan kialakul a szabálytudat. Mivel óvodáskor elején a serkentési folyamatok messze meghaladják a gátló reflexeket, ezek kialakítása elsőrendű feladat az iskolaérettség elérése érdekében. 3-4 éves korban az akarati élet még nagyon labilis, a cselekvés célja tevékenység közben is változik. Az akarati cselekvés ez időben, a játék tevékenységekben nyilvánul meg. 5-6 éves korra cselekvéseik, tevékenységeik tartósabbá válnak, az eltérő ingereknek ellenállnak, kialakul alkalmazkodó képességük. A serkentési folyamatok még mindig túlsúlyban vannak. Az erőteljes fejlődésnek indult gátló reflexek azonban már lehetővé teszik a tartósabb figyelem kialakulását, az állóképesség és a kitartás megjelenését. Ezért fontos, hogy mi pedagógusok a gyermek tevékenységi formáiban és a fejlesztési lehetőségeinek tartalmi eszközrendszerével érzelmi – akarati életüket a helyes, társadalmilag elfogadott értékrend szerinti irányba tereljük. 

Módszereink a következők: 

· Közvetlen tapasztalás: biztosítása, mely a természetes érdeklődésre épít a játék keretén belül.

Elősegíti a gyermeki „Én” elhelyezését a világban, a pozitív és negatív reakciókhoz való alkalmazkodást. Az ismeretek személyiség centrikus elsajátítását, készségek begyakorlását, képességek kipróbálását. 

· Példa: mely az utánzást és azonosulást segítő pedagógiai tevékenység. Nagyon fontos, hogy a verbális és nonverbális kommunikáció megfeleljen egymásnak, hiszen csak így hiteles.

· Szoktatás: Sztereotip ismétlődést, szokáscselekvést rögzítünk, mely nem igényel figyelemkoncentrációt, ezáltal másra is képes koncentrálni a gyermek egy időben.
Elsajátítja a szokásrendet, igazítja az otthon tapasztaltakhoz, saját igényszintjéhez, általa formálódik saját igényessége.

· Tudatosítást a társadalmi normák belsővé válását a meggyőzés és jutalmazás módszereivel kívánjuk elérni. A meggyőzésben a pozitív érzelmek motiváló erejére támaszkodunk, a jutalmazás pedig önbizalmat és bátorságot kelt.

A tudatos tevékenység, mint az iskolaérettség kritériuma, az akarati tényezők fejlettségi mutatójaként jelenik meg pedagógiai munkánk eredményeképp. A beépült normák betartása felnőtt kontroll nélkül is: ennek alapvető feltétele a múltbeli siker, pozitív érzelmi hozzáállás, mely az önbizalom alapja. Az „ÉN” elfogadását, az önbizalom erősítését az öntudat formálódását a személyközpontú nevelésünk alappillérének tekintjük. Mindezek hatását tudatosan alkalmazzuk óvodánk nevelési rendszerében a közösen végzett tevékenységek megszervezésével.

4.4 Az értelmi fejlesztés és nevelés megvalósítása
Az óvodás korú gyermek megismerő tevékenysége - alapvető tevékenységéhez, - a játékhoz kapcsolódik. Az önkéntelen folyamatok jellemzik egész személyiségüket, beleértve az érzékelést, észlelést, emlékezetet, gondolkodást, képzeletet. Minden kognitív képességük érzelmileg determinált.

Az óvodás korban van az az optimális időszak, amikor az akaratlan, érzelmektől fűtött lelki tevékenységet a tudatos megismerő tevékenység felé irányíthatjuk úgy, hogy az leginkább támaszkodik a gyermek saját aktivitására, érdeklődésére, kíváncsi -„mindent tudni akarok” természetére. Tisztában kell lennünk az óvodás korú gyermekek életkori sajátosságaival: melyek azok a tevékenységek, amelyek leghasznosabban szolgálják a nevelést, értelmi fejlesztést. 
 Az érzékszervek funkcionálás közben fejlődnek, ezért olyan változatos tevékenységek biztosítására törekszünk, mely a gyermekeket aktívan bevonja, cselekvő részesévé avatja, fejlesztve azokat. Az érzékelés-észlelés a fejlődés során fokozatosan függetlenedik a cselekvéstől. 3 -4 évesen még sok kisgyermeknek szüksége van a látás mellett a tapintásra is. A manipulációs megismerést lassan és fokozatosan veszi át a látási észlelés, mely képtelen még a rész-egész viszonyának felismerésére. A gyermek szemléletében az egész elmoshatja a részleteket, illetve egy-egy részlet fölébe kerekedhet az egésznek. A kisóvodás észlelése még nem elég differenciált. Fejlesztése tudatos munkát igényel oly módon, hogy a gyermek aktív résztvevője legyen a folyamatnak.

 A tér észlelése is jelentősen fejlődik ebben a szakaszban, mely az óvodás gyermek saját teste térbeli viszonylatainak megismerésével kezdődik. Első és legfontosabb teendőnk a gyermek megismertetése saját testével, hiszen a térben való tájékozódás kiinduló pontja a gyermek jobb keze, függetlenül a jobb vagy bal kéz dominanciájától. Az Én  nemcsak mint viszonyítási fogalom jelenik meg, hanem mint gondolkodási folyamatot meghatározó tényező is.
A térben való tájékozódásban igen nagy szerepe van ebben az életkorban a beszédfejlődésnek. Különösen a helyet meghatározó szavak megjelenésének. Ezekhez olyan mozgásos játékokat alkalmazunk, melyek figyelembe veszik a 3-7 éves gyermek mozgásának fejlettségét, illetve fejletlenségét.

Gondolkodás fejlesztése óvodáskor végére:

Alakuljon ki a képzetekkel való belső tevékenység, mely a különböző készségek megjelenésében is mutatkozzon meg /ábrázolás, konstruálás stb. / Gondolkodási folyamatainak fejlődése eredményezzen minél tudatosabb és irányítottabb cselekvést. 
A gyermek önálló próbálkozásait a legegyszerűbb eszközökkel és munkafogásokkal legyen képes realizálni. A nehézségek leküzdésével az ok-okozati összefüggéseket ismerjen fel, s váljon képessé tájékozódó-kutató tevékenysége révén a leghelyesebb megoldás keresésére. Személyes, világról alkotott tudása épüljön be próbálkozásaiba, problémakezelésébe, eredményességébe. 

A szemléletes, cselekvő gondolkodás fejlődésével fokozatosan alakuljon ki a szemléletes képszerű, majd a nyelvi gondolkodás. Az általánosítások, a kapcsolatok megállapítása segítségével alkosson fokozatosan reálisabb képet a természet és társadalom összefüggéseiről. Érési folyamatai következtében megismerő tevékenysége révén értelmi fejlődése a rendszeres tanulásra tegye képessé az óvodáskor végére.

5. Az óvodai élet megszervezése
5.1  A napirend
Az óvodai élet megszervezésének alapvető színtere a napirend. Óvodánkban a napirendet úgy alakítjuk ki, hogy az megfelelő módon biztosítsa a gyermekek életkori igényeinek kielégítését. Hangsúlyos szerepet kap a gondozásra, játékra, mozgásra fordítható idő, melyek arányai a korosztályi változásokhoz igazodva módosulnak. (pl.: kiscsoportban több időt fordítunk a gondozási tevékenységekre, vagy az öltözködésre)

A napirend minden naposan ismétlődő tevékenységei és a rendszeresség biztonságot nyújtanak a gyermekek számára.

Az étkezések, az öltözködések, gondozási nevelőhelyzetek, családias hangulatú, törődő, ugyanakkor következetes pedagógiai hozzáállást igényelnek. A fokozatosság és az elvárások, tevékenységek egymásra építettsége fontos szempontunk, mert kapcsolódik az egyéni fejlődési ütemhez. 

Napirend-ajánlás a tevékenységekhez:

	kezdete
	vége
	 A tevékenység megnevezése
	időtartama

	6.30
	7
	Játék összevont (ügyeleti) csoportban
	30 perc

	7.00
	8.45
	Játék, egyéb, szabadon választott játékos tevékenység, játékba integrált tanulás
	105 perc

	8.45
	9.00
	Teremrendezés, mosdóhasználat, terítés reggelihez *
	15 perc

	9.00
	9.20
	Reggeli
	20 perc

	9.20
	10.20
	Játék, egyéb, szabadon választott játékos tevékenység, játékba integrált tanulás
	60 perc

	10.20
	10.35
	Teremrendezés, gyümölcsfogyasztás
	15 perc

	10.35
	10.45
	Mosdóhasználat, öltözés
	10 perc

	10.45
	11.45
	Levegőzés, mozgás a szabadban
	60 perc

	11.45
	12.05
	Öltözködés, mosdóhasználat, terítés ebédhez
	20 perc

	12.05
	12.45
	Ebéd
	40 perc

	12.45
	13.00
	Teremrendezés, mosdóhasználat, ágyazás
	15 perc

	13.00
	14.45
	Alvás, pihenés, csendes tevékenység
	95 perc

	13.45
	15.00
	Teremrendezés, mosdóhasználat, terítés uzsonnához
	15 perc

	15.00
	15.20
	Uzsonna
	20 perc

	15.20
	17.00
	Játék, egyéb, szabadon választott játékos tevékenység
	80 perc

	17.00
	18.00
	Játék összevont (ügyeleti) csoportban
	60 perc


* A folyamatos napirendet használó csoportokban a reggelizés ideje: 8.00-8.45, a gyermek igénye alapján. 

 Nyári időszakban összevont csoportban- vegyes korcsoporttal dolgozik a pedagógus és a dajka. A vegyes korcsoport nagyobb odafigyelést, és alkalmazkodást igényel felnőttől, - gyerektől egyaránt. Lehetőség szerint figyelembe vesszük a gyermekek korosztályi és egyéni sajátosságait. (pl.: a nagycsoportos gyerekek számára a nyári időszakban a délutáni alvás helyett csendes elfoglaltságot biztosítunk)

Nyári tervkészítés: a pedagógus részéről átgondoltságot, és körültekintő, a korosztályi sajátosságokat összeegyeztető tudatosságot feltételez. Tervszerű foglalkozások ugyan nincsenek, de a játékhelyzeteket, nevelési helyzeteket kihasználjuk ismeretbővítésre, tudatosításra, gyakoroltatásra. (Nyári időszakban érnek a gyümölcsök az óvoda fáin, mezítláb játszás a fűben, locsolás, homokozás) 

Nyáron a gyermekeink sok más jellegű tapasztalatra is szert tesznek. Ezekre a tapasztalásokra támaszkodunk az ismeretek rendszerezése során.

5.2  A hetirend
A napirend mellett a tudatos nevelőmunka része a heti rend, mely keretet ad az óvónők szervezett ismeretnyújtásához is. Az ismeretnyújtás lehet spontán vagy tervszerű, kötött vagy kötetlen formájú. A kezdeményezések, foglalkozások megszervezése függ a csoport korától, összetételétől, a gyermekek egyéni sajátosságaitól, az óvónőktől és az adott ismeret- anyagtól.

Pedagógiai szempontok a heti rend készítéséhez:

· életkori- és egyéni sajátosságok figyelembe vétele

· játékosság

· komplexitás

· fokozatosság

· tervszerűség

· rugalmasság

· pozitív, differenciált értékelés

· változatos módszerek alkalmazása

A szervezett foglalkozások munkaformái:

	csoport
	Kötetlen
	kötött

	kiscsoport
	Mese, vers, ábrázolás, ének, dalos játék környezeti ismeretek (benne a matematikai ismeretnyújtás)
	mindennapos testnevelés

testnevelés foglalkozás

	kis-középső csoport
	Mese, vers, ábrázolás, ének, dalos játék környezeti ismeretek (benne a matematikai ismeretnyújtás)
	mindennapos testnevelés

testnevelés foglalkozás

	nagy-középső csoport
	Mese, vers, ábrázolás, ének, dalos játék környezeti ismeretek (benne a matematikai ismeretnyújtás)
	mindennapos testnevelés

testnevelés foglalkozás

környezeti séták, kirándulások

	nagycsoport
	Mese, vers, ábrázolás, ének, környezeti ismeretek (benne a matematikai ismeretnyújtás)
	mindennapos testnevelés

testnevelés foglalkozás

környezeti séták,

kirándulások


A foglalkozások anyagától függően a nagycsoportban kötött lehet még a mese és a dalos játék

A foglalkozások maximális időtartama:

	Csoport
	Kötetlen
	testnevelés foglalkozás

	Kiscsoport
	10-15 perc
	30 perc

	kis-középső
	15-20 perc
	35 perc

	nagy-középső
	20-25 perc
	40 perc

	Nagycsoport
	25-30 perc
	45 perc


5.3. Szabadon választható foglalkozások 
Óvodánkban szabadon választható foglalkozások térítéses rendszerben való megszervezése a helyi adottságok miatt csak úgy lehetséges, hogy azok ne zavarják az óvodai élet megszervezését, lehetőleg a délutáni játékidőben történjenek. 

6. Óvodai életünk tevékenységformái
6.1 Játék 
Az óvodáskorú gyermek a játék segítségével képes a külső és belső világot integrálni. A játékon keresztül ismeri meg a világ tárgyainak szimbolikus jelentését. Eljut azok valóságos tulajdonságainak és funkcióinak önálló elsajátításáig. Ebben az őt körülvevő világban alakul énképe, fejlődik én azonossága, s lesz képes külön választani az „Én”-t a másiktól. Segíti ebben önérvényesítése, alkalmazkodási képessége és akarata.

 A játék adjon alkalmat ezek begyakorlására és a tapasztalatszerzésre: - mind a gyermeki, - mind a felnőtt világ tekintetében. Egyben segítse a tanulási –gondolkodási folyamatokat, ok – okozati összefüggések megismerését. Pedagógusi magatartásunk hitelessége legyen része a gyermeki tapasztalásnak, a gyermeki játékélményeknek. A hitelesség mellett- vagy vele együtt- a pedagógiai mintaadásunk biztonságot árasztó legyen, mert ezzel járulunk hozzá a gyermek számára a legkönnyebben az eligazodáshoz, miheztartáshoz.

A nevelőmunkában a játék a tapasztalatszerzésen túl értékközvetítő szerepet is töltsön be: ez a pozitívumokra való odafigyelés, annak megerősítése s a negatívumoktól való elhatárolódás hiteles közvetítése legyen. Így az akarati tényezőket is fejlesztjük, miközben segítjük a gyerekeket a világban való biztonságos tájékozódásban, eligazodásban, a társadalmi normákhoz való alkalmazkodásban.

A felelősség, a kötelességtudat kialakítása és erősítése - a szülővel együttműködve – hatékony nevelési tényezőnk. Erkölcsi nevelésünk belső kontrollként működtetve megalapozza a gyermeki személyiség etikai tartását a későbbi nevelési intézmények számára. Ennek begyakorlása a szerepjáték során, a szabályjátékok változatos alkalmazkodási feltételei között válnak belsővé. 

A játékirányításban a nevelési helyzetek nyújtanak alkalmat az „Én” kipróbálására és elhelyezésére.

Elősegítik az alapvető emberi értékek tudatosítását, elmélyítését. A társakhoz való igazodás személyiségformáló tényező nevelési folyamatunkban, és éppen itt szükséges a pozitív magatartásminta, a pozitív viselkedés megerősítése, a jellemformálás. Mindezek a gondolkodási folyamatokat is serkentsék. 

Észrevétlenül kerüljön be a játék folyamatába a következtetés, a konklúzió levonás, a szociális ügyesség és moralitás begyakorlása. 

Csoportjainkban a játék folyamán a nevelési helyzetekben a képzelet, a fantázia, a „mintha” helyzetek fontos tényezői az élményfeldolgozásnak. A szociális tanulás közben végig jelen van a játék kettős tudata mind a gyerek, mind az óvónő szerepvállalásában. Eközben a játék a személyiség megismerésének eszköze mindkét részről, egyben az alkalmazkodás – tanulás –és az akaratfejlődés eszköze is. Pedagógusaink tudatos felkészültségét tükrözi, hogy biztosítják a játékhoz megfelelő helyet, teret, és időt, eszközt, élményt.

Fontos megfigyelési szempont, hogy hogyan alakítja a gyermek a játékát, s lényeges, hogy a játék hogyan hat vissza: személyiségjellemzőire, gondolkodására, kommunikációjára. 

Preventív szemlélettel korrekciós és kompenzációs lehetőségekkel telített játékokat is beiktatunk.
Szeretnénk a szociális érettség olyan fokára eljuttatni óvodásainkat, hogy az
„ÉN –TE – Ő – MI”- fogalmak pontosan körvonalazódjanak és tudatosuljanak, váljanak belsővé. Itatódjanak át egészséges önbizalommal és akarattal. Ennek begyakorlása a játékszituációkban erősödik. 

A közös élmények adják meg tudatosságát, tehát a csoport életének szervezése részünkről is tudatosságot igényel.

6.2 Tanulási folyamat
Célja: a gyermeki érdeklődésen, ismeretszerzésen, tapasztaláson és ismeretnyújtáson alapuló spontán és irányított tevékenység, mely élményszerűségével hat.

Feladata: a gyermekek folyamatos képesség és készségfejlesztése - az óvodai szituációk adta lehetőségek felhasználásával, jártasságuk megszerzése, tehetségük kibontása.  Az óvodapedagógus által irányított szervezeti keretben és tudatos felkészültséggel történő ismeretbővítés, rendszerezés, komplex látásmódra és gondolkodásra ösztönzés.

A bármilyen okból lemaradt gyermekek felzárkóztatása.

Az óvodában töltött időt, mint a tanulási folyamat egészét tekintjük mérvadónak, mely nem szűkül le egy nevelési évre, így tekintetbe veszi a gyermek egyénre szabott érési folyamatát.  Pedagógiai tudatosságunk a fokozatosság elvével az óvodába lépéstől az iskolába lépésig terjedő időszakra szól.

Megismerve a gyerekeket - szociális hátterüket, érettségi szintjüket, - tudatosan tervezzük az ismeretnyújtást. 

Egyéni bánásmódunk a spontán tanulási folyamatokban hasznosítható, a gyermeki érdeklődés és kíváncsiság felkeltésével, szinten tartásával, melynek szervezeti kerete elsősorban a játék és a napirendünk minden alkalma. 

Pedagógusaink felkészültsége, rugalmassága módot ad a mind szélesebb látókörű ismeretnyújtásra a gyermeki gondolkodási szint tekintetbevételével. A spontán tanulási folyamatokat erősíti a gyermekek egymás közötti kommunikációja és metakommunikációja, melynek az óvodapedagógusaink megfigyelői és szükség esetén részesei. Az „Én így tudom” – „Te hogy tudod?” információcsere a spontán tapasztalatszerzés eszköze, mely kitekintésre ad alkalmat az „ÉN” szűk környezetéből, de igényli a pedagógus ismereteinek pontosságát, tapasztalatát.

Az óvodapedagógus szabadsága és önállósága érvényesül a foglalkozások szervezeti formáinál – amiben hitelesnek érzi magát, azt alkalmazza.

A gyermeki „Én” a foglalkoztatás során az egyéni aktivitásban, a figyelem koncentrációban, a feladatértésben és feladatvégzésben nyilvánul meg

 A foglalkoztatás során a másikra való figyelem, a „TE” az „Ő” teljesítménye is mérhető nem csak a pedagógus, hanem az „ÉN” számára is, ami lehet sarkalló tényező, vagy kudarc. 

Az iskolára készültséget jelzi a gyermek, az „Én” akarati fejlettsége: ösztönző tényező, ha a másik jól oldja meg a feladatot - „Én is törekszem rá” -, de a kudarc tűrőképesség is megmutatkozik. 

Ezeket a helyzeteket az óvodai nevelés keretein belül tudatossággal és az egyéni teljesítőképesség figyelembevételével kezeljük.

Lehetőséget adunk a környező valóság formáival, mennyiségi és relációs viszonyaival kapcsolatos tapasztalatszerzésre.

Lényeges a tévedési szabadság, az önálló tapasztalatszerzés.

Tudjanak és merjenek véleményt mondani, kipróbálni, bizonyítani, ”heuréka” élményt szerezni.

A feladatmegoldások cselekvő megoldások is legyenek: a gyerek kerüljön aktív kapcsolatba a megismerés tárgyával. A manipuláció széleskörű alkalmazása sokféle tárgyi tevékenységre ad lehetőséget (ezáltal világítunk rá lényeges összefüggésekre, fedeztetünk fel új formákat, láttatunk meg matematikai vonatkozású kapcsolatokat, problémákat).

Komplex nevelésünk módszerei segítsék elő a matematikai ismeretek bővülését, az ismeretszerzés változatosságát, a problémamegoldó gondolkodás és az ahhoz kapcsolódó megoldási készségek, jártasságok kialakítását.

Foglalkoztatásunk szervezett, átgondolt,- a gyermeki érdeklődésre, aktivitásra, és önállóságra építettek.

Az óvodai évek során a komplex foglalkoztatás keretében, a nevelési év elejétől haladva a nevelési év végéig érvényesítjük a fokozatosságot. 

A felhasznált eszközök:

A tanulási folyamatban a gyermek közvetlen (csoportbeli) környezetének tárgyait és eszközeit tekintjük elsődleges eszköztárnak. Az óvodai szertár szakkönyvekkel, video tárral, audiovizuális eszközökkel, szertári szakanyaggal áll a pedagógus rendelkezésére, melyet a felkészülési idejében készít elő a másnapi foglalkoztatáshoz, tevékenységhez.

 A szertár eszközeinek bővítése, újítása évenként kerül fölülvizsgálásra és a pedagógusok javaslata alapján frissítésre (a kötelező taneszköz jegyzék figyelembevételével). Az eszközök akkor megfelelőek, ha célirányosan fejlesztik a gyerekek képességeit, és elősegítik a készségek kialakulását. Az eszközhasználatunk szolgálja a feladatértést és feladatvégzést, - teret engedve a gyermeki kreativitásnak.

A tanulási folyamat eszközeinek használata fejlessze azon készségeket, melyek sikerélményhez juttatják a gyermekeinket, erősítik kitartásukat, akaratukat, és a „meg tudom csinálni” élményét építi a személyiségbe.

A pedagógus pozitív, nevelő hatású, esetenként elutasító szemlélete mintaadó a gyermekek számára.

 Pedagógusaink a tanulási folyamatban egész személyiségükkel nevelnek, és mintát adnak. Igaz ez az ismeretszerzésre, a tapasztalatszerzésre, a megfigyelésre, a probléma és feladatmegoldásra egyaránt. 

 Ezt célszerű a nevelési módszereink közé másodlagos tényezőként kalkulálni. 

 A csoportnapló naprakész vezetése lehetővé teszi, hogy az elért eredmények, a leírt tapasztalatok révén az egymásra építettség megvalósuljon. A foglalkoztatás linearitása épüljön egymásra a pedagógus kollégák közös csoportmunkája tekintetében is. A csoportnaplót kiegészítő éves egyéni szintfelmérés tükrözze a gyermek fejlettségét, s útmutatóként szolgáljon a továbblépés teendőihez. 
6.2.1. Anyanyelvi nevelés-mesével – verssel
Anyanyelvi nevelés:

Kiemelkedő fontosságú minden kollégánk kontaktusteremtő képessége! Személyiségével olyan bizalmas légkört legyen képes teremteni, hogy magától értetődően nyíljon meg a gyermek, a szülő. 

A szülő partnersége a pedagógus elfogadásában és elfogadtatásában a gyermekénél rendkívül fontos. 

E bizalmi tőke alapozza meg a gátlás nélküli beszélőkedvet, a beszédfejlesztést.       Óvodánkba érkezve eltérő fejlettségi szintről indulnak a gyerekek.

 Az érdeklődés felkeltésével, az ismeretnyújtással, a szókincsbővítés, a kifejezőkészség felzárkóztatható, s számunkra lehetőséget ad a kifejezésmód csiszolására. 

Feszültségmentes légkörben szabadon szárnyalhat a szó – az értő figyelem, a személyes kontaktus kialakítja a „figyelek Rád – figyelj Rám” bizalmát.

 A kifejezésmód érzelmi töltése az akarati fejlesztés eszköze lehet.

A szokásrendszer kialakításának, és a szabályok betartásának egyaránt részese a gyermek és a felnőtt.

 A beszédstílus, az alaphangnem a csoporton belül egyaránt igényli a pedagógiai munka tudatosságát.

A fejlődés jellemzői óvodáskor végére:

Aktívan használják szókincsüket, folyamatosan, helyesen, összefüggő mondatokkal fejezzék ki magukat. Alakuljon ki relációs szókincsük, a matematikai fogalmak, s az ahhoz kapcsolódó probléma megfogalmazása, s a problémamegoldást kifejező képessége.

Lehetőleg minden magán és mássalhangzót ejtsenek tisztán, képezzenek helyesen. Beszédük tagoltsága, hangsúlyozása, hanglejtése feleljen meg a magyar beszéd követelményeinek.

Sajátítsák el annak szabályát, kihez hogyan szólhatnak.

Kitartásuk, türelmük, kivárásuk a másik meghallgatására is irányuljon, ne csak a saját mondandójukra.

Ha párbeszédben vesznek részt, várják meg egymás megnyilatkozását. 

Ismerjenek minél több nyelvtörőt, találós kérdéseket, érezzék ki a beszédből a humort.

Mese-vers

A nevelési folyamat leginkább érzelmekkel átszőtt területe, mely a személyes kontaktus hitelességén és a közlés tartalmának belső átélésén alapul a pedagógus és a gyerek részéről egyaránt.

A tárgyi világot is megelevenítő, képzeletét megmozgató, pszichikus folyamat – a gyermeki élményfeldolgozás egyik legfontosabb formája.

A mesélés hitelességével teremtjük meg azt a bensőséges légkört, hogy a gyerekek szívesen hallgassanak mesét, a szövegértésük fejlődjön, s tudjanak elvonatkoztatni, alakuljon ki mesetudatuk.

A versmondás erősítse a helyes nyelvhasználatot, a szókapcsolatok fejlesszék a memoritert.

A mondókák ritmikussága segítse elő a szótagolás alapjait. 

Pedagógusaink viszonya a vershez, meséhez legyen példa a gyerek számára – alapozza meg irodalmi élményeit.

A közléskedv oldja föl a gyermekben a gátlásokat, feszültségeket. A szereplés szolgálja a készségfejlesztést, az önbizalom erősítést, a rátermettséget.

A mesét, verset nemcsak elmondjuk, bemutatjuk, hanem megelevenítjük. Ehhez segítségünkre van hangunk, testtartásunk, arcunk, tekintetünk, egész lényünk. Csak ezek segítségével tudunk hitelesen közvetíteni.

A mese, a vers társas élmény, mely a mondott – hallott szóval, a hozzákapcsolódó érzelmi és mozgásos megnyilvánulásokkal hat. A mesélés légkörét úgy teremtjük meg, hogy az biztonságot és reményt nyújtson, oldja a belső feszültséget.

A mese és vers nyelvezete, annak tolmácsolása a gondos hagyományőrzésünket szolgálja. –népi mondókák, mesék. Fordulatai, tréfái megmozgatják a gyermeki fantáziát, gondolkodásfejlesztését szolgálják. Az azonosulás a begyakorlást, a belsővé válást segíti, - a tapasztaláson túlmenően a készségszintre emelését, a szociális elfogadást és elfogadtatást. Ezzel nagymértékben elősegíti a gyermekek szociális érettséghez való eljuttatását.

A fejlődés jellemzői óvodáskor végére
Természetes hanghordozással, tiszta kiejtéssel a vers hangulatát érzékeltetve, mondókákat, verseket, rövidebb meséket emlékezetből idézzenek / 10-12 mondóka, 6-8 vers megjegyeznek, 15-20 vershallgatás. / Használják szívesen az irodalmi művek szófordulatait, igényeljék a meséket, elbeszéléseket ők maguk is szívesen meséljenek. Játékidőben kezdeményezzék a mesék bábozását, dramatizálását. Ismerjék fel, hogy a könyvek érdekes olvasmányok forrásai. Bátran használják a csoport könyveit, gondosan bánjanak velük.

6.2.2. Ének-zene, énekes játék, zenei fejlesztés
A zenei nevelésünk célja: a gyermekek sokoldalú, harmonikus fejlődésének biztosítása zenei eszközökkel. A zene iránti érdeklődés felkeltése, a zene megszerettetése.

Feladata: a környezet hangjainak megfigyelése, éneklési kedv kialakítása, zenei anyanyelv megalapozása, örömszerzés, élménynyújtás. Feladatunk a zenei nevelés alapvető feltételeinek megteremtése, a tudatos, tervszerű fejlesztő hatások megszervezése, a zenei önművelődésre és önképzésre való igény kialakítása.

 Legfontosabb zenei tevékenység az aktív éneklés. A közös éneklés során zenei képességeket, készségeket fejlesztünk (hallásfejlesztés, ritmuskészség, zenei emlékezet), mozgásos alkotókészség. 

Az óvónő minta a gyerekek számára – éneklési kedve a gyerekekre is átragad.

 Az énektanulás játékos formában, mozgással történik, mely során a gyermekek pedagógushoz illetve egymáshoz való viszonya bensőségessé, szorosabbá, érzelem gazdaggá válik. Növekszik a gyermekek biztonságérzete, gátlásaik feloldódnak, önként vállalt fegyelmük, közösségi érzésük, magatartásuk kedvezően alakul.

 A gyerekek a nap folyamán bármikor szerezhetnek zenei élményeket.

 Lényeges a nyugodt, biztonságot jelentő, oldott légkör kialakítása – ha kedve van, nyugodtan énekelhessen. 

Változatos módszereket alkalmazunk, a gyerekek aktív részvételére támaszkodunk.

Meghatározó a zenei feladat, a gyerek fejlettségi szintje, érdeklődése, az óvónő tudatos felkészülése. 

A zenei nevelés minden nevelési területhez kapcsolódik, ráépül, vagy kiegészíti. 

A néphagyomány, a művészi értékű gyermekdalok, a meghallgatott élő zenei szemelvények megalapozzák a zenei műveltséget és továbbfejlesztik azt. 

A Kodály módszert alkalmazzuk a magyar népzene, és hagyományaira építünk.

         Zenei nevelésünk globális: szöveg – dallam - ritmus együtt.  

A zenei élmény serkenti a gyerekek képi és irodalmi alkotások iránti esztétikai kíváncsiságát, alkotókedvét, miközben fejlődik zenei emlékezetük, képzeletük s formálódik mozgáskultúrájuk.

Az előadásra, zenehallgatásra szánt műveket bármely néptől, bármely korból válogathatjuk. A válogatásnak nincs szövegbeli, ritmikai, hangterjedelmi megkötése, de lényeges a művészi értéke. 

A dalokat egyszerűen és természetesen illesztjük be a nap folyamán magától adódó helyzetekbe. 

Pedagógiai tudatossággal kapcsolódva a feladatokhoz, hangulatokhoz fejlesztjük zenei érdeklődésüket, aktivizáljuk éneklő kedvüket, formáljuk mozgáskultúrájukat.

A zenei nevelés anyagát úgy állítjuk össze, hogy igazodunk az aktualitásokhoz

(pl.: évszakok, ünnepélyek, megemlékezések) - komplexitás jellemzi.

A fejlődés jellemzői óvodáskor végére
5-7 éves korra alakuljon ki pozitív viszony a népi mondókákhoz, népi – illetve műdalokhoz. 

Dalokat, mondókákat tisztán, helyes szövegkiejtéssel, a dal jellegének megfelelően énekeljék. Ismert dalt hallás alapján, szöveg nélkül is tudják énekelni 

/ dúdolva, egyszerű szótagokkal /.

Ismerjék fel, bátran, pontosan jelezzék a halk-hangos, gyors-lassú, magas-mély éneklés közötti különbségeket, maguk is legyenek képesek produkálni.

Legyenek képesek dallam vagy ritmusmotívumokat egyénileg visszaénekelni, visszatapsolni. Biztosan különböztessék meg a mondóka, illetve dal ritmusát az egyenletes lüktetéstől. Tudják mindkettőt mozgással, járással, tapssal dalból kiemelni.                                            Figyeljék meg és különböztessék meg hallás után környezetük zörejeit, a hangszínek finom eltéréseit. Ismerjék fel a hangforrások irányát, anyagát, nagyságát s a hangszínek ebből következő eltéréseit. 

A térformákat arányosan, esztétikusan alakítsák, a mozgásokat, táncmozdulatokat egymásra figyelve, szemnek is tetszően végezzék – észrevétlenül érezzenek rá a matematikai viszonylatokra és azt alkalmazni is tudják.

Ritmushangszereket tudják egyenként kezelni, az éneklést ütőhangszerekkel változatosan, halkan kísérni. Ismerjenek meg életkori sajátosságukhoz igazodó komolyzenei műveket, próbálják hangulatukat felismerni. Élőzenét, hangulatban eltérő népdalokat, műzenei szemelvényeket, más népek dalait figyelmesen hallgassák.

6.2.3. Rajzolás-mintázás-kézimunka
Az ábrázoló tevékenység szervezésének célja nem maga az alkotás esztétikai értéke, hanem az örömteli cselekvés. 

Pedagógiai nevelőmunkánk célja: a gyerekek vizuális észlelésének, emlékezésének, kézügyességének, képzeletének fejlesztése, a vizuális gondolkodás, az önfeledt kifejezőkészség kialakítása.

Feladataink, közé tartozik, hogy megteremtsük a megfelelő nyugodt légkört, esztétikus környezetet. Ez vonatkozik a szabadban végzett tevékenységekre is. Feladatunk, hogy hívjuk fel a figyelmet a környezet, a természet, a művészi tárgyak szépségére, s minél több közös élményt élhessenek át gyermekeink.
 Az ábrázolás során tárul a gyerekek elé: 

· a színvilág

· a formavilág

· a téri ábrázolás világa

· a felhasznált anyagok tulajdonságai

· a felhasznált technikai fogások megismerése

Feladatunk, hogy elegendő helyet, teret, időt és eszközt valamint élményt biztosítsunk az alkotó tevékenységhez. 
Tevékenységünk folyamán fejlődik a gyerek: 

· manuális készsége

· érzelmi világa

· önkifejező képessége

· türelme, kitartása

· munkakedve

· esztétikai igénye

· az alkotás örömének megtapasztalása

· a képi gondolkodása

· önértékelése és önbírálata

Kialakul az íráshoz szükséges mozgáskoordináció (ceruzafogás, finommozgások)

Ha a gyermek mindennapi életébe, játékába az ábrázoló tevékenységek, technikák minél több lehetősége épül be, módja van a gyakorlásra, pontosításra, egy idő után elér arra a szintre, hogy művei kifejezővé válnak, s tükrözik érzelmi megnyilvánulásaikat. Ezért lehetőséget kell adni arra, hogy a nap bármely szakában elérhetők legyenek számára az ehhez szükséges eszközök, termések, anyagok. 

Szabad választás alapján bármikor rajzolhatnak, gyurmázhatnak, vághatnak, festhetnek. Ez a tevékenység így beleépül a játékba, játéktevékenységként funkcionál a csoport mindennapjaiban.

Vizuális nevelésünkben az ábrázolás alapszükséglete a gyermeknek. 

Feltétlenül hagynunk kell, hogy saját szintjén és elgondolásai alapján alkossa újra élményeit. Ebben csak akkor segítsük, irányítsuk, ha elakad, mivel így alakul ki az önkifejezés bátorsága, az önfejlesztés, mert arra törekszik, hogy alkotásai hasonlítsanak a valóságra. A tárgyi világ megismerésére, feldolgozására, megértésére, és újraalkotására ösztönözzük a gyereket.

 Fontos szerepe van a szem – az agy – a kéz összerendeződésének. Türelmesnek kell lennünk, hiszen ez a hármas rendszer, különböző időszakokban érik és válik eggyé a gyermekeknél. 

Sokat számít a gyakorlás. 

Fontos tehát, hogy kedvet ébresszünk erre a tevékenységre, és megismertessük a gyermekeket a különböző anyagokkal és a kézimunka technikai alapelemeivel. Önkifejezése, esztétikai érzéke, önbizalma, alkotó vizuális kifejezésmódja épüljön a játékába. 

Szervezünk néhány együttes alkotási alkalmat is, így egymástól inspirációt kaphatnak.

Kihasználjuk óvodánk adottságait: rajzolunk, festünk a kertben, hasznosítjuk a gyűjtött természetes anyagokat. 

A természetes tapasztalatszerzés és a cselekvés lehetősége, a környezetben meglévő ismeretek megszerzése az elsődleges, s a fejlesztésnek szervesen kell illeszkednie a gyermek, otthoni tapasztalataihoz, valamint élményanyagához, évszakokhoz és ünnepekhez. 

Hangsúlyosnak tekintünk ünnepi időszakokat: szüret (ősz, betakarítás), karácsony, farsang (télbúcsúztató), húsvét (tavasz), majális, pünkösd (termések megjelenése).

 Az egész év folyamán gyűjtögetünk szülőkkel, gyerekekkel együtt. (gomb, papír, újság, rongy, doboz, termény, termés, levél, virág – ezek szárítva is).

Kihasználjuk az alkalmakat a matematikai vonatkozások (mértani formák, síkban történő tájékozódás) felismertetésére és rögzítésére, figyelemmel kísérjük alkalmazóképességük fejlődését. 

A gyermekalkotásokat értékként kezeljük, és el kell érnünk, hogy a szülő, otthon is lehetőséget biztosítson az alkotásra, és a „jót” megérezve, ő is értékként kezelje a gyermekmunkát. 

Az esztétikai nevelésre több módon nyújtunk lehetőséget: pl.: az együttes gyönyörködés, kiállítás létrehozása. 

A környezetünkben lévő esztétikum és harmónia felfedeztetése, megfigyelése. (táj, növények stb.) Művészeti albumok nézegetése, múzeumlátogatások. 

Lehetőséget kell adunk a saját kifejezésmódra, a színtechnika választására.

A témaválasztás bőségét is biztosítjuk. A tevékenység befejezése nem időhöz kötött. Ha valaki befejezte a munkát, és kedve van új alkotást elkezdeni, biztosítjuk a lehetőséget. 

Lényeges, hogy a feladat megfogalmazása, kiválasztása fejlettségüknek megfelelő legyen, és elmélyült, önkifejező munkára, tevékenységre ösztönözzön 

 Értékelési szempontjainkban figyelembe vesszük a fejlődést, az aktivitást, a formatervező szándékot, színválasztást, eredetiséget, ötletességet, elrendezést.

 A gyermeket önmagához képest értékeljük. 

A fejlődés jellemzői óvodáskor végére
Bátran használják az ábrázolás eszközeit élményeik és gondolataik kifejezésére. Belső késztetésből, örömmel fessenek, rajzoljanak, mintázzanak, keressenek vizuális módszereket élményfeldolgozásuk, ötleteik, gondolataik kifejezésére.

 Ábrázolásuk felismerhető legyen, a legjellegzetesebb tulajdonságokat tudják kifejezni.

Emberábrázolásukban ügyeljenek a részformák megjelenítésére, a legegyszerűbb mozgásokat próbálják tükröztetni. Legyenek képesek elképzelés után megjeleníteni helyzeteket, meseszereplőket, illusztrációkat.

Próbálják a hangulatot visszaidézni ábrázolásukban, használják változatosan a színeket és formákat. 

A díszítő munkában folyamatosan vegyenek részt. Változatos technikák alkalmazásával folyamatosan oldjanak meg feladatokat.

Használjanak minél több természetes anyagot, tudjanak elkészíteni egyszerű játékokat, kellékeket, kifejezésmódjukat kreatívan oldják meg (pl. két faág – repülő…)

Fokozott önállósággal alkalmazzák, kombinálják a megismert technikákat. Téralakításban legyenek bátrak, ötletesek, kapcsolják össze eszközeiket, tapasztalataikat (vesszőfonás-kapu, kerítés, dobozok, textíliák stb.).

Saját és társaik munkáját véleményezzék, alkotó ötletekkel segítsék egymást, gazdagítsák elképzeléseiket.

Ismerjenek meg néhány művészeti alkotást, évszakhoz, és eseményekhez, ünnepekhez kapcsolódóan mondják el róluk véleményüket.  

6.2.4. Mozgás - testi nevelés
Célunk: a testnevelésen – a testi nevelésen belül, olyan tervszerű és rendszeres ráhatás, amely a testgyakorlatokon, mozgástevékenységeken keresztül a mozgáskoordináció a mozgásműveltség fejlesztését szolgálja.

Feladatunk: a természetes mozgásokon keresztül

· elősegíteni a gyermek élettani fejlődését, 

· növelni szervezetük erejét, ellenálló, teherbíró és alkalmazkodóképességét, edzettségét. 

· megismertetni a gimnasztikai gyakorlatokat, néhány talajelemet és sok játékot, valamint az alapvető testi képességeket.

· fejleszteni a csúszást, mászást, kúszást, járást, futást, ugrást, dobást-mint alapvető mozgásformát

· a testnevelés megszerettetése révén öröm és sikerélmény elérése,

· tér – és időérzék fejlesztése, mozgásérzékelés és tájékozódni tudás biztosítása.(relációs szókincs kialakítása)

A testséma kialakulása, a testrészek megismerése elengedhetetlenül szükséges gyermekeink énképének tudatosulásához. A testrészekkel való ismerkedésük során a térirányok is bekapcsolódnak a megismerés folyamatába. Az irányok és a testrészek nevei mozgásukkal egybekötve vésődnek be a leghatékonyabban. A testrészek mozgatása, megérintése, behatárolása és megnevezése közben szerzett tapasztalataik felhasználásával teljesedik ki a „testtérkép”ük.

Gondozás – edzés

A testi neveléssel szorosan összefügg a gyermekek gondozása és edzése.

 A legkedvezőbb egészségügyi és higiéniai feltételekről gondoskodunk.

 Tornacipő és tornaruha viselésekor a gyermekek szabadabban és könnyebben mozognak.  Foglalkozás után mossanak kezet, arcot.

Nevelésünk fontos tényezője az edzés. A rendszeres, következetes, céltudatos tervszerűséggel, gondos fokozatossággal, észrevétlenül hozzászoktatjuk a gyermeket:
- a levegőhöz,- a levegő mozgásához,- napfényhez és árnyékhoz, - a hideghez és a meleghez. 

Tárgyi feltételek:

Óvodánkban gumitéglás tornapálya biztosítja a gyermekek tervszerű mozgásfejlesztésének helyszínét. Az őszi csapadékos és a téli hideg időben a csoportszobákban tartjuk a testnevelés foglalkozásokat, melyek megszervezése átgondoltságot, együttműködést, előrelátást igényel óvónőtől, dajkától egyaránt. A foglalkozások kezdete előtt a csoportszobát portalanítani, a sportpályát szükség esetén söpörni kell. A gyermekek lehetőleg cseréljék le ruhájukat tornaruhára, vagy rövidnadrágra és tornapólóra. Ajánlott a gumitalpú tornacipő (javasolt a cipőfűzős változat, mert a tépőzáras cipők a megterheléstől kinyílnak).

Eszközök: hibátlan szerek és eszközök, melyek igazodnak a gyermekek méretéhez.

A testnevelés anyaga 

A foglalkoztatások egymásra épültségének és a fokozatosság elvének érvényesítésével kapcsolódik lineárisan a többi foglalkozási ághoz.     

Rendgyakorlatok: alkalmazásával szervezési és nevelési feladatokat oldunk meg. Nevelési hatása a helyes testtartás kialakításának elősegítése.

Gimnasztikai gyakorlatok: szabad, - pad, - társsal és kézi eszközökkel végzett gyakorlatok, melyek a test valamennyi izomzatát és ízületét fejlesztik.

A gyakorlatok a gyermekek láb, kar, has, hát oldalizmait, légző és vérkeringési szerveit fejlesztik.

Főgyakorlatok: járás, futás, ugrás, dobás, támasz és függés gyakorlatok. A főgyakorlatok a mindennapi élet leghasználatosabb mozgásai, minden mozgás alapjai, és eléggé ismertek a gyermekek előtt. Testgyakorlati ág szerint a torna, illetve az atlétika s egyes gyakorlatok a játék keretébe tartoznak. 

Járás-futás: ez a kor a természetes járás és futáskészség kialakulása, az ütemérzék fejlesztés időszaka, mely a lúdtalp és bokasüllyedés megelőzését segíti, fejleszti az egyensúlyérzéket is.

Futásgyakorlatok: az állóképesség, a szív és a tüdő kapacitásának növelésére alkalmazott mozgás. Versengéssel is összeköthetjük, hogy az egyéni képességek kibontakozhassanak. A versengésnél ügyelni kell, hogy a kisebb teljesítményre képes gyermekek önbizalma se csökkenjen.

Ugrás: bonyolult mozgásforma, mely fejleszti az egyensúlyérzéket és a rugalmasságot.

Dobás –fogás: szoros kapcsolatban vannak egymással. A gyermekek kis izomcsoportja így a kisizmai még fejletlenek. Dobóeszköz: babzsák, kislabda, amit könnyebben megfoghat, megszoríthat.

Fontos mozzanat az alkalmazott eszközök helyes fogása. Dobások végrehajtásához erőre, ügyességre és rugalmasságra van szükség.

A dobás áll: kar, láb, és törzsmunkából. Történhet célba és távolba.

Támaszgyakorlatok: csúszás, kúszás, mászás. A csúszás: fekvésben tovahaladását, kúszás: térden és kézen, mászás: kéz és láb támaszkodásával történő helyzetváltoztatást jelent. Mászás felfelé és lefelé történhet. Összeköthetjük bújással, különböző akadályok leküzdésével és egyensúlyfeladatokkal.

Talajgyakorlat: guruló átfordulás előgyakorlatai és támaszugrások, mint zsugor kanyarlati átugrás, macskaugrás, nyuszi ugrás, fókajárás, támaszban szökkenések.

Függésgyakorlatokhoz felhasználható létra, bordásfal, mászóka, kihúzott kötél. Fontos testtartásjavító hatású. A szabadtéri mozgások alkalmával a függések és ehhez kapcsolható mászások gyakorlására adunk lehetőséget. Két fa közé kifeszített kötélen, lajhármászás, lengések és keresztirányú átfordulásokra is alkalmas.

Testnevelési játékok: Az óvodáskorú gyerekek sajátos tevékenysége a játék. A testnevelési foglalkozások tartalmát a megfelelően kiválasztott testnevelési játékokkal tesszük teljessé, a gyermekek számára élményadóvá.(futó, fogójátékok, sor és váltóversenyek). A gyakorlatok végzése során a gyerekek értékes testi és szellemi tulajdonságokra tesznek szert. A mozgástanulás folyamatában kialakulnak a jártasságok és készségek, fejlődnek a testi képességek, továbbá a tér – idő és az egyensúlyérzékelés.

Fontos a változatosság, mely mindig megfelel a gyerekek életkorának, és tekintetbe vesszük a gyermekek eltérő fejlettségi szintjét. Fontosnak tartjuk a differenciált, önmagához mért versenyszellemű aktivitást.

Szervezés:

A foglalkoztatás egészét a játékosság hassa át – erre fokozottan figyelünk.

Figyelembe vesszük a korcsoportot, és a gyerekek egyéni fejlettségi szintjét.   Lehetőség szerint, amíg az idő engedi, a szabadban tartjuk a testnevelést.

Ha teremben tartjuk, a lehető legnagyobb teret biztosítjuk a gyermekek mozgásához. Testnevelés szervezésénél kiemelten fontosnak tartjuk a fokozatosság és a pedagógiai tudatosság elvének betartását. Már előre elvégezzük a teremrendezést, előkészítjük az eszközöket. A korcsoport ismeretében és a precíz pontos feladat végzés érdekében megfelelő minőségű, méretű és mennyiségű eszközt biztosítunk.

Pontos és célirányos feladatsorral, feladatadással a lehető legrövidebbre redukáljuk a várakozási időt.

 Foglalkoztatásunk segítse a gyerek feladatértését, feladattudatuk erősödését, kudarctűrését, álló és akarati képességük fejlődését.

Mindennapos testnevelés:


Kialakítjuk általa a rendszeres testmozgás szeretetét és élvezetét. A többi foglalkoztatáshoz illesztjük tartalmában, s gyakorlatainak játékosságával a testneveléshez. Olyan alkalmaknak tekintjük, melyek segítik a hiány területek pótlását, illetve lehetőséget adnak a begyakorláshoz.

A fejlődés jellemzői óvodáskor végére
Óvodáskor végére önmagától adódó természetességgel alakuljon ki a gyermekek mozgásigénye. Mozgásuk váljon rendezetté. Ismerjék testüket, szerezzenek minél több mozgástapasztalatot, legyen feladatértésük. Legyenek tisztában a mozgásokhoz, gyakorlatokhoz kapcsolódó fogalmakkal. Alakuljon ki elemi szinten szabálytudatuk, stabil állóképességük, küzdőszellemük.

6.2.5. A környező világ tevékeny megismerése
Célja: 
Foglalkoztatásunk segítse elő a gyermek mind biztosabb tájékozódását és eligazodását saját környező világában.

Lehetőséget adunk a környező valóság formáival, mennyiségi és relációs viszonyaival kapcsolatos tapasztalatszerzésre.

A gyermek biztonságérzete erősödésével – a természeti és társadalmi környezetével harmóniában élő személyiséggé váljék.

Célunk: környezetorientált ismeretnyújtás és rendszerezés

· értékrend kialakítás és magatartásformálás 

· matematikai viszonyok megismerése, eligazodás az Őt körülvevő tér és formavilágban

· problémalátás és problémamegoldó gondolkodásmód kialakítása
Feladata:

A gyerekek tapasztalatainak rendezése, a meglévő ismeretek bővítése és mélyítése, rögzítése. Fejlesztjük a gyermek értelmi képességeit: figyelem, megfigyelőképesség, emlékezet, képzelet, gondolkodás, kifejező és beszédkészségüket.

A tapasztaltatáson alapuló relációs szókincs kialakítása. Fejlesszük problémalátásukat és problémamegoldó képességüket.

Az ismeretek rendezése, új ismeret közvetítése mindig a gyerekek aktív részvételével történjen.

 Így megalapozhatjuk: a környezet ismeretére, szeretetére és védelmére nevelést.
 

Megismertetjük őket környezetük élőlényeinek életével, hasznával, védett és gyógynövényeinkkel.

Szervezés:

A környezetismereti nevelés sajátos módon szervezett tevékenység, mely során a gyermek számára érthető természettudományos magyarázatot adunk.

Helyéül lehetőség szerint a természetes környezetet választjuk. Biztosítjuk a folyamatos és alkalmankénti megfigyelés igényének fenntartását, aktív elemzését, rendezését, értékelését.  

Témakörök - tematikus anyagok:    

 Korcsoportonkénti elrendezésben érvényesül a lineáris és koncentrikus felépítés. Ezt a gyerekek életkori sajátosságaiból adódó különbség teszi indokolttá.

Egymással szerves összefüggésben kerülnek feldolgozásra a természeti és társadalmi környezettémái. A tartalmak átszövik és kiegészítik egymást.
· A gyermek környezetbarát szokásrendjének kialakítása, erősítése. Legyenek aktív részesei a szűkebb környezet (csoportszoba, öltöző, mosdó) rendjének megóvásában, élőlényeink gondozásában, ápolásában.

· Tágabb környezet: ismerjék, óvják állatainkat, növényeinket, kísérjék figyelemmel fejlődésüket.

· Ráébresztjük Őket alapvető ok-okozati összefüggésekre.  

· Alkalmazkodásra szoktatjuk az élőlények életritmusához. /lelassuló életműködés, rügyfakadáskor óvatosan, vagy ne másszanak fára. /

· Kreatívan hasznosítjuk a környezetünkből származó természetes anyagokat, gyűjtésük, a használhatóság igényességét alakítjuk a gyermekekben is.

· A gyerek ÉN- képének alakítása, fejlesztése.

· Ismerjék meg testük részeit, ápolását, védelmi funkcióit. Ismerjék saját és egymás tulajdonságait, és ezt képesek is legyenek megfogalmazni, kifejezni. Figyeljenek a másság elfogadására. Tudják segíteni, értékelni egymás munkáját, törekedjenek a reális önértékelésre.

· Ismerkedés, tapasztalatszerzés vízről, levegőről, talajról.

· A mindennapi tevékenységbe ágyazottan ismerjék meg a természet változásait, az urbanizációs környezet pozitív, negatív hatásait. Tudatosítjuk bennük, hogy életvitelükkel mennyiben módosíthatják a környezet megóvását, megalapozzuk a környezetbarát viselkedéskultúrát. Sétáinkon a környezetre figyelő, értékeket feltáró, negatívumokat megszüntető magatartásmintát adunk.

· Lakóhelyük tárgyi és technikai környezetével való ismerkedés, tapasztalatszerzés.

· Környezetünk technikái jelentős részben a komforttechnikákkal való takarékos magatartási szokásokhoz kapcsolódik: fűtéshez, világításhoz, folyóvízhasználathoz.  Az óvodásgyermeket is érintő, szokásalapokon nyugvó magatartást alakítjuk.

· Épített emberi környezet, s benne a környékbeli fontosabb épületek, melyek Budapest, s benne Óbuda értékeihez kapcsolódnak.

· A felnőttek tevékenységei és munkája.

       Hagyományok ápolása
Fontos feladatunk, a szülőföldhöz, a nemzeti kultúra hagyományaihoz fűződő pozitív érzelmi viszony kialakítása minden korcsoportban: a helyi népszokások felelevenítésével, a kismesterségek megismertetésével, a környező népek szokásainak megismerésével, az „ÉVKÖR” tematikája alapján.

Környezettudatos nevelés: környezetvédelem, 

Új témák: 
A gyerekek aktív érdeklődést mutatnak a régmúlt idők állatainak élete iránt. Tapasztalatszerzésüket múzeumok, kiállítások látogatásával, ismeretterjesztő könyvek, filmek, játékok biztosításával, könyvtárlátogatással elégítjük ki. 

Érdeklődéssel figyelik a Föld, a bolygók helyzetét, a csillagos eget, a felhők vonulását, változásait. Ismereteiket könyvekkel, térképekkel, mobilok készítésével, szerepjátékokkal fejlesztjük.

A német nemzetiségi nevelést fölvállaló csoportban a német nemzetiségi kultúra ápolása is. 

A témák kiválasztásának szempontjai: 

· adott korcsoport fejlettségi szintje

· a környezet, - helyi adottságok, - lehetőségek számbavétele

· aktualitás elvének érvényesítése

A környezeti nevelés komplex: szükséges a hozzáillesztése az egyes témakörökhöz kapcsolódó anyanyelvi - irodalmi, zenei, vizuális, matematikai vonatkozásoknak, mozgásos nevelésünknek.

A fejlődés jellemzői óvodáskor végére
5-7 éves korukra tudják adataikat, kérésre mondják el, tudjanak beszélgetni családjukról, szüleik foglalkozásáról.

Ismerjenek környezetükben lévő intézményeket, azok rendeltetését.

Ismerjék az ott dolgozók munkájának fontosságát.

Ismerjék az alapvető közlekedési eszközöket, jellemzőiket.

Figyeljenek az elemi közlekedési szabályok betartására.

Tudják az alapszíneket, ismerjék fel a kiegészítő színeket, ösztönözzék egymást árnyalatok felismerését is.

Ismerjék, használják a gyűjtőfogalmakat, egyszerűbb jelenségek között keressék az összefüggéseket.

Fontosnak érezzük, hogy óvodáskor végére 10-es számkörben számláljanak tárgyakkal, és alakuljon ki számfogalmuk. Igazodjanak el a matematikai fogalmak körében. Elemi szinten legyenek képesek problémamegoldásra, következtetések megállapítására, viszonyításra. Szerezzenek biztos tájékozódást térben és síkban. Tudják megkülönböztetni az irányokat, egyszerű műveleteket végezni.    

Igényeljék az életkori sajátosságuknak megfelelő tudományos magyarázatokat. Biztosan ismerjék fel a napszakokat, évszakokat, a különböző tevékenységeket pontosan helyezzék el bennük. 

Aktívan vegyenek részt egyszerűbb megfigyelésekben, környezetvédelmi megfigyelésekben. (pl. víz, hó minta gyűjtése, összehasonlítása, levegőminta megfigyelése, állatok életének nyomon követése) stb. 

Igényeljék, bátran használják az ismeretterjesztő könyveket, füzeteket, kiadványokat. Barátaikat, szüleiket ösztönözzék a környezettudatos magatartás betartására.

Környezeti nevelésünk céljának és feladatainak megvalósításához környezetismereti és matematika szertárunk, videotékánk, óvodai könyvtárállományunk rendelkezésre áll, melyet folyamatosan aktualizálunk.

6.2.6. Munka jellegű tevékenységek

Célunk:

Társadalmi elvárásoknak megfelelő szemléletmóddal és szokásrendszerrel bíró szociálisan érett gyermek kerüljön ki óvodánkból.

Feladatunk:

Tevékenykedtetés során a gyermek érezze meg, hogy neki helye és feladata van a világban. Ez segítse őt az eligazodásban, önértékelésében.

Segítjük, hogy a gyermekben, önmagában alakuljon ki egy kép arról mi mire jó, és az miért fontos neki, és másoknak.

A csoport mindennapi élete során a szokások kialakításával és rögzítésével erősítjük biztonságérzetük, - a csoportkohézió erősödésével a MI - tudatuk kialakulását. A csoporthagyományokkal a közösségi érzést alapozzuk meg. 

Az együttes munkafolyamatok szolgálják a készségfejlesztést, az „Én meg tudom csinálni” - érzést kövesse a „MI értük el” érzése.

A tevékenykedések szervezése tudatosságunkat tükrözi. A fokozatosság megtervezése megalapozza az érdeklődés felkeltését egy –egy tevékenység iránt.

Az érdeklődés ismeretszerzésre inspirálja a gyereket. A tevékenységhez kapcsolódó egészséges kíváncsiság ösztönzése, az apró munkafogások megmutatása és gyakoroltatása, s az óvónői dicséret juttassa el óvodásainkat a készségszintű begyakorláshoz, tudáshoz: pl. - önkiszolgálás, naposság, növény és állatgondozás, kertgondozás. Ehhez biztosítjuk a megfelelő méretű eszközöket is. 

A tudás biztonsága ösztönözze gyermekeinket önállóságra és újabb feladatvállalásra. A feladatvállalással, bátorságával fejlődik akarata.

A sikerélmény érzelmi biztonságát erősíti. 
A munkatevékenységek a feladatértést, a gondolkodási folyamatokat fejlesztik, ok-okozati összefüggéseket fedeznek fel, és következtetéseket vonnak le. Elindulnak a logikus gondolkodás útján.

Fontosnak tartjuk a szülő partnerségét, ösztönzését. Megtanulnak a gyerekek, egymásra is figyelni: a másik így csinálja, így használja, így gondolja. A MI- tudat kialakulása erősíti a gyermeki szocializációt.

Az alkalmazni és alkalmazkodni tudást más és más, esetenként új és váratlan szituációkban segítünk elsajátítani, és a helyes értékrendet képviselve, elfogadtatni.

A másikért, a csoportért érzett felelősség szintén akaratfejlesztő tényező pedagógiai munkánkban. Az óvodában töltött évek alatt a szokásrendszer átgondoltsága és fokozatos bevezetése a szociális elfogadást és alkalmazkodási készségfejlesztést, egyben a gyerek szociális iskolaérettségét szolgálja. 

A fejlődés jellemzői óvodáskor végére
Gyermekeink az önkiszolgálást biztonsággal és magától értetődő természetességgel végezzék. Ez iskolai önállóságukban is megalapozza majdani biztonságérzetüket. Munkavégzésük minőségében és esztétikumában önmagukhoz mérten ösztönözzük és értékeljük őket: eszközhasználatukban a praktikus munkafogásokat ismerjék és használják, munkavégzésüket az igényesség a pontosság jellemezze.

 A közösségért, csoportjáért végzett munka élményszerű, és ösztönző legyen.   

Akarati fejlettségük révén lássák be és fogadják el, hogy érdekkörükön kívüli feladathelyzetben is helytállhatnak, s ez is párosulhat jó érzéssel, megelégedettséggel.

7. Speciális szolgáltatások 
7.1. Gyermekvédelem
Óvodánkban a vezetői feladatmegosztásnak megfelelően a gyermekvédelmi felelős követi nyomon az aktuális törvényi szabályozást. Vezeti az érintett gyermekek problémáiból adódó feladatvégzést.

Kompetens a kedvezmények javaslattételénél. 

Környezeti szempontból a családon belüli alkoholizálás és a szociális retardáltság ad nevelő feladatot pedagógusainknak.

A problémák okainak feltárásában, orvoslásában segít a gyermekvédelmi felelős és az intézményvezető. 

A gyermekvédelmi esetekhez nyújtandó segítség során a Nevelési Tanácsadó, a Családsegítő Szolgálat és a Gyámhatóság az önkormányzat Szociális Ügyosztályával a nevelési környezet megfeleltetéséért együtt tehet a legtöbbet.

A veszélyeztetett gyermeknél előtérbe kerül a közvetett nevelése is. Az okok feltárását követően közösen segítjük a család megfelelő működését, s benne a gyermek harmonikusabb, kiegyensúlyozottabb fejlődését.

 Nevelő munkánkban a Gyermeki jogok tiszteletben tartása, a Gyermekvédelmi Törvény elvi támaszt ad.

Feladatunk a hátrányok kiküszöbölése, minden gyerek számára az egyenlő esély biztosítása. A fejlődés érdekében lehetőségek, élmények nyújtása pedagógiai eszközrendszerünk részei. 

A nevelőtestület erkölcsi tartása óvodánk meghatározó tényezője. Probléma helyzetben a fő kérdés, mely válaszolásra vár: MI JÓ A GYEREKNEK? Prevenciós és korrekciós tennivalóinkat, intézkedésünket, igényszerinti segítségünket ez befolyásolja.

7.2. Nemzeti, etnikai feladatok 
A Nemzeti, Etnikai Kisebbség Óvodai Nevelésének Irányelve figyelembevételével, arra ráépítve tervezzük nevelő – oktató munkánkat. Óvodánkban német nemzetiségi nevelés folyik egy csoportban. 

Napirendbe építetten, a kulturális hagyományokat megtartva és ápolva neveljük gyermekeinket.

7.3. Német nyelvi program 
Célunk: Alapvetően a német identitás ápolása, a nemzetiségi nyelv kultúrájának megismertetése. Gyermekeink legyenek képesek megérteni a német nyelvi hangzást, és egyre bővülő szókincsükkel különböző szinten, de reagálni tudjanak. Célunk lehetővé tenni az eltérő artikulációs bázis kialakítását, az alapvető zene – dallam – beszédnyelv összefüggés alapján a nyelv intonációjának beidegzését. 

Feladatunk: a nyelv és hangzásvilágának megismertetése, elsajátítása.

Személyi és tárgyi feltételek

Személyi feltétel: óvodapedagógus végzettségű törvényben meghatározottaknak megfelelő oklevél, de legalább „C” típusú német nyelvvizsgával rendelkező kolléga. Továbbképzési terv és beiskolázási terv szerint szakirányú képzésen való részvétel. Tanulmányút szervezése.

Tárgyi feltételek: 

· könyvek, audiovizuális eszközök

· játékok (bábok, Ravensburger játékok)

· német program (Rahmenplan I.II.III. )

· továbbképzésben való részvétel

· kapcsolattartás óvodákkal illetve iskolákkal

· folyóiratok (Neue Zeitung)

· pályázatokban való részvétel (Goethe Intézet)


A gyermekek számára a legcélravezetőbb út a természetes helyzeteken alapuló beszédszituációk alkalmazása. Ezt a célt a gyerekek életkori sajátosságaiból eredően játékos módszerrel tudjuk a leghatékonyabban elérni. Szívesen játszanak, énekelnek, mondanak kiszámolókat, rímeket, mivel ezek a sikerélmény potenciális hordozói. Ezt lehet kihasználni az idegen nyelvi nevelés folyamatában is. Lehetővé téve, hogy a gyerekek ismereteiket cselekvő, gondolkodó tevékenységük során szerezzék meg. Ezek az anyagok ismertetik meg a gyereket a legrövidebb idő alatt a helyes kiejtéssel, az idegen nyelv intonációjával, ritmusával, zenéjével. Hiszen ezek a dallamvonalak egybeesnek a nyelv valódi hangzásával, a bennük rejlő mondat modellek pedig az élő, beszélt nyelv fordulataival. 

Transzformálásukkal más – más szituációkba való helyezésükkel a gyerekek szinte észrevétlenül, játszva ismerkednek a számukra új világot jelentő idegen nyelvvel. Nagyon fontos, hogy milyen kedvvel, mekkora érdeklődéssel veszik az első akadályt, mennyire kedvelik meg a kommunikációnak ezt az új lehetőségét. A gyerekek imitációs készsége segíti a ritmusos beszéd és az egyszerű nyelvi dallamvonalak alkalmazását.

A feldolgozott anyag (lexikai és grammatikai) a legegyszerűbbektől fokozatosan a bonyolultak felé halad. A választott énekek feltétlenül kis hangterjedelműek, két – vagy négyüteműek, pentaton jellegűek.

Ezek ismertetik meg a gyermekeket a legrövidebb idő alatt a pontos hangzóejtéssel, szép és helyes kiejtéssel. 

A mondókák, versek, énekek gyors elsajátítása során sikerélményhez jutnak, mely elősegíti biztonságérzetük növekedését, gátlásaik feloldását önfegyelmük és közösségi érzésük erősödését, magatartásuk alakulását.

Lehetővé teszi, hogy a gyerekek ismereteiket ne csak verbálisan, elvontan, hanem cselekvő és gondolkodó tevékenység közben szerezzék meg. 

3-4 éves korosztály: köszönés, udvariassági kifejezések, idegen nyelvi hangzáshoz 



         szoktatás, érdeklődés felkeltés

4-5 éves korosztály: szókincsbővítés, szituációs játékok, a megismert szavak, 



         kifejezések gyakorlása 

Módszer: szemléltető eszközök használatával, a nevelési szituációkba fokozatosan beépülve, napi ismétlődő tevékenységekhez, játékhoz kapcsolódóan, beszélgetés, gyakorlás játékos módszerekkel.

5-7 éves korosztály: a német nyelv iránti érdeklődés szinten tartása. Az eddigi ismeretek bővítése. Az iskolai nyelvtanulás megalapozása.

A nevelési foglalkoztatást egyaránt át kell hatnia a játékosságnak az élményt adó, oldott légkörben való cselekvésnek. 

A német nemzetiségi nevelési tevékenység a gyermekek közvetlen természeti és társadalmi környezetéhez illeszkedik. A pedagógus készültségét illetően a nyelvi nevelést két fő célkitűzés – a kommunikációs és szocializációs képességek – fejlesztése határozza meg. A módszerek és eljárások összhangban állnak a gyermekek életkori sajátosságaival. A foglalkoztatás, a nyelvgyakorlás és ismeretbővítés az óvodai élet minden szituációját kihasználva történik. 

Helyzetteremtés: 
· hangélmény

· mozgásélmény

· játékélmény révén 

Módszerei:
· játékosság

· érdekesség

· változatosság

· sok - sok ismétlés 
A nyelvtanulás területei: 

1. Játék:

· teremben, udvaron

· társasjátékok

· képes dominó

· bábok

· mesekönyvek

· testnevelési játékok
2. Foglalkoztatás:

· dekorációs tábla az egyes témakörök feldolgozásához

· audiovizuális eszközök segítségével

· közös kerületi programokon való részvétel
3. Ünnepek:

· német nemzeti hagyományokhoz kapcsolódóan a szokások felelevenítése.

· német jeles ünnepek megemlékezése

· St. Martin nap 

A német nyelv megkedveltetése, a nyelvi intonációhoz való szoktatás
Kultúraközvetítés, tapasztalatunk szerint leghatékonyabban akkor érhető el, ha a napi tevékenységbe épül be a német nyelvhasználat:

· a játékba

·  a gondozásba

· a nevelési tevékenységekbe és

· a munkajellegű tevékenységekbe egyaránt.

Nyelvtanításunk eszközei: hangszerek, könyvek, bábok.

A német nemzetiségi nevelés fejlődési jellemzői óvodáskor végére: 

A harmonikus személyiségfejlesztés olyan szintű megvalósítása, amely biztosítja a sikeres iskolakezdést és az iskolai beilleszkedést.

Szókincsalapot biztosít a gyermek számára a tevékenységformákhoz.
Szokja meg a gyermek a sajátos hangsúlyt, hangszínt, hanglejtést.
Korosztálynak megfelelő ismeretekkel rendelkezzen a nemzeti hagyományokról.   

8. A programhoz tartozó dokumentációk és ellenőrzésük, értékelésük
Felvételi és mulasztási napló: tartalmazza a gyermek születési adatait, lakcímét és a szülő elérhetőségét. Az Adatvédelmi Törvényben meghatározott adatokon kívül nem kötelezően adható adatok: szülők foglalkozása, munkahelye, a gyermek TAJ-száma. 

Csoportnapló: tartalmazza a gyermekek névsorát, jelüket, születésnapokat, napirendet, heti rendet, éves tanítási terveket, negyedéves gondozási és nevelési terveket, gyermekekről szóló észrevételeket (pl.: családlátogatások, fogadó órák tapasztalatai).

Személyiség lapok: Minden gyermek számára egyéni lapot nyitunk a gyermek óvodába kerülésekor. Tartalmazza a gyermek adatait, életkörülményeit, fejlődésének lépcsőfokait évenkénti rendszerességgel. Kapcsolódik hozzá évenként a gyermek részéről egy emberábrázolás. A „Személyiség lap” a szülő számára bármikor megtekinthető, kérésére fénymásolatot készítünk. 

A programhoz tartozó dokumentációk ellenőrzése, értékelése az óvodavezető éves munkatervében meghatározott módon történik. (ellenőrzési területek, módszerek, az ellenőrzések ideje, helye, felelősei)

A program beválásának vizsgálata: a törvényben előírt időszakonként történik, az óvodavezető irányításával. A beválás-vizsgálat eredményét a Szülői Szervezet véleményezheti.
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